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Lavandao

Denumire stiintifica - Lavandula spp.

Genul Lavandula include aproximativ 30 de specii originare din tarile
mediteraneene. Este un arbust peren, vesnic verde, care se adapteaza
bine diferitelor tipuri de sol. Produce inflorescente in varf, fiecare dintre
acestea continand un numar variabil de flori de culoare albastru lilia-
chiu cu un miros intens.

Este o planta rustica, nu are nevoie de nicio ingrijire speciald, i place
soarele, asa ca trebuie plantata intr-un colt insorit al gradinii si in sol
bine drenat. Nu se teme de caldura verii, suporta si ingheturi severe si
prelungite, se uda rareori.

Este taiata la sfarsitul verii pentru a indeparta tulpinile uscate si in
martie-aprilie pentru a stimula noi lastari.

Lavanda atrage insecte polenizatoare precum albinele, bondarii si
fluturii.
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Nenta

Denumire stiintifica > Mentha spp.

Menta este una dintre cele mai cultivate plante aromatice din lume.
Este o planta erbacee perena, ale carei frunze au glande care produc
uleiuri esentiale care ii confera aroma sa caracteristica. Florile, albe sau
roz-violet, sunt dispuse in inflorescente. inflorirea are loc priméavara si
vara, dar poate dura pana toamna.

Este o planta care poate creste atat in plin soare, cat siin zonele umbri-
te, dar locurile mai luminoase ii permit sa produca mai multe uleiuri
esentiale. Este nevoie de udare regulata si generoasa in timpul verii.
Majoritatii speciilor nu le place stagnarea apei, prin urmare, solul tre-
buie sa fie poros. De asemenea, este foarte important ca solul sa fie fer-
til, de aceea este bine sa il reinnoiti la fiecare 2-3 ani.

Nu necesita taierea regulatd, doar partile uscate sau deteriorate trebuie
indepartate.

Menta atrage insecte polenizatoare, mai ales apartinand ordinelor Dip-
tera si Himenoptera.
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Cimbvrul

Denumire stiintifica > Thymus spp.

Cimbrul este o planta ce se gaseste in toata Europa, in Anatolia, Asia
Mediteraneana si Africa de Nord. Poate fi arbust erbaceu sau peren, de
pana la 40-50 cm inaltime. Frunzele sunt mici la aproape toate speci-
ile, alungite si acoperite cu un puf gros. Florile alb-roz sunt purtate de
inflorescente sub forma de spic.

Trebuie plantat in locuri insorite, tolereaza seceta, dar nu suporta sta-
gnarea apei, mai ales iarna. Cimbrul se adapteaza bine oricarui tip de

sol.

Nu necesita taierea regulata, doar partile uscate sau deteriorate trebuie
indepartate.

Florile sale bogate in nectar sunt deosebit de apreciate de albine.
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Rozmarinul

Denumire stiintifica > Rosmarinus officinalis

Este un arbust peren stufos, care poate ajunge pana la doi metri. Rozma-
rinul are radacini adanci puternic ancorate in sol si tulpina lemnoasa.
Frunzele tari sunt bogate in glande care secreta uleiurile responsabile
cu aroma plantei. Florile albastru-violet sunt adunate in ciorchini si
sunt prezente aproape tot anul.

Ii plac zonele insorite si calde, poate suferi in cazul temperaturilor fo-
arte scazute. Rozmarinul prefera solurile uscate, trebuie udat putin, dar
are nevoie de mai multa apa cand este tanar.

Florile sale bogate in nectar sunt deosebit de apreciate de albine.

Nectarul florilor sale atrage insecte polenizatoare, in timp ce fructe-
le sale sunt deosebit de apreciate de pasari precum mierla. Spinii de
pe ramuri il fac un arbust greu de strabatut, astfel incat sa poata oferi
protectie animalelor.
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Salvie

Denumire stiintifica > Salvia spp.

Genus Salvia include peste 700 de specii de plante distribuite in intreaga
lume. Este un arbust stufos peren, cu inaltime de la 30 pana la 150 cm,
cu tulpini foarte ramificate si lemnoase la baza, frunze verde-cenusiu,
groase si cutate. Florile, purtate de inflorescente, sunt de culoare alba-
stru-violet si apar in varful tulpinii prim&vara-vara.

Expunerea sa optima este In plin soare. Nu trebuie udata prea mult,
stagnarea apei trebuie evitata, deoarece reprezinta principala cauza de

pierire pentru planta.

Spre sfarsitul sezonului estival, dupa inflorire, ar fi indicat sa tundem
planta pentru a incuraja dezvoltarea unei noi vegetatii.

Florile sale sunt deosebit de apreciate de catre albine.
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Violeta de
noapte

Denumire stiintifica > Hesperis matronalis

Apare spontan de-a lungul marginilor drumurilor deluroase, pe cam-
puri necultivate si in padurile umede de la 0 la 1.200 m deasupra nive-
lului marii. Planta erbacee perena sau bienala cu crestere rapida care,
in plina dezvoltare vegetativa, depaseste 90 de cm. inaltime. Florile vio-
let emana un miros intens, mai ales dupa-amiaza si seara.

Semintele sunt plantate vara, rasadurile toamna. Pentru a produce
multe flori, ar trebui cultivata in zone insorite. Nu-i place solul uscat si
este foarte rezistenta la temperaturi de pana la -20°. Trebuie cultivata
pe teren deschis, alimentarea cu apa asigurata de ploaie este suficient3,
dar uneori trebuie udata in perioada vegetativa, din martie pana in oc-
tombrie.

Mai - Iulie

Polenizare facuta de albine si fluturi.
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Veronico

Denumire stiintifica > Veronica spp.

Este un gen destul de variabil, care poate fi gasit in natura in multe ha-
bitate diferite: de la zone mlastinoase la pajisti montane. Planta erbacee
Caracteristici perend, originard din Europa si Asia, de dimensiuni medii sau mari,
generale care dezvolta smocuri destul de compacte formate din tulpini erecte
subtiri. Florile albastru-violet, adunate in panicule lungi de pana la 25-
40 cm inaltime, infloresc la varful tulpinilor.

Plantarea are loc primavara. Expunerea ar trebui sa fie in plin soare
la latitudini si altitudini mari, iar acolo unde clima este mai cald3, in
penumbra. Prefera frigul caldurii uscate, are nevoie de un sol bogat, de-
stul de umed si bine drenat.

Cultivare

Perioada de inflorire  Iunie — Octomber, in functie de specie

Legdatura cu Produce nectar din abundentg, este o planta frecventata de albine, bon-
fauna dari, fluturi si gandaci.
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Nu-ma-uita

Denumire stiintifica > Myosotis spp.

Genul include aproximativ cincizeci de specii, majoritatea originare
din Europa si Asia. Cu toate acestea, este o planta cosmopolita. Plan-
ta perena rustica se raspandeste spontan pe pajisti, de-a lungul apelor
si In poienile montane. Inaltime de aproximativ 30 cm, este o planta
tufoasa. Florile, in functie de specie, variaza de la albastru la roz pana
la alb cu centrul galben.

Semanatul trebuie facut in septembrie, iar plantarea rasadului trebuie
facuta primavara. Este o planta rustica ce se adapteaza oricarui tip de
sol, prefera solurile umede, dar bine drenate, ii plac locurile insorite,

ferite de vant.

Aprilie - Septembrie

Polenizare facuta de albine si fluturi.
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Lumanavrico

Denumire stiintifica > Verbascum thapsus

Planta erbacee perena sau bienala este capabila sa creasca intr-o mare
varietate de habitate datorita variabilitatii sale genetice mari. Aceasta
plantd formeaza initial o rozetd densa de frunze la nivelul solului si
apoi din ea se ridica o tulpina inaltd pe care se vor forma flori, care
poate ajunge la 85 cm. Florile sunt galbene cu anterele portocalii, dar
la alte specii din genul Verbascum acestea pot fi rosii-purpurii, albastre
si violet.

Se insdmanteazd primivara. In schimb, plantarea trebuie efectuata
fie toamna, fie primavara. Planta rustica, prefera o expunere destul de
mare la soare sau In penumbr3, tolereaza bine frigul si seceta. Are ne-
voie de sol umed, dar bine drenat.

De la sfarsitul primaverii pAna toamna

Florile sunt mult apreciate de catre albine.
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Denumire stiintifica > Taraxacum officinale

Planta erbacee perena cosmopolitd, raspandita din zonele de campie
pana la aproximativ 2.000 de metri, creste pana la 30 cm. Florile, ti-
pice pentru Asteraceae, sunt compuse din ligule galben-aurii si sunt
sustinute de tulpini lungi din care iese un lichid alb. Fructele sunt
oblanceoloide si conectate la un papus, un calice modificat in forma de
umbrela care permite transportul perilor sai de catre vant.

Insdmantarea sa este posibild din martie pana in iunie. Specie rustic,
in largul sau intr-o zona bine insorita. Desi nu are nevoie de multa ap3,
irigatiile frecvente ii sunt benefice. Solul ar trebui sa fie bogat in mate-
rie organica.

Aprilie - Septembrie

Inflorescentele sale aurii sunt printre cele mai iubite de albine.
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Paducel

Denumire stiintifica > Crataegus monogyna

Este un arbust care, in anumite conditii, poate atinge 5-6 m inaltime si
ale cérui ramuri se caracterizeaza prin spini lungi si robusti. Infloreste
intre sfarsitul lunii martie siluna mai, producand flori albe din care vor
proveni fructe ovale, de nici macar 1 cm lungime, de culoare rosu corai
si care contin o singura samanta galbena.

Trebuie plantat intr-un loc insorit sau in penumbra, are nevoie de cel
putin cateva ore de soare in fiecare zi. Este o planta care nu are nevoie
de ingrijiri speciale; arbustul nou plantat trebuie udat vara, mai ales in
caz de seceta deosebita.

Doar dupa inflorire se indeparteaza ramurile compromise de frigul
iernii.

Nectarul florilor sale atrage insecte polenizatoare, in timp ce fructe-
le sale sunt deosebit de apreciate de pasari precum mierla. Spinii de
pe ramuri il fac un arbust greu de strabatut, astfel incat sa poata oferi
protectie animalelor.
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Lemnul cainesc

Denumire stiintifica - Ligustrum vulgare

Lemnul cainesc este un arbust. Este foioasa in regiunile mai reci, si
vesnic verde sau semi-vesnic verde in cele temperate si calde. Are o
inaltime de 0,5 pana la 2 (3) metri si radacini puternice, produce flori
albe si parfumate in forma de inflorescente paniculare ce se afla in var-
ful crengilor. Fructele au forma de mici fructe negre de padure.

Lemnul cainesc prefera zonele insorite, poate creste chiar in penumbra,
dar umbra totala poate compromite inflorirea. Nu necesita soluri spe-
ciale.

La sfarsitul iernii este necesar sa indepartati ramurile uscate sau cele
deteriorate de vreme.

Florile sunt vizitate de insectele polenizatoare. Unele specii de pasari
se hranesc cu fructe sale si aici gasesc atat refugiu, cat si un loc ideal
pentru cuib.
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Socul negru

Denumire stiintifica > Sambucus nigra

Este un arbust, rareori poate creste ca un copac, cu o inaltime care
variaza intre 2 si 8 m. Florile, care apar din aprilie pana in iunie, sunt
de un alb laptos, mici si adunate in inflorescente in forma de umbrela.
Fructele sunt negru-purpuriu cand sunt coapte si sunt grupate in
infructescente pendulante cu pedunculi rosu-maroniu (partea subtire
care sustine frunzele, florile sau fructele plantelor).

Planta trebuie asezata intr-o zona unde poate primi soare timp de cate-
va ore pe zi. Se adapteaza bine oricarui teren, nu sufera de frig, tolereaza
seceta si nu trebuie udat frecvent.

in timpul iernii, din noiembrie pana in ianuarie, tiiati ramurile prea
mari.

Florile sale sunt vizitate de albine si fluturi. Pasarile care mananca
fructe asigura eliberarea semintelor la multi km distanta de planta. To-
ate acestea asigura inmultirea socului.
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Porumbavrul

Denumire stiintifica > Prunus spinosa

Porumbarul este de obicei o planta tufoasa, dar care uneori poate atinge
5 m. Este una dintre primele plante care infloreste priméavara. Florile
albe apar in martie, cu putin inainte de frunze, iar inflorirea continua pe
tot parcursul lunii mai. Fructul, de forma sferica si de dimensiuni mici,
are o culoare albastruie, avand tendinta de a se apropia de negru pana
la maturitate depling, care apare in octombrie.

Este o planta rustica ce nu se teme nici de inghet intens, nici de caldura
sinu are nevoie de un anumit sol. Apa de ploaie este suficienta, dar este
bine sa oirigati in mod regulat, mai ales in timpul infloririi si productiei
de fructe.

Eliminati ramurile uscate si pe cele posibil deteriorate iarna.

Florile sunt bogate in nectar si foarte populare printre albine. Fructe-
le reprezinta o resursa alimentara importantd pentru pasarile care
cuibaresc printre ramuri, si pentru unele specii de mamifere.
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acesul

Denumire stiintifica > Rosa canina

Este un arbust spinos care rareori depaseste 2-3 metri inaltime. Florile,
care infloresc primavara, sunt de un roz delicat. Fructele false, al caror
termen corect este macese, sunt rosu aprins si ajung la maturitate intre
toamna si inceputul iernii.

Cea mai buna pozitionare pentru plantare este intre soare si penumbra.
Nu are nevoie de un anumit sol, creste si in soluri sarace si pietroase.
Suporta frigul. Are nevoie de apa constant in primul an dupa plantare,
dupa care este posibil sa fie udat in continuare cu cantitati mici doar in
perioada de inflorire si vara sau in caz de seceta severa.

Eliminati ramurile uscate si pe cele posibil deteriorate iarna.
inflorirea sa atrage un numéar mare de insecte polenizatoare (albine,

bondari si fluturi). Macesele sunt apreciate de mai multe specii de
pasari in timpul iernii.
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Denumire stiintifica > Apis mellifera

Este o insecta socialg, cu o organizare complexa in familii, fiecare avand
mii de indivizi, pAna la peste 50.000. In frunte se afla o matca (regin),
a carei sarcina este sa depuna oua. Are dimensiuni mai mari decat
celelalte albine din stup, iese din el doar pentru imperechere si / sau
pentru ,schimbarea casei” (roire). Albinele au o longevitate cuprinsa
intre cateva saptamani si cateva luni (in functie de perioada anului) si
numai matca poate trai pana la cinci ani.

—-----\

s

’---------\

~

”

-----_’

~

Trantorii sunt albinele masculine ale stupului, al caror rol exclusiv este
de a fecunda matca. Nu au ac. imperecherea are loc in zbor si, odata
terminatd, trantorul cade la pamant si moare.

Toate celelalte albine sunt lucratoare, in fiecare an se nasc mii si
desfasoara diverse sarcini in stup. In timpul vietii sale, o albini
lucratoare isi schimba sarcinile de mai multe ori. Albinele insotitoare
au grija de matca; albinele doici hranesc larvele; albinele casnice au
grija de celule si de stup; albinele producatoare primesc nectarul, il
transforma in miere si il depoziteaza in celule; albinele ceruitoare con-
struiesc fagurii stupului; albinele ventilatoare creeaza un flux de aer in
stup pentru a regla temperatura si umiditatea interna; albinele paznice
apara stupul de orice invadator. Albinele culegatoare colecteaza nec-
tarul, polenul, apa si le transporta la stup. Au o structura la nivelul pi-
cioarelor din spate, numita cosulet, unde se stocheaza polenul colectat;
nectarul, in schimb, odata aspirat din floare, este depozitat intr-un alt
organ, in gusa (stomacul special de miere).

Parul dens al corpului, capacitatea de a comunica intre ele printr-un
,dans”, harnicia si fidelitatea fata de inflorire, fac din albina o insecta
polenizatoare eficienta si de succes!
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Bondavrul

Denumire stiintifica > Bombus terrestris

In lume exista aproximativ 300 de specii de bondari. Una dintre cele
mai comune in Europa este Bombus terrestris.

Este mai mare decat albina si are un corp rotund acoperit cu par moale
(sete lungi ramificate). Bondarul este, de asemenea, o insecta sociala,
dar, spre deosebire de Apis mellifera, societatea sa este formata din mult
mai putini indivizi. Existd o matca, aproximativ 300 de muncitoare
si aproximativ o suta de masculi, care se nasc doar la sfarsitul sezo-
nului. Regina iese din hibernare la inceputul anului si cuibareste in
gauri subterane. Pe o suprafatd moale de muschi, frunze uscate si ier-
buri, depune cateva oua intr-o celuld, din care se vor dezvolta primele
lucratoare ale coloniei. Regina poate trai pana la un an, iar lucratoarele
de la cateva saptamani la maximum doua luni. Noile regine apar doar
la sfarsitul verii, sunt apoi fecundate de masculi si intra in hibernare
pentru a face fata iernii.

’---------\

~

Corpul deosebit de paros, capacitatea de a vizita un numar mare de flori
si de a transfera o cantitate uriasa de polen de la o floare la alta (mai
mare decat la alte insecte polenizatoare), fiind activ de dimineata de-
vreme pana seara tarziu (chiar si in conditii de nori si de vant) il fac un
polenizator excelent. De asemenea, au o natura pasnica, de aceea bon-
darii sunt utilizati in special in agricultura pentru polenizarea multor
& plante fructifere si legume.

”
~

~
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Ciclul de
viata al
fluturilor

De la pupa (crisalida) la fluturele
adult

La sfarsitul vietii sale larvare, omida
se inchide intr-un cocon dur, in interio-
rul caruia sufera alte transformari pana
cand devine un fluture adult. Crizalizele,
la majoritatea speciilor, raman atasate de
plantele hranitoare si capata o culoare
mimetica, amestecandu-se cu frunzele si
ramurile lor. Cand conditiile mediului in
care se gaseste sunt adecvate, coconul va
incepe sa se rupa si va iesi fluturele adult,
care la scurt timp dupa aceea (aproxima-
tiv o ora) va putea sa-si deschida aripile
si sa-si inceapa zborul.

Omida

Elemente ale gurii sunt adaptate pentru
a mesteca, iar mandibulele sale puterni-
ce 1i permit sd& manance multe frunze.
La unele specii de lepidoptere, omida se
hréneste si cu lemn. In timpul cresterii,
larva isi schimba exoscheletul, in mod
normal, de 4-5 ori. Acest proces se
numeste naparlire.

Oul

La multe specii de lepydoptera exista
o relatie stransa intre fluture si ,planta
gazda”. Acesta este locul in care adul-
tul isi depune oudle, planta care va fur-
niza frunzele cu care omida se va hrani
si pe care se va aseza pentru a deveni o
crisalida. Aceste specii de fluturi depun
cateva oua pe frunzele plantelor care ii
vor hrani. Alte specii raspandesc sute
de oud pe o pajiste, iar omizile care vor
aparea vor trebui sa isi caute propria
planta gazda.

3. Gradina pentru polenizatori 1
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Ciclul de viatd al ochiului de paun (Inachis io), numit astfel datorita petelor
frumoase in forma de ochi de pe aripi, folosite pentru a speria pradatorii.
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Lepidoptera:
speciile atrase in
gradina salbatica

Fluturele ochi de paun

Binomial nomenclature = Inachis io

Denumired comund - Fluturele ochi de paun

Descriere

Fluture de marime medie (anvergura aripilor: 54-60 mm). Pete ocelare
distincte pe varfurile aripilor. Prezent de la nivelul marii pana la apro-
ximativ 2.500 de metri altitudine, poate fi gasit in numeroase tipuri de
medii, cum ar fi marginile padurilor, poieni, paduri rare si gradini.

Comportament
Adultii (1 reproducere anuald) zboara din mai pana in octombrie, dar

traiesc pana in anul urmator.

Planta gazdaé
Urzica
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r 3. Gradina pentru polenizatori 1

Lepidoptera:
speciile atrase in
gradina salbatica

Albastrelul comun

Binomial nomenclature - Polyommatus icarus

Denumirea comuna - Albastrelul comun

Descriere

Fluture de dimensiuni mici (anvergura aripilor: 28-36 mm). Are un di-
morfism sexual caracteristic: masculii au de obicei partea superioara
a aripilor albastru-violet, cu o margine negru-maro si o franjura alba,
in timp ce la femele partea superioara a aripilor este maro, cu un praf
albastru si pete portocalii. Specii foarte comune, prezente pana la
aproximativ 2.000 m altitudine in diferite habitate: pajisti, poieni mari
impadurite, gradini, straturi de flori si gradini de lequme.

Comportament
Cateva generatii pe an, adultii zboara intre aprilie si octombrie.

Planta gazda
Plante leguminoase, inclusiv genul Trifolium.
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r 3. Gradina pentru polenizatori 1

Lepidoptera:
speciile atrase in
gradina salbatica

Albastrelul de crusin

Binomial nomenclature - Celastrina argiolus

Denumirea comund - Albastrelul de crusin

Descriere

Fluture de dimensiuni mici (anvergura aripilor: 23-30 mm). Dimorfism
sexual, femela avand o banda neagra mare de-a lungul marginii ari-
pilor, vizibila clar atunci cand acestea sunt deschise. Specie comuna,
prezenta de la campie pana la 1500 m: usor de observat in apropierea
gardurilor vii si a poienilor impadurite.

Comportament
2 - 3 generatii pe an, cu ecloziuni intre martie si august. Crisalidele din

a doua generatie ierneaza, adica isi petrec toata iarna in cocon.

Planta gazda
Ouale sunt depuse mai ales pe laur primavara si pe iedera vara.
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r 3. Gradina pentru polenizatori 1

Lepidoptera: the
species attracted in
the wild garden

Nalbay

Binomial nomenclature - Aporia crataegi

Denumirea comund - Nalbar

Descriere

Fluture culivrea alba, caracterizat prin aripi cu nervuri negre (anvergura
a aripilor: 45-60 mm). Aripile masculului sunt albe cu nervuri negre, fe-
mela are nervuri maro. Frecventeaza mediile deschise, se gaseste siin
apropierea cursurilor de ap3, de la nivelul marii pana la peste 2.000 de
metri.

Comportament
Adultii zboara, intre mai si iulie, intr-o singura generatie.

Planta gazdaé
Paducel, porumbar, maces si mai multi pomi fructiferi.
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r 3. Gradina pentru polenizatori 1

Lepidoptera: the
species attracted in
e wild garden

Nolia colibyri

Binomial nomenclature - Macroglossum stellatarum

Denumirea comuna - Molia colibri

Descriere

Anvergura aripilor: 50 mm. Molie diurng, este echipata cu un control de
zbor extrem de eficient, care 1i permite ramana nemiscata in fata florii
din care aspira nectarul. Are o trompa deosebit de lunga. Observabil in
gradini, pajisti si la marginea padurilor.

Comportament
Trei reproduceri pe an, intre aprilie si octombrie. Adultul ierneaza la

latitudinile sudice.

Planta gazdaé
Caprifoi, valeriana, verbinag, violeta, lavanda.
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r 3. Gradina pentru polenizatori 1

Lepidoptera:
speciile atrase in
gradina salbatica

Fluturele caramiziu al
scaieTilor

Binomial nomenclature - Vanessa cardui

Denumirea comund - Fluturele caramiziu al scaietilor

Descriere

Anvergura intre 54 si 58 mm. Poate singurul fluture diurn prezent pe
toate continentele, cu exceptia Antarcticii si a Americii de Sud. Specie
migratoare cu zbor rapid si puternic. Frecventeaza orice fel de mediu,
preferandu-1 pe cel necultivat.

Comportament
Adultii zboara din aprilie pana in octombrie (2 reproduceri pe an).

Planta gazda
Ciulin, urzica.
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r 3. Gradina pentru polenizatori 1

Lepidoptera:
speciile atrase in
gradina salbatica

Binomial nomenclature - Gonepteryx rhamni
Denumirea comunda - Lamaita

Descriere

Specie de dimensiuni medii (anvergura aripilor 52-60 mm). Dimorfism
sexual: masculii au aripi galbene, in timp ce femelele au aripi alb-ver-
zui. Lamaitele adulte imita frunzele, ceea ce le permite sa se amestece
in mediul inconjurator. Prezent peste tot, de la pajisti pana la paduri
deschise, in gradini si orase.

Comportament
Acest fluture poate fi observat din februarie pana in noiembrie. Adultii

se ascund iarna printre frunzele plantelor, cum ar fi iedera si laurul.

Planta gazda
Catina (Frangula alnus).
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r 3. Gradina pentru polenizatori 1

Lepidoptera:
speciile atrase in
gradina salbatica

Coada randunicii

Binomial nomenclature - Iphiclides podalirius

Denumirea comund - Coada randunicii

Descriere

Prezenta marcajelor semilunare albastre pe aripile posterioare, cu o
pata alungita, portocalie, in coltul din spate si o coada relativlunga. An-
vergura aripilor este destul de importantd, pana la 8 cm. Prefera zonele
deluroase, livezile, padurile rare situate la campie, pajistile si gradinile.

Comportament
2-3 reproduceri pe an. Adultii zboara din martie pana in septembrie.

Planta gazda

Larva se hraneste cu diferite specii de arbusti, inclusiv porumbar si
paducel.
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r 3. Gradina pentru polenizatori 1

Lepidoptera:
speciile atrase in
gradina salbatica

Fluture cu trompa mavre

Binomial nomenclature - Agrius convolvuli

Denumirea comuné - Fluture cu trompa mare

Descriere

Anvergura: 80-120 mm. Molie capabila sa miste aripile foarte repede,
cu abilitatea de a se hrani si de a depune ouale in zbor. Cand se asaza,
inchide aripile din fata ca un acoperis, acoperind aripile din spate si ab-
domenul. Omida se hraneste din iulie pana in septembrie, iar odata cu
sezonul rece sapa in pamant un tunel in care se transforma in crisalida
pentru a supravietui iernii.

Comportament
Adultii zboara intre iunie si septembrie. 2 reproduceri pe an.

Pianta nutrice
Convolvulaceae, floarea-soarelui.
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r 3. Gradina pentru polenizatori 1

Lepidoptera:
speciile atrase in
gradina salbatica

Amiral rosu %

Binomial nomenclature - Vanessa atalanta

Denumirea comuna - Amiral rosu

Descriere

Fluture de marime medie (anvergura aripilor 56-63 mm). Livreaua
caracteristica ii permite sa se camufleze in scoarta copacilor si in
arbusti. Specie migratoare, frecventeaza fiecare tip de mediu, de la ni-
velul marii pana la 2000 m altitudine. Poate fi intalnit in mod obisnuit
pe pajisti, in poieni impadurite, de-a lungul lizierelor si in gradini.

Comportament
Adultii zboara din iunie pana in octombrie (2 reproduceri pe an). Nu

este neobisnuit sa observati amiralii rosii in zbor in plina iarna in zilele
blande.

Planta gazda
Urzica.
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4. Buburuza si alte insecte utile

Denumire stiintifica » Coccinella septempunctata

Coleoptera cu forma rotunjita si culori stralucitoare. Cea
mai frecventa este rosie cu puncte negre, al carui numar
variaza in functie de specie. Prezenta sa in gradini este
importanta din cauza voracitatii sale fata de afide, asa-
numitii paduchi de plante. Se hranesc cu acestia atat
in stadiul de larva, cat si in cel adult. Se estimeaza ca o
singura buburuza poate devora pana la 5.000 de afide in
decursul unui an!

Denumire stiintifica > Osmia spp.

Apartine ordinului Himenoptera si familiei Megachi-
lidae (albine solitare). Albina mason are obiceiul de a
alege cavitatile pentru cuib unde depune diferite oua si
creeaza celulele cu noroi, astfel incat fiecare ou sa fie sin-
gur in propriul ,spatiu”. Aceasta albina este considerata
a fi un polenizator mai eficient decéat sora ei ,domestica”,
mai ales pe o raza mai mica (livada, gradina sau camp
cultivat).

Urechelnita comuno

’---------------\

~_------‘LJL'

Denumire stiintifica - Forficula auricularia

Apartine ordinului Dermaptera, numele sau este dat de
prezenta cercilor caudali, asemenea unei furci, scurti
si drepti la femeld, mai lungi si curbati la mascul. Isi
alege adapostul in locuri umede si umbrite, nu-i pla-
ce lumina. Este o insectd omnivora, dar este mai ales
pradator, hranindu-se cu ouale si larvele multor insecte
daunatoare pentru agricultura.
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4. Buburuza si alte insecte utile

Denumire stiintifica - Syrphida

Mica musca ,deghizata in viespe” apartinand ordinului
Dipterelor, foloseste ceea ce se numeste ,mimetism pro-
tector”. Are un corp cu dungi galbene sinegre ca o viespe,
de aceea este usor sa le confundati. Acestea se remarca
datorita antenelor mai scurte si a ochilor compusi, tipici
pentru muste. Sirfidele, pe langa faptul ca sunt bune po-
lenizatoare, in stadiul larvelor sunt si pradatori vorace
de afide.

Chrysoperla carnea
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Denumire stiintifica > Chrysoperla carnea

Insectd apartinand ordinului Neuropterelor, numele sau
inseamna ,ochi aurii”, datorita culorii metalice a ochilor
sai. O alta caracteristica distinctiva este culoarea verde
stralucitoare a corpului. Sunt zburatori priceputi si noc-
turni, se hranesc cu afide (atat in stadiul larvelor, cat si
in cel adult), dar si cu plosnite si gandaci.

Denumire stiintifica - Sceliphron destillatorium

Femelele prind, paralizeaza si aduc in cuib mici prazi,
precum afidele, pentru hranirea larvelor. in stadiul tanar
se hraneste cu insecte, in cel adult, cu nectar. Modul de
nidificare este foarte asemanator cu cel al ,verisoarelor”
albine solitare, adica in cavitati impartite in celule de
noroi, pentru depunerea oualor. Este solitara si pasnica.
Spre deosebire de viespile care traiesc in colonii, aceasta
inteapad numai daca este deranjata.
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Care sunt in-
sectele fitofage?

4. Buburuza si alte insecte utile 1

Prin controlul biologic, se incearca controlul si oprirea actiunii insectelor daunatoare
asupra plantelor cultivate, gratie prezentei unor aliati precum buburuzele,
urechelnitele, crisopele si altele. Acestia din urma sunt adversarii lor naturali, princi-
palii lor pradatori. Ati intalnit deja principalele insecte utile care va viziteaza gradina
salbatica, acum aflam impotriva cui pot ,lupta”.

Se hranesc cu lacomie din tesuturile plantelor, inclusiv frunze, tulpini si radacini,
cauzand deseori daune plantelor cultivate pe gazon si in gradina de legume. Iata doua
dintre cele mai cunoscute:

Cu siguranta ca le-ati vazut deja, sunt asa-numitii ,padduchi de

plante”. Cum se hranesc? Acestia sug si absorb limfa organelor verzi ale plantelor cu
aparatul lor bucal de intepat si supt.

Existd multe specii (toate mici) de la 1 la 4 mm lungime; culoarea poate varia de la
verde la negru, de la gri la rosiatic. In scurt timp, creeaza nenumaérate colonii.

Excesul de limfa este expulzat sub forma de miere, o substanta zaharoasa care este
o sursa de hrana pentru mai multe insecte. Furnicile, in special, practic ,cresc” afide
pentru a le exploata productia de miere: le muta de la o sursa de hrana la alta si le
protejeaza de pradatori, practic, asa cum fac oamenii cu animalele lor.

Cine se hraneste cu afide in gradina sédlbatica? Buburuzele (atat larvele, cat si adultii),
larvele de sirfide si crisope, urechelnitele, mai multe pasari insectivore, cum ar fi
pitigoii, silvia cu cap negru, randunelele.

chipate si acestea cu un aparat bucal de intepat si supt, ele se
hranesc cu seva plantelor gazda, chiar daca doar femela este cea care o face, deoarece
masculul nu are un astfel de ,echipament” al aparatului bucal. Cosenilele au corpul
moale, plat si oval; daca sunt observate la microscop, aceste insecte arata ca niste sca-
me ovale prezente pe frunzele plantei tinta.
Cosenila adulta este practic imobila, produce substante ceroase care formeaza un fel
de scut, sub care isi gaseste protectie.
Exista viespi care isi depun ouale in scutul ceros al unor specii de cosenile. Larvele
devin apoi paraziti ai insectei fitofage, ucigandu-o.

Cine se hraneste cu cosenile in gradina salbatica? Fara indoiala buburuza, atat larva,
cat si adultul.
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4. Buburuza si alte insecte utile

pentru sanatatea
gradinii salbatice

e Nu utilizati pesticide: insectele sunt
indicatorul unei gradini sandtoase si 0 sursa
importanta de hrana pentru pasari, broaste,
tritoni, reptile, arici si lilieci

e Atrageti buburuze, urechelnite, viespi
de noroi, libelule si alti dusmani naturali ai
parazitilor. Plantele native pe care le-ati ales
pentru gradina dvs. salbatica si casuta de
insecte pe care ati creat-o vd vor ajuta sd
atrageti acesti mici prieteni ,ucigasi”

e Daca aveti o infestare cu daunatori, va
sugeram sa-i indepartati manual

e Evitati pesticidele, deoarece acestea
afecteaza si polenul si nectarul plantelor,
precum si plantele si polenizatovii.
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r 5. Pasari, cuiburi si cuiburi 1

Mierlo

r

Denumire stiintifica - Turdus merula

Ascultati
— cantecul

Habitatul sdu natural este padurea, dar s-a adaptat astfel
incat frecventeaza numeroase medii, cum ar fi livezi,
parcuri si gradini, deoarece nu se teme de prezenta omu-
lui.

Masculul este negru lucios, cu ciocul galben-portocaliu
stralucitor, femela in schimb, are penajul maro.

Se hraneste in principal cu fructe de livada sau de padure
si nevertebrate mici.

Cuibul este construit de femela, pe ramurile copacilor si
intre tufisuri.

r

r

Denumire stiintifica - Fringilla coelebs

Ascultati
cantecul

Este una dintre cele mai comune pasari europene,
prezenta atat in zonele urbanizate, cat si in camp de-
schis, cu conditia sa existe tufisuri si copaci.

Masculul difera de femela deoarece are un penaj mai
colorat, dar ambii se caracterizeaza prin dungi albe pe
umeri si pe aripa, foarte evidente in timpul zborului.
Mananca mai ales fructe si seminte, iar in perioada de
reproducere se hraneste si cu nevertebrate.

Cuibul, foarte bine ascuns, este construit in copaci si
tufisuri.

Cinteza
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I— 5. Paséri, cuiburi si cuiburi 1
PiTigoiul
albastru

Denumire stiintifica - Cyanistes caeruleus

Ascultati
cantecul

Locuieste in principal in padurile de deal sau de campie,
dar este si un vizitator obisnuit al livezilor si gradinilor.
Are un penaj exceptional de viu, cu nuante de albastruy,
galben sulf, alb si negru.

Pitigoiul albastru este o pasare insectivora in principal,
prada sa preferata este constituita din afide. Iarna, se
hraneste si cu seminte, fructe de padure si de livada.

Isi face cuib in gaurile copacilor, in crapaturile peretilor
siin cuiburile artificiale; foloseste acelasi cuib in fiecare
an.

-
- Pitigoiul mare

Denumire stiintifica - Parus major

Ascultati
cantecul

Este un vizitator frecvent al lizierei padurilor, al livezilor,
campurilor cu randuri de copaci, gradinilor si parcurilor
urbane. Are capul si gatul negru stralucitor caracteristic,
cu obraji albi.

Pitigoiul mare este un insectivor flamand, dar ii plac
foarte mult si semintele, fructele de livada si de padure,
accepta in plus mancarea oferita de om in iesle.

Pitigoiul mare isi face cuib in gaurile copacilor, ale
peretilor siin cuiburile artificiale.

© The Wild Garden for Learning and Development - Project No. 2019-1-1T02-KA201-063227 — Erasmus+ Program — Call 2019 — Key Action 2 Strategic Partnership KA201.


http://www.wildgardenschool.eu/wp-content/uploads/2021/03/Cinciallegra.mp3
http://www.wildgardenschool.eu/wp-content/uploads/2021/03/Cinciarella.mp3

r 5. Pasari, cuiburi si cuiburi 1

Denumire stiintifica - Passer domesticus

Ascultati
cantecul

Este o specie puternic asociata cu asezarea umana si po-
ate trai in mediul urban sau rural.

Are un penaj cu nuante gri-maronii, femela se
diferentiaza de mascul prin gatul negru.

Este granivora, se hraneste mai ales cu cereale, in spe-
cial grau, dar nu-i displac nici fructele sau nevertebra-
tele.

Isi face cuib in gaurile si fisurile cladirilor, dar si pe stan-
ci si in pietre, mai rar intre ramurile copacilor.

Uneori, cuibul sau este alaturat cuiburilor altor specii de
Passeridae.

-
= Sticletele

Denumire stiintifica - Carduelis carduelis

Ascultati
cantecul

Prefera livezile, gradinile de legume, gradinile din
apropierea caselor si se gaseste in numar mare in paduri
si parcuri.

Culoarea penajului este stralucitoare: cap negru cu rosu,
obraji albi, corp bej, aripi negre cu striatii galbene.

Se hraneste in principal cu seminte (cele de ciulin sunt
preferatele sale), pe care le rupe datorita ciocului sau
robust.

Cuibul este de obicei construit la o inaltime medie, la
capetele ramurilor de brazi si de alte conifere sau in
pomi fructiferi.
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r 5. Pasari, cuiburi si cuiburi

Ciocanitoared -

pestrita mare

Denumire stiintifica

= Sturnus vulgaris

Ascultati
cantecul

Este probabil cea mai raspandita paseriforma din
lume. Capabil sa se adapteze la diferite medii, graurul
frecventeaza campiile, dealurile, campurile cultivate si
zonele urbane unde se refugiaza seara impreuna cu sute
de tovarasi, creand ,camine colective”.

Are un penaj negru irizat, caracterizat prin reflexii pur-
purii si verzi si pete albe.

Specie oportunistd, se hraneste cu o mare varietate de
alimente: insecte, seminte, fructe de padure, fructe, amfi-
bieni, precum si deseuri aruncate de om.

Graurul isiface cuib in scorburile copacilor sau in gaurile
stancilor, in crapaturile cladirilor si pe acoperisurile ca-
selor, printre tigle.

Denumire stiintificad -> Dendrocopos major

Ascultati
cantecul

Prezent atat in padurile de conifere, cat si in cele de fo-
ioase, in mediul rural marginit de copaci, in parcurile
orasului, nu dispretuieste gradinile.

Masculul difera de femela datorita petei rosii vizibile de
pe gat.

In principal insectivor, isi captureaza prada introducand
limba lunga in tunelurile sapate in lemn cu ciocul. To-
amna si iarna se hraneste si cu fructe si seminte. De
exemplu, fixeaza conuri de pin si alune intr-un spatiu al
scoartei si, cu lovituri de cioc, extrage semintele, pe care
apoi inghite.

Ciocanitoarea isi face cuib in scorburile sapate in trun-
chiul copacilor.

Poate folosi si cuiburi si iesle puse la dispozitie de om.

Grauvul
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I— 5. Péiséivi, cuibuvi si cuiburi -I
Cotofana -

Denumire stiintifica - Pica pica

Ascultati
cantecul

Viziteaza zone rurale cultivate, desisuri, parcuri si zone
degradate, chiar si fara vegetatie, dar poate fi gasit si in
orase, unde tinde sd ocupe periferia sau zonele subur-
bane.

Penajul masculilor si al femelelor nu difera, ambii se
caracterizeaza printr-un culorit alb cu negru, cu reflexii
variind de la gri la verde metalic.

Cotofana se hraneste cu fructe, paianjeni, insecte, carii,
dar si cu oua din cuiburile altor pasari. Cuibul, alcatuit
din crengute impletite si noroi, este construit pe varful
copacilor inalti; nu foloseste cutii cuib puse la dispozitie
de om.

-
r Gugustiucul

Denumire stiintifica - Streptopelia decaocto

Ascultati
cantecul

Este un oaspete tipic al zonelor locuite, usor de observat
in timp ce bea din jgheaburile animalelor de ferma sidin
fantanile gradinilor, poate fi gasit si in culturi, in special
pentru hrana.

Gugustiucul are un penaj de culoare deschisa, bej-
cenusiu, cu un guler negru caracteristic.

Dieta sa de baza consta in semintele, dar se hraneste
si cu fructe, ierburi, insecte si alte nevertebrate mici.
Construieste cuiburi, destul de grosolane, in special in
copaci si arbusti, dar deseori si pe artefacte precum stal-
pi metalici, schele, soproane etc.
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r 5. Pasari, cuiburi si cuiburi 1

Fiecare pasare
cu ciocul sau

Ciocul pasarilor poate indeplini mai multe functii: deschiderea semintelor, aparare,
capturarea prazii si construirea cuibului. Unele specii il folosesc pentru pescuit sau
pentru colectarea polenului, aproape toate pentru a-si curata penele.

In functie de hrana si de modul in care pasarea o procurj, ciocul va avea o forma
specifica care ne va ajuta sa intelegem care dintre urmatoarele categorii apartine unei
pasari.

Retineti ca multe specii s-au adaptat sd manance mai multe tipuri de alimente, pro-
fitand de ceea ce le pune la dispozitie fiecare sezon:

Pentru ce este
folosit ciocul?

e TEEESN il |

Insectivore

Se hranesc cu insecte, ciocul este subtire si ascutit, uneori usor lung.

Frugivore

Se hranesc cu fructe. La unele specii ciocul este curbat sau concav pentru a extrage
pulpa fructelor, la altele este mai subtire pentru a se hrani cu fructe mai mici, care pot fi
consumate intregi.

Granivore

Mancarea consta in seminte. Ciocul este puternic si robust. Unele granivore macina
semintele, altele le deschid lovindu-le cu ciocul, altele le cojesc. Dimensiunile ciocurilor
sunt in functie de seminte.
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Fiecare pasare
cu ciocul sau

’-----\
=1

Nectarivore

Au ciocuri silimbi lungi ,concepute” pentru a colecta nectarul. Speciile apartinand ace-
stui grup pot fi gasite in America, Africa, Asia si Australia.

Acvatice

Ciocurile pasarilor acvatice sunt diferite in functie de hrana si le putem imparti pe scurt
in:

+ lungi si puternice pentru cele care mananca peste

* lungi si subtiri pentru limicole, care se hranesc cu nevertebratele pe care le gasesc
inma

+ broad and flat for the anatidae, which feed on the aquatic vegetation

Printre pasarile acvatice gasim si insectivore, granivore, rapitoare.

Rapitoare

Pasarile rapitoare ucid si mananca mamifere, reptile, amfibieni, insecte, rozatoare si alte
pasari. Au un cioc tipic incovoiat, caracterizat printr-un maxilar superior puternic curbat
si margini ascutite, pentru a sfasia prada si a rupe bucati din aceasta.
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5. Birds, nests and mangers 1

Pasari de prada
nocturne

Cine sunt

pasarile
de prada
nocturne?

Acestea sunt ,Doamnele noptii”: bufnite, cucuvele, ciufii pitici, huhurezii mici si strigi-
le si toate celelalte pasari de prada care, ca orice specie apartinand acestui grup, au un
cioc incovoiat si gheare puternice si ascutite pentru prinderea si uciderea prazii. Fiind
active de la amurg pe tot parcursul noptii, rapitoarele nocturne difera de cele diurne
prin unele abilitati distinctive care le permit sa auda prada miscandu-se in intuneric
deplin si sa o captureze in liniste. Care sunt aceste abilitati?

Vazul

Dezvoltat in mod exceptional la toate rapitoarele. La cele diurne (de exempluy, acvila de
munte sau soimul calator) permite o definitie mai mare a imaginilor, in timp ce la cele
nocturne permite o vedere excelenta in intuneric. Ochii deosebit de mari sunt capabili
sa intensifice la maximum lumina scazuta disponibila. O bufnita, de exemply, va pu-
tea vedea in timpul deplasarilor sale nocturne si nu se va ciocni de obstacole, dar nu
va vedea clar prada mica ce se misca in tufisuri. Pentru aceasta, are un alt simt foarte
dezvoltat ...
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Pasavi de prada
nocturne

Este cel mai dezvoltat simt, deoarece vanatoarea nocturna are loc practic datorita
localizarii zgomotelor emise de prada. Din acest motiv, rapitoarele nocturne au une-
le caracteristici anatomice, precum prezenta cavitatilor auriculare asimetrice, plasa-
te una mai sus decat cealalta. In acest fel, sunetele ajung mai intai intr-o ureche si
apoi in cealaltd, oferind informatii mai precise despre originea lor. Ay, de asemenea, o
structura a fetei care functioneaza ca o ,antena parabolica”.

Auzul

Penele sunt franjurate si deosebit de moi, ca de catifea, si le asigura acestor pasari un
- zbor silentios. In acest fel, isi pot prinde prada contand pe elementul surpriza. Penajul
pe“alul are, de asemenea, culori care le permit rapitoarelor nocturne sa se identifice perfect
cu mediul inconjurator. Prin urmare, un huhurez mic va putea sa-si studieze prada

pentru o perioada de timp fara riscul de a fi descoperit.
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6. Liliecii 1

inaripate

Sunt singurele mamifere care detin aripi si care pot zbura sustinut. Stiintific se nu-
mesc Chiroptera, un termen grecesc care inseamna mana inaripata: khéir (méana) si
pterdn (aripa). Ca mamifere, liliecii au o ,mana” foarte aseméanatoare cu a noastra.
Falangele degetelor sunt alungite, iar intre ele, precum si intre brat si picior, a aparut
0 membrana, numita patagiu, care ii permite sa efectueze un zbor sustinut. Ei sunt
capabili nu numai sa alunece de la un copac la altul (cum ar fi veverita zburatoare), ci
si sa bata din aripi si sa zboare cativa metri sau chiar cateva sute de kilometri.
Singurul deget neatasat patagiului este degetul mare, care este echipat cu o gheara
folosita de lilieci pentru a se catara. Patagiul este o membrana foarte subtire de piele,
utilizata nu numai pentru zbor, ci si pentru termoreglare. Prin el, liliecii, care nu au
glande sudoripare, elibereaza excesul de caldura produs in timpul zborului.

Tocmai pentru ca sunt zburatori, liliecii sunt adesea confundati cu pasarile: cea
mai evidenta trasatura care ii deosebeste de acestea este faptul ca ca liliecii se
caracterizeaza prin prezenta parului, in timp ce pasarile au pene. De fapt, aceste ani-
male nu sunt ,rude”, ci pur si simplu ambii sunt cuceritori ai mediului aerian.

’----------------------------~
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r 6. The bats

Vad sau
nu vad?

Printre numeroasele credinte despre lilieci, una dintre cele mai raspandite este cu
siguranta ca sunt creaturi oarbe. Acest lucru nu este adevarat, deoarece liliecii au o
vedere excelentd, dar pur si simplu nu folosesc (numai) acest simt pentru a se misca
in intuneric complet. Adaptarea la zborul de noapte a produs dezvoltarea unui sistem
complex de ecolocatie, bazat pe emisia si receptia ultrasunetelor.

Pentru a construi o harta a ceea ce ii inconjoarg, liliecii emit ultrasunete (din gura sau
din nas) care se lovesc de suprafete, apoi ricoseaza revenind sub forma de ecou si sunt
percepute de urechi (sau nas la unele specii). Cu toate acestea, ultrasunetele nu sunt
folosite doar pentru a se orienta, ci si pentru a construi o imagine sonora a prazii, a
formei si dimensiunii insectelor, precum si a vitezei si directiei acestora. In acest fel,
sunt capabili sa prinda chiar si un tantar de cativa milimetri in zbor!

Chiropterologii, cercetatorii liliecilor, folosesc un instrument numit detector
de lilieci pentru a detecta aceste ultrasunete. Cum functioneaza? Ultrasunetele identi-
ficate sunt convertite in sunete perceptibile urechii umane si, prin analiza lor, permit
recunoasterea multor specii de Chiroptera. Acest lucru permite cunoasterea speciilor
de lilieci existenti intr-o anumita zona.

Chiropterologii au descoperit ca in Europa exista 45 de specii de Chiroptera, foarte greu
de identificat in majoritatea cazurilor. Este necesar intr-adevar sa fie observate unele
trasaturi distinctive (unele sunt foarte mici, cum ar fi dintii), prin urmare acestea pot

fi facute numai de catre chiropterologi experti.

’-----------------------------\
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r 6. Liliecii

Unan
cad liliac

Anul de viata al unui liliac este marcat de rotatia anotimpurilor.

In lunile severe de iarna, cand prada nu mai este disponibila (speciile de lilieci care
traiesc in Europa sunt insectivore, adica se hranesc cu insecte), liliecii se muta intr-un
adapost unde sa petreaca acest anotimp ostil si ajung intr-o stare extinsa de letar-
gie. Functiile vitale incetinesc si temperatura corpului scade aproape la 0° C. Aceasta
stare se numeste hibernare. Consumul de energie este redus la minimum, iar lilie-
cii supravietuiesc cu rezervele de grasime colectate anterior. Este important sa nu-i
deranjati in timpul iernii, deoarece trezirea provoaca risipa de energie, iar liliacul ar
putea sa nu poata supravietui pana in primavara urmatoare.

La inceputul primaverii se trezesc din aceasta stare de letargie si incep sa-si caute
adapost pentru vara si hrana. Exista specii care fac si calatorii lungi, ca migratii reale.
Primavara, adaposturile sunt folosite numai in timpul zilei, cand liliecii se odihnesc,
in timp ce la caderea noptii pleaca la vanatoare.

Intre sfarsitul priméaverii si inceputul verii, femelele se muta in adiposturi calde si
protejate pentru a naste, formand colonii chiar de mii de indivizi. Acestea creeaza co-
loniile pentru a se asigura ca exista o pierdere mai mica de caldura de la pui, care sunt
initial fara par. De obicei, fiecare femela da nastere unui singur pui, putine specii care
pot naste doi.

Perioada de imperechere are loc intre sfarsitul verii si inceputul toamnei, dar fertili-
zarea ovulului se va intampla doar primavara, pentru a permite nasterea puilor vara.
Toamna este anotimpul in care liliecii trebuie sa acumuleze depozitele de grasime
necesare pentru a putea face fata hibernarii si in care are loc mutarea in adaposturile
de iarna.
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6. Liliecii 1

Cate o casa
pentru fiecare

Adaposturile alese de lilieci pot fi foarte variate si utilizate in mod diferit in mai multe
perioade ale anului. Exista adaposturi de vara, pe care liliecii le folosesc in special
ziua (dar si noaptea pentru a face o pauza in timpul vanatorii intense de insecte!), si
adaposturi de iarn3, folosite in sezonul rece cand hiberneaza.

Daca am dori sa le clasificam in functie de tipul de adapost cel mai utilizat pe par-
cursul anului, le-am putea imparti in: fitofile (cele care folosesc copaci), antropofile
(cele care folosesc cladiri), troglofile (cele care folosesc pesteri si caverne). Asa cum
se intampla intotdeauna, in natura nu exista reguli fixe, deci exista multe specii care
folosesc diferite tipuri de adaposturi pe parcursul anului.

Speciile fitofile

Speciile troglofile

Speciile antropofile

Acestea gasesc protectie in copacii batrani, bogati in gauri si scorburi:
scoarta ridicata cu cativa centimetri este suficienta pentru a le oferi un
adapost cald! Prin urmare, aceste lilieci au nevoie de paduri cu multi copa-
ci batrani, plini de scorburi si crapaturi care, din pacate, sunt din ce in ce
mai greu de gasit. In plus, o padure cu copaci batrani va fi, de asemenea, un
mediu bogat in biodiversitate care va oferi liliecilor o multime de insecte.

Acestea isi gasesc refugiu in pesteri si caverne, atat naturale, cat si artifi-
ciale (ca un tunel!). Exista pesteri, care sunt folosite in timpul verii si altele
in timpul iernii, in timp ce unele, mari si cu caracteristici eterogene in
interior, pot fi potrivite pe tot parcursul anului. in pesteri si caverne, liliecii
pot gasi adapost in crapaturi sau pur si simplu atarna de tavan.

Aceste specii (din grecul anthropos -om- si philos -inrudire-) sunt obisnuite
cu omul si isi gasesc adapost in casele noastre: subsoluri, mansarde,
acoperisuri, spatiile dintre tigle, jgheaburi, obloane, grinzi, crapaturile din
pietre si caramizi, tencuiald; cu alte cuvinte, toate solutiile disponibile le-
gate de casele noastre sunt perfecte, atata timp cat asigura liniste si pace.
Deoarece locuintele noastre moderne sunt adesea incapabile sa ofere
protectie speciilor de lilieci care prefera cladirile, un bun inlocuitor este re-
prezentat de cutiile pentru lilieci. Acestea sunt adaposturi artificiale con-
struite din diferite materiale (lemn, beton, ciment si rumegus ...) cu scopul
de a oferi o casa potrivita liliecilor — prietenii nostri, daca locuintele noa-
stre sunt lipsite de fisuri, crapaturi si alte gauri mici.
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Un zid de piatra nu este altceva decat un zid din pietre care nu sunt unite intre ele
printr-un liant, cum ar fi betonul, ci ,pur si simplu” asezate una pe cealalta.
Construirea acestuia ar putea parea simpld, deoarece este realizat cu materiale
modeste (aproape intotdeauna disponibile direct la fata locului) care amintesc de
forta de munca si saracia in care au fost construite in trecut. Zidurile de piatra au fost
de fapt folosite pentru a adaposti culturile de vant, pentru a defini granitele, pentru
terasarea terenului accidentat si au reprezentat tehnica de baza pentru constructia
cladirilor, mai ales in mediul rural.

In realitate, construirea zidurilor de piatrd este o adevaratd artd, recunoscutd ca
patrimoniu mondial de catre UNESCO (organizatie infiintata pentru a promova pacea
si cooperarea intre natiuni, prin educatie, stiinta, cultura, comunicare si informare).

Zidurile de piatra fac parte din peisajul traditional care reflecta patrimoniul istoric,
cultural si natural al unei tari. Sunt simple si complexe in acelasi timp, sunt unice prin
gama lor de forme si pietre folosite, dar la fel de universale si raspandite in intreaga
lume. Ele reprezinta, de asemenea, un model de durabilitate si economie circular3,
deoarece ,fiecare piatra este buna” si isi gaseste locul in perete: nu exista, asadar, ma-
teriale reziduale.

Nu exista reguli fixe pentru constructia zidurilor de piatra: fiecare trebuie sa fie adaptat
zonei in care este construit, materialului disponibil si persoanelor care il realizeaza.

Spatiile dintre pietre, fara mortar de ciment, reprezinta un habitat perfect pentru multe
animale (insecte, paianjeni, melci, reptile, amfibieni etc.) si specii de plante, datorita
prezentei si alternantei de cald, rece, umed, uscat, spatii insorite si umbrite. Pentru
inceput, va fi necesar sa faceti sapati putin pentru a da rezistenta fundatiilor zidului,
care va trebui sa fie construit pornind de la pietrele mai mari, ca apoi sa fie redusa
dimensiunea acestora in sus. Poate parea complicat si dificil de realizat, dar pentru a
gazdui fauna din gradina salbatic3, chiar si o gramada de pietre este suficienta. Aflati
mai multe in paginile urmatoare!
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A face o gramada de lemn in gradina salbatica ar putea fi o idee buna. Pe langa
peretii si gramezile de piatrd, spatiile acestea reprezintd un adapost excelent pentru
multe specii de animale, in special pentru cele mai mici, cum ar fi insecte, paianjeni,
amfibieni, reptile etc.

in plus, lemnul in descompunere reprezinta o adevarata comoara pentru biodiversitate.
Din acest motiv, atunci cand un copac cade sau moare, ar fi intotdeauna util sa il 1asati
lalocul sau (evident daca nu reprezinta o problema de siguranta!) deoarece poate oferi
adapost si hrana mai multor specii de animale.

Ganditi-va doar la gandacii xilofagi (insectele care se hranesc cu lemn), cum ar fi
croitorul mare al stejarului (Cerambyx cerdo), al carui ciclu de viata este strans legat
de prezenta lemnului putrezit: din oudle depuse sub scoarta copacilor batrani apar
larvele care se hranesc cu fibrele lemnului. Larvei ii ia trei ani pentru a se dezvolta,
timp In care sapa galerii mari de cativa centimetri latime si, la final, o celula mare
unde se transforma in nimfa. Dupa aproape un an, va zbura si va deveni un adult care
va continua sa viziteze copacii in care s-a dezvoltat, fara a se indeparta de ei.

Sialte specii, chiar daca ciclul lor vital nu este atat de strans legat de prezenta lemnului
mort, isi gasesc adapost in copacii batrani cazuti la pamant si in gramezile de lemn.
Reptilele il vor folosi ca loc pentru termoreglare (veti afla mai multe in paginile
urmatoare), dar si pentru a intra in hibernare in timpul iernii. Amfibienii gdzduiti in
iazul dvs. vor gasi adapost acolo, atat in zilele cele mai fierbinti (ca loc de estivare),
cat siin cele mai reci (ca loc de hibernare). Acelasi lucru este valabil si pentru arici si
multe alte mamifere mici!
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Reptilele si
termovreglarea
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Reptilele sunt numite animale cu sange rece: de ce? Raspunsul este foarte simplu: ele
sunt (la fel ca nevertebratele, pestii si amfibienii) animale ectoterme, adica nu sunt
capabile sa-siregleze propria temperatura corporalg, care, prin urmare, depinde de cea
a mediului inconjurator.

Cuvantul termoreglare inseamna intr-adevar capacitatea organismelor de a creste
sau reduce temperatura corpului lor, in functie de factorii de mediu.

in timp ce mamiferele si pasarile (numite homeoterme) sunt capabile si-si regleze
temperatura (si datorita blanii si penelor!), pentru reptile (precum si pentru neverte-
brate, pesti si amfibieni) acest lucru se poate face numai prin comportamentul lor:
pentru a-si creste temperatura corpului, acestea se expun la soare si sunt obligate sa
se odihneasca atunci cand vremea nu este potrivita, ca iarna.

Din acest motiv, reptilele cautd adaposturi precum ziduri de piatra, gramezi de piatra
sau de lemn. Acestea sunt intr-adevar un adapost daca exista pericol, datorita nume-
roaselor crapaturi in care sunt capabile sa intre, dar in acelasi timp pot ramane pe
pietre care, incalzindu-se, le permit sa-si mareasca temperatura corpului.
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Denumire stiintifica - Erinaceus europaeus
Denumirea comuné - Hedgehog

Este un mic mamifer insectivor (nu un rozator, fiti atenti!), de la 22 1a 30 cm lungime si
cu o greutate care variaza de la 300 la 1500 de grame, in functie de varsta si anotimp.
Ariciul are o blana maro-cenusie, este caracterizata in mod inconfundabil de un strat
de tepi, care acopera fata, partile laterale si spatele. Un arici adult este acoperit de
6.000-8.000 de tepi cu dungi negru-bej-alb, de aproximativ 2 cm lungime. Nu sunt
altceva decat fire de par, modificate pentru a se apara impotriva pradatorilor: cand este
in pericol, ariciul se ghemuieste si ramane imobil, devenind o ,minge” de spini. Este
activ aproape exclusiv noaptea, cand poate gasi mai multa prada, si poate sa parcurga
pana la 3 km pentru a cauta hrana.

Se hraneste cu rame, milipede, limacsi, melci, gandaci si omizi, rareori cu rozatoare
mici si oua de pasari care clocesc pe sol.

Odata cu sosirea sezonului rece, ariciul nu mai poate gasi hrang, asa ca solutia este sa
intre in hibernare: toamna se refugiaza intr-o vizuina sub gramezi de ramuri si frunze
uscate si isi reduce la maximum activitatea corpului, economisind astfel energia. Im-
portant este c3, inainte de a intra In aceasta faza de ,pauza”, s-a indopat cu mancare
deosebit de hranitoare pentru el, deoarece in timpul hibernarii poate pierde aproape
20% din greutatea corporala.

Ariciul viziteaza diferite tipuri de medii, atat deschise (cum ar fi peisajul rural), cat si
bogate in vegetatie (cum ar fi padurile si zonele cu tufisuri). Este deosebit de usor sa il
observati chiar si in gradini de legume sau pe pajisti, asa ca va fi cu siguranta oaspete
in gradina dvs. salbatica!

Isi poate face vizuina sub mormanele de ramuri care sunt lasate uneori dupa taiere,
sau sub stivele de lemn de foc acoperite, uneori chiar si sub orice le ofera un adapost.
Adaposturile create special pentru ei in grading, sunt foarte apreciate (vezi protocolul
de laborator ,S& construim un adapost pentru ariciul”).
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Curiozitati

Femela poate naste pana la 10 arici mici.

In timpul verii, un arici poate schimba vizuina de pana la 20-30 de ori. Cand cauta
hrani, scoate sunete caracteristice, precum suieraturi si stranuturi. In perioada de im-
perechere, atat masculul cét si femela fac zgomote ciudate. In general, ariciul poate
sufla, pufdi, fluiera si striga pentru a exprima diferite stari emotionale si nevoi.

Feriti-va ... traverseaza avicii!

Existenta retelelor de drumuri din ce in ce mai dense face deosebit de periculoasa tra-
versarea pentru acele animale care trebuie sa se deplaseze in cautarea hranei, pentru
un nou barlog si pentru un nou partener in sezonul de imperechere. Ariciul care, dupa
cum s-a mentionat mai sus, poate parcurge pana la 3 km pe noapte, se incadreaza
printre acestea. Posibilitatea ca acesta sa fie lovit este foarte mare, pentru ca atun-
ci cand vede luminile unei masini nu fuge din instinct, ci se transforma intr-o min-
ge. Aceasta este tehnica pe care o foloseste pentru a se proteja de pradatori, care din
pacate nu este fructuoasa in fata unei masini. Cand traficul o permite, daca vedeti
un arici pe cale sa treaca sau care deja traverseaza, ar trebui sa-1 ridicati usor si sa-1
asezati cat mai departe posibil de drum.
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Denumire stiintifica - Bufo bufo
Denumirea comuné - Broasca raioasa

Este cel mai mare amfibian nativ prezent in Europa. Mai exact, broasca apartine ordi-
nului Anura, adica fara coad; are un corp indesat si puternic, de culoare variind de la
brun inchis la brun roscat sau gri galbui. Pielea este uscata si acoperita cu negi mici.

Sunt glande care secreta un fel de mucus protector pe care broasca il foloseste pentru
a-si mentine pielea umeda, protejandu-o astfel de deshidratare.

Daca se simte expusa riscului, din glandele plasate in spatele ochilor (numite parotoi-
de), produce o substanta toxica numita bufotoxing, periculoasa daca intra in contact
cu membranele mucoase. Ce inseamna? Daca un pradator precum sarpele de casa
musca broasca, gura acestuia va intra in contact cu substanta toxica. Deci, nu este
altceva decat arma defensiva a broastei!

Bufotoxina nu este periculoasa la atingere, deci daca atingeti o broasca, nu se va intam-
pla nimic; important este sa nu va atingeti ochii, deoarece ar putea provoca iritatii si
arsuri. Cu toate acestea, regula de baza este sa nu atingeti broasca si amfibienii cu
mainile goale, deoarece ati putea fi vehiculul vreunei patologii pentru acest animal.
Pielea este un organ deosebit de important pentru amfibieni, care o folosesc si pentru
a respira!

Ochii acestui amfibian sunt mari, cam proeminenti, de culoare aramie, portocalie, au-
riu inchis sau maroniu-roscat, se caracterizeaza prin pupile orizontale specializate
pentru vederea nocturna si inspre sol, deoarece cautarea prazii are loc in principal pe
pamant.
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Cu ce se hranesc?

Insecte, viermi, izopode, arahnide si mel-
Ci.

Tine limba indoitd in partea din fata a
maxilarului inferior, apoi o impinge rapid
spre exterior cand prinde un animal. Pra-
daramane prinsadelimbalipicioasa, apoi
este dusa in gura si inghitita intreaga.

Habitatul

Broasca raioasa se gaseste in paduri, campuri cultivate, pajisti, gradini de legume si
peluze. Locuieste in locuri umede precum lacuri, rauri, iazuri si santuri, numai in pe-
rioadele de reproducere, imperechere si depunere a oualor, dar numai daca apele sunt
constante sau cu curgere lenta si nu prea adanci.

Deplasandu-se mai ales noaptea, isi petrece ziua sub pietre, in crapaturile stancoase
sau in gropi sapate in pamant cu picioarele anterioare puternice; nu este neobisnuit,
totusi, sa o vedeti deplasandu-se in timpul zilei cand ploua.

Alte informatii despre broasca raioasa

Cand este atacatd, broasca raioasa adopta o pozitie caracteristica, isi umfla corpul, isi
ridica spatele si coboara capul.

Este fidela locului de reproducere, are ociceiul si revin in fiecare an. In primele zile
calde aproape de sfarsitul iernii, broastele incep sa se deplaseze de la locurile de hi-
bernare la locurile de reproducere, facand adevarate migratii in masa. Ele pot calatori
pana la 2 km pentru a ajunge in zona umeda aleasa! Din pacate, traverseaza drumuri
foarte aglomerate si, prin urmare, risca sa fie omorate. Femela depune ponta sub forma
unui cordon lung gelatinos care poate contine de la 3000 pana la 6000 de oua.

0 situatie dificila

Broasca si, in general, toti amfibienii, sunt, in prezent, inca puternic amenintati si in
continua scadere, in principal din cauza distrugerii lente de care sufera habitatele lor,
mai ales cele acvatice unde se reproduc.
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Amfibieni:
animale care

duc o viata
dubla

Stiti cine sunt amfibienii? Salamandrele, tritonii, broastele, broastele
raioase si altele apartin acestui grup. Dar ce inseamna cuvantul ,amfi-
bienii"? Provine din grecescul amphybios, care inseamna ,ambele feluri
de viata”; acest lucru se intampla pentru ca, in ciuda faptului ca au colo-
nizat mediul terestruy, in ciclul lor de viata au un stadiu acvatic.
Ganditi-va, amfibienii au fost primele vertebrate care au aparut din
apa si au colonizat pamantul cu mai mult de 400 de milioane de ani in
urma!

Cateva trasaturi
ale amfibienilor

+ Animale ectoterme (cu sange rece), corpurile lor nu sunt capabile
sa produca deloc caldura si temperatura lor se modifica in functie
de cea Inconjuratoare.

+ Pielealor nu este acoperita si are glande care secreta un fel de mu-
cus necesar pentru a o mentine umeda si a o proteja de bacterii
sau alte microorganisme. la unele specii, aceste glande produc
substante otravitoare.

+ Pielea este folosita si in respiratie.

+  Cele patru picioare sunt potrivite pentru deplasarea pe sol, dar si
pentru inot.

+ Unele au coad3, altele nu.

+ Quale depuse sunt invelite cu un strat gelatinos.

+ Masculii unor amfibieni sunt capabili s emitd sunete pentru a
atrage femelele si a alunga concurentii, datorita prezentei sacilor
vocali.

+  Multi amfibieni au culori stralucitoare, in special pentru a descu-

raja pradatorii. fiecare culoare este asociata cu capacitatea lor de a
produce substante toxice.
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Amfibieni:
animale care
duc o viata
dubla

..Cu coada )
si fara coada

Amfibienii se impart in Urodele si Anure.

Urodelele (care inseamna ,coada vizibild”, gr. oura — coada, delos — vi-
zibil) sunt amfibienii cu coada, atat in faza larvara, cat si in faza adulta,
precum salamandrele si tritonii. Din aceasta cauza multi oameni ii
confunda cu soparlele, dar fiti atenti, sunt reptile si nu amfibieni!

Anurele (care inseamna ,fara coada”, gr. an — fara, oura — coada) din
contra, pierd coada in timpul metamorfozei de la mormoloc la adult,
cum ar fi broastele si broastele raioase.
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Ciclul deviata ... Amfibieni:
etapele acvatice si animadle care

terestre

duc o viata
dubla

Majoritatea amfibienilor au un ciclu de viata in doua etape: adultii, capabili sa traiasca
pe uscat, in perioada de reproducere se deplaseaza in bazine mici si mari de apa pen-
tru depunerea oualor. Cand acestea eclozeaza, apar larvele care respira prin branhii si,
prin urmare, au o viata acvatica. Dar, sa o luam pe rand:

Adultii depun ouadle in apa in perioada de reproducere, care se schimba in functie
de specie si loc, dar, in general, se potriveste cu primavara sau sfarsitul sezonu-
lui rece (intre februarie si mai). unii amfibieni se deplaseaza de la locul in care
au petrecut iarna in hibernare catre bazinul de apa unde vor depune ouale. altii
isi petrec perioada de hibernare direct langa locul de reproducere. acest lucru se
schimba si in functie de specie si loc.

Ouale pot fi depuse In gramezi gelatinoase in vegetatia apelor stagnante sau a
paraielor cu curent slab, asa cum fac unele broaste. broastele raioase isi depun
oudle in cordoane gelatinoase, printre tulpinile plantelor acvatice. iar tritonii de-
pun ouale individual, nu in gramada, fixandu-i si pe vegetatia acvatica.

Din oudle anurelor (fara coada) se dezvoltd mormoloci, din cele ale urodelelor (cu
coada), larvele. mormolocii, complet diferiti de viitoarea forma adultd, nu au picio-
are, au branhii exterioare si o coada puternica si mobila care le permite sa inoate.
larvele urodelelor, pe de alta parte, arata ca adulti in miniatur3, si sunt si echipate
cu branhii externe.

Metamorfozarea. la anure, mormolocul incepe mai intai sa dezvolte picioarele
din spate, care vor fi urmate la scurt timp de dezvoltarea celor din fata. in acest
moment, distinctia dintre cap si trunchi incepe sa fie vazuta, iar coada se redu-
ce progresiv, pana la disparitia sa completa. in timpul metamorfozei se dezvolta
plamanii, care iau locul branhiilor atunci cand individul tanar va parasi viata
acvatica.

La sfarsitul acestui proces, anurele si urodelele sunt gata sa iasa pe uscat.
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Insectele
acvatice:
ciclul de viatao

Iazurile, baltile, lacurile mici, cursurile mici de apa si alte zone umede
mai mici, apar adesea ca un habitat de mica importanta, cand, de fapt,
sunt bogate in biodiversitate.

Exista multe insecte care traiesc in apele linistite sau curgatoare si care
isi pot petrece acolo tot ciclul de viata sau doar faza larvara. Ganditi-va
ca prezenta unora dintre aceste insecte in astfel de medii este atat de
importanta incat este utilizata pentru a evalua starea de sanatate a apei
in care se gasesc.

Cum respira in apa

Unele au evoluat astfel incat pot absorbi oxigenul disponibil in ap3, al-
tele continua sa aiba nevoie de oxigenul existent in aer, si ies din apa
pentru a respira. Printre acestea din urma se numara nepidele, cuno-
scute si sub numele de scorpioni de apa. Este un hemipter cu o structura
deosebitd numita sifon, care i permite sa preia oxigenul necesar cand
se ridica la suprafata. La alte specii, aerul formeaza o bula de aer sub
aripile sclerificate si intdrite (numite elitre), ca la buhaiul de balta, sau
sub abdomen, ca la plosnita de ap4; in acest fel, oxigenul trece din apa
in bula de aer si este apoi absorbit de organism. Larvele libelulelor si ale
unor efemeroptere s-au adaptat in schimb sa absoarba oxigenul dizol-
vat in apa prin dezvoltarea unor structuri speciale, spiraculele.

Asa cum s-a mentionat mai sus, unele insecte acvatice sunt legate de
apa pe intreqgul lor ciclu de viata, de la ou pana la stadiul adult, in timp
ce in altele doar in cel larvar. Sa vedem cateva exemple:
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Scorpionul de apa
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Insectele
acvatice:
ciclul de viata

Denumire stiintifica - Nepa cinerea

Se numeste astfel pentru ca se aseamana cu scorpio-
nul, in special datorita picioarelor anterioare dezvoltate
(utilizate pentru a apuca prada) si datorita sifonului, fo-
losit pentru a respira. Femela depune ouale primavara,
pe vegetatia acvatica. Larvele care apar traiesc in apa
si sufera 5 naparliri inainte de a deveni adulte. Tinerii
arata ca niste adulti in miniatura.

r

Denumire stiintifica - Dytiscus marginalis

Ouale sunt depuse pe frunze plantelor acvatice si, fiind
0 operatie care necesita timp si precizie, poate conti-
nua chiar si timp de zece saptamani. Larva in curs de
dezvoltare arata complet diferit fata de adult: in timp ce
acesta din urma are un corp oval si turtit, larva are un
corp subtire si ingust. In momentul metamorfozei finale
in adult, larvele se ingropa in noroiul iazului. Toate eta-
pele de dezvoltare sunt acvatice.

r

Denumire stiintifica - Notonecta glauca

Inoatd cu ,burta in sus”, vaslind cu picioarele din spate.
In etapa adultd, poate zbura pentru a se deplasa de la o
suprafata de apa la alta. Priméavara, femela isi depune
ouale in tulpinile plantelor acvatice. Etapele tinere sunt
acvatice si similare cu cea adulta, dar fara aripi.
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-
Efemeroptera

Larva este acvatica, adultul este terestru. Numele sau
provine de la durata vietii sale adulte, deosebit de scurta,
1-2 zile. Larvele respira prin spiracule, se hranesc si
cresc prin schimbarea sistematica a exoscheletului, prin
naparlire. Locuiesc in noroi sau lipiti de stancile de pe
fundul marii.
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Denumire stiintifica - Cloeon dipterum

e S
Vg \
I 1
I I
I I
I I
[ I
I I
I ! I
| " \%‘ I
I I
I I
| [
\ Y
~ v 4

Denumire stiintifica - Trichoptera

Se numeste astfel deoarece aripile adultilor sunt acope-
rite de fire de par scurte (din greaca: trichos = par; pteron
= aripa). Larvele folosesc resturi, bete, pietricele si alge
din mediile acvatice in care traiesc, pentru a construi o
carcasa de protectie, un fel de ,casa mobila”. Chiar inain-
te ca aceasta sa se transforme in pup3, larva sigileaza
deschiderile din fata si din spate, 1asand doar o gaurica
pentru ca sa intre apa cu oxigenul necesar pentru a re-
spira. In interiorul carcasei are loc transformarea in
adult, care, odata dezvoltat, va inota spre suprafata apei
pentru a iesi si a zbura.
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In cautarea
insectelor
acvatice

¢ Lumea subacvatica este unul dintre cele mai fascinante spectacole
ale naturii. Daca incepeti sa o priviti, usile dvs. se vor deschide catre
un microcosmos interesant.

Doar urmati aceste sfaturi

simple:

+ Exploreaza intotdeauna cu atentie orice ,colecare” de apa: paraie,
iazuri, bazine; chiar si o baltoaca mica poate gazdui forme de viata

interesante

* Aduceti intotdeauna cu dvs. o plasa si niste recipiente: boluri,
borcane, oale, etc. Cutiile mici pentru animale salbatice sunt bune

+ Scufundati plasa si treceti-o foarte incet pe fundul apei, intre noroi
si vegetatie

+ Ridicati plasa si puneti totul in diferite recipiente

* Acum trebuie doar sa incepeti sa observati!
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Libelulele:

4

Libelule sunt printre cele mai fascinante insecte

pradatovi
edutabili

pe care le puteti obser-

va (de primavara pana toamna) in timp ce zboara repede si aproape de
balti, iazuri, lacuri, paraie, rauri sau pajisti inundate.

Acestea apartin ordinii Odonatelor, acestea sunt caracteristicile care le
fac insecte inconfundabile:

-

Un abdomen lung si subtire, impartit in 11 segmente;

4 aripi, de obicei transparente, caracterizate prin vene groase si
subtiri. aceste aripi se pot misca separat una de cealalta, permitand
insectei sa zboare si inapoi;

Ochii foarte dezvoltati si compusi, care fac libelula sensibila la orice
miscare;

antene scurte;

Culori vii, stralucitoare: albastru, violet, verde, bronz, stacojiu, roz,
rosu, galben, adesea combinate intre ele;

Picioarele dezvoltate si orientate inainte, care sunt utilizate de
libelula pentru a se urca pe plante

Libelele sunt impartite in:

Zygoptera

Anisoptera

Termenul inseamna ,aripi similare”. Libelulele zigopte- Termenul inseamna ,aripi diferite”. Aceste libelule ani-
re isi tin aripile inchise deasupra abdomenului, atunci  soptere isi mentin aripile intinse chiar si in repaus, iar
cand se odihnesc. Ochii sunt asezati pe ambele parti ale cele din fatd sunt mai mari decat cele din spate.

capului, distanti unul de celalalt.

Denumire stiintifica > Enallagma cyathigerum

Sunt mai bune la zbor decat la libelulele zigoptere si au
doi ochi mari uniti.

Denumire stiintifica > Anax imperator
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Pradatorul numaéarul unu

Libelulele sunt pradatori abili, atat ca larve, cat si ca adulti.

Larva, care are o viata acvatica (vezi protocolul informativ despre ciclul de viata),
se ascunde de obicei in noroi sau in mijlocul vegetatiei lacului, asteptand momen-
tul potrivit pentru a prinde o prada. Pentru a o captura, foloseste ceea ce se numeste
,masca”, adica buza inferioara transformata, care in momentul atacului se extin-
de, permitandu-i sa prinda rapid chiar si animale dinamice. Larvele se hranesc cu:
muste si chironomide, moluste, mormoloci, larve de tritoni in stadiile incipiente ale
dezvoltarii, alevini (puii de pesti) si cu alte libelule.

Libelula adulta, care are o viata aeriana, isi prinde si isi devoreaza prada in zbor,
lansand un atac rapid si deosebit de silentios, care reuseste in 95% din cazuri. De aceea
aceasta insecta este unul dintre cei mai redutabili pradatori din natura. Principalele
sale prazi sunt musculitele, tantarii, fluturii, efemeropterele si trichopterele. Are un
aparat bucal potrivit pentru mestecarea prazii, cu mandibule puternice dintate.

Ciclul de viata

=

Libelulele:
pradatovri
vedutabili

----\

’

~

Particularitatea ciclului de viata al libelulelor si al multor alte insecte consta in faptul
cd au o faza aeriana (adult) si o faza acvatica (larva): sa o vedem mai indeaproape!
Pentru a se reproduce, masculul agata femela, iar perechea formata pe durata acuplarii
are forma unei inimi. Femela depune ouadle in apa in vegetatie sau le raspandeste: lar-
vele acvatice apar intr-un timp care poate varia de la 2 saptadmani la cateva luni, in
functie de specie. Aceste larve sufera o serie de naparliri pana cand este timpul sa urce
pe o tulpina a vegetatiei si sa iasa din apa. Aici incepe metamorfozarea la adult, exuvia
care acopera larva se usuca si se rupe la nivelul abdomenului. Libelula iese din acest
invelis, incepe sa-siintinda aripile si sa-si extinda abdomenul, atingand dimensiunea
finala; acest proces poate dura de la cateva minute la aproximativ doua ore.

~

Libelulele sunt considerate ,bioindicatori” ai starii de sanatate a mediului; frecventeaza
apele curate, astfel incat reducerea sau disparitia lor intr-un parau, lac sau alt mediu
acvatic, poate indica o deteriorare a calitatii acestuia.
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> il Calendayr:
Ce sa faceti ce sa facet
primavara si cand

Dupda cum stiti, primavara este timpul pentru trezire si pregatire:

Daca doriti sa plantati garduri vii, va sfatuim sa o faceti acum: primavara
se Inradacineaza bine, in timp ce in sezonul urmator se vor inradacina
prost si cu dificultate.

Acelasi lucru este valabil si pentru taiere: profitati acum, inainte ca
plantele sa incolteasca si sa apara primele frunze.

Primavara este, de asemenea, cel mai bun moment pentru a pregati
solul pentru noi plante: este timpul sa sapati si sa fertilizati!

Primavara puteti grebla cu usurinta frunzele pe sol: odata ce frigul a
trecut, insectele s-au trezit si nu exista riscul de a le face rau.

Inghetul de noapte a trecut, deci nu mai este necesar s protejati
radacinile plantelor perene.

Va sfatuim sa va orientati plantele cataratoare fixandu-le pe suporturi
specifice.

Acesta este momentul potrivit pentru a semana plante anuale..

In unele portiuni ale pajistii, l4sati iarba s& creasca si cositi-o doar la
sfarsitul verii.

Udati in mod regulat plantele noi si rasadurile tocmai germinate din
seminte.

La inceputul primaverii, de indata ce frigul de iarna s-a terminat,
construiti iazul: cand amfibienii ies din starea de hibernare, il vor gasi
disponibil sa le primeasca ouale.

Inceputul priméverii este, de asemenea, cel mai bun moment pentru
amenajarea cutiilor cuib, a ieslei si pentru construirea hotelului pentru
insecte. Daca nu pierdeti timpul si alegeti momentul potrivit, va veti
bucura de prezenta micilor vostri prieteni priméavara si vara!
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r 10. Calendar: what to do and when

~ il Calendayr:
Ee 5a facetl ce sa faceti
vovao si cénd

Vara este o faza ceva mai stabila si mai linistita”:
gradina dvs. salbaticad nu are nevoie de numeroasele
lueravri din perioadele pregatitoare precum primavara
si toamna. Cu toate acestea, sunt necesare unele lucrari
de intretinere siin aceastda perioada. lata cateva sfaturi:

Orientati plantele cataratoare fixandu-le pe suporturi specifice.

Taiati flori uscate: veti da plantei o forta de viata noua si mai multe
oportunitati de a produce flori noi.

Aceasta este perioada ideala pentru a aduna semintele plantelor: le veti
semana din nou in anul urmator.

Nu taiati plantele si tufisurile vara: puteti ucide sau deteriora ouale si
crisalidele.

Lasati iarba sa creasca mai mult decat de obicei (5-9 cm).

Udati noile plante, acordand o atentie deosebita plantelor din ghivece
care, traind intr-un spatiu mai mic si cu o cantitate limitata de pamant,
tind sa se usuce mai frecvent.

Indepartati plantele acvatice in exces din iaz. O recomandare: nu le
aruncati, ci lasati-le asa cum sunt pe pamant langa apa. In acest fel,
veti oferi tuturor animalelor prezente posibilitatea de a reveni la iaz.

Instalati un bol plin cu apa in gradina, astfel incat pasarile sa poata bea

din el: daca in aceasta perioada insectele abunda peste tot, deoarece
apa este greu de gasit.

© The Wild Garden for Learning and Development - Project No. 2019-1-IT02-KA201-063227 — Erasmus+ Program — Call 2019 — Key Action 2 Strategic Partnership KA201.



r 10. Calendar: what to do and when

Ce so faceti Calendar:

ce sa faceti

toamna si eand

Toamna este o perioada foarte delicata: natura intra intr-
o stare generala de liniste si multi oaspeti din gradina dvs.
isi reduc activitatea la minimum, economisindu-si energia
cait mai bine posibil. Temperaturile scad, vesursele alimen-
tare sunt rare, iar animalele trebuie sa se protejeze in mod
adecvat. NMulte plante isi suspenda activitatea vegetativa.
Numeroase animale hiberneaza, in timp ce altele ramén
active chiar si in cele mai reci luni: dar, indiferent de ale-
gerea lor, au nevoie de multa energie ... Practic, este o
perioada foarte dificila in care, totusi, se pregdtesc pentru
viitor: plantele si animalele se vor reintoarce la primavara,
mai energice si mai pline de viata ca niciodata...

Dar ce sa faceti in aceasta perioada pentru a va ajuta
gradina si oaspetii? lata cateva sfaturi simple pentru dvs.:

Daca nu ati facut-o deja la inceputul primaverii, toamna este momen-
tul ideal pentru a amplasa cutii cuib pentru oaspetii dvs. prietenosi:
punand adaposturi in aceasta perioada, prietenii dvs. vor avea mult
timp pentru a le localiza, inspecta si verifica daca sunt potrivite pentru
nevoile lor inainte de a le ocupa priméavara. Dupa cumn stiti, oaspetii dvs.
sunt destul de precauti, prudenti si suspiciosi...

Nu aruncati florile ofilite, ci lasati-le pe planta pentru a-si putea
raspandi semintele.

Acesta este momentul perfect pentru plantarea bulbilor de primavara.

Daca nu ati facut-o la inceputul primaverii, acum este momentul sa
plantati arbusti si arbori.

Chiar siin ce priveste iaz, daca nul-ati construit la inceputul primaverii,
toamna este cel mai bun moment pentru a incepe sa lucrati: va
recomandam sa sapati gaura si sa o lasati sa se umple spontan cu apa
de ploaie.

Daca aveti deja iazuri in grading, curatati frunzele care cad din arbori
in aceasta perioada.

La sfarsitul toamnei (noiembrie) devine necesara distribuirea hranei

pentru pasari. Atentie insa: nu orice hrana este buna! Verificati in fisa
de laborator care este cea mai potrivita hrana.

© The Wild Garden for Learning and Development - Project No. 2019-1-IT02-KA201-063227 — Erasmus+ Program — Call 2019 — Key Action 2 Strategic Partnership KA201.



r 10. Calendar: what to do and when

P I Calendar:
_Ee S0 facetl ce sa faceti
iarno si cand

larna totul se odihneste, iar gradina necesita foarte putine
ingrijiri. Cu toate acestea, exista cateva activitati mici pe
care ar trebui sa le facem in vederea sosirii primaverii vii-
toare. lata cateva mici sugestii:

In locuri adapostite, puteti efectua deja o pre-insdmaéntare a unor plante.

La sfarsitul iernii, inainte ca priméavara sa explodeze sub toate formele
sale, va recomandam sa efectuati toate taierile: acesta este cel mai bun
moment, acum cand seva inca nu curge. Daca, pe de alta parte, va taiati
plantele mai tarziu, la sfarsitul primaverii, cand circulatia sevei este
reactivata, veti provoca ,sangerari” in zona taieturilor de taiere, pe unde
va curge lichidul.

Retineti: asigurati-va ca zapada nu se aduna in exces pe ramurile arbo-
rilor si arbustilor, deteriorandu-le din cauza greutatii sale excesive. Va
recomandam sa scuturati in mod reqgulat zapada de pe ramurile arbori-
lor, arbustilor si gardurilor vii.

Curatati-va si ungeti-va uneltele de gradinarit si pregatiti-va semintele
pentru urmatoarea primavara.

Protejati cele mai sensibile si delicate plante de rigorile iernii si protejati
iazul de inghet, curatandu-l de gheata; de asemenea, va recomandam
sa indepartati zapada din locurile inghetate pentru a permite filtrarea
luminii.

Alimentati bine ieslele si imprastiati mancare bund pe jos: va
recomandam sa combinati semintele cu bucati de mar si alte tipuri de
fructe.

Spre sfarsitul iernii, cand zapada s-a topit, incepeti sa raspanditi com-
post pe straturile dvs. de flori si continuati sa oferiti hrana pasarilor,
atat in iesle, cat si pe jos, animalele inca au nevoie de aceasta!

De asemenea, va recomandam sa limitati traficul pe peluza la mini-
mum: daca terenul este inghetat, il puteti deteriora.

In timpul iernii, nu atingeti bustenii si tulpinile plantelor moarte, lasati-
le intacte acolo unde sunt: pot contine numeroase omizi, crisalide si
larve de insecte xilofage.

Este absolut necesar sa evitati sa sapati solul in timpul iernii, cu

exceptia cazului in care este strict necesar: multe crisalide petrec pe-
rioada de iarna sub pamant.
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Tocmai ati vazut un pitigoi mare zburand spre cutia cuib pe care ati
construit-o si apoi ati instalat-o in gradina dvs. salbatica si va ganditi...
Cine stie ce face induntru? Sunt oua si le cloceste? Sau puii eu eclozat
deja si s-a dus sa caute mancare? Ei bine, exista o modalitate de a afla!
Datorita noilor tehnologii, avem capacitatea de a instala camere web in
adaposturile din gradina noastra salbatica: acestea ne vor permite sa
filmam in interiorul lor, sa descoperim ce fac oaspetii nostri, fara nici
cea mai mica perturbare.

Retineti ca introducerea unei camere web intr-un adapost deja ocu-
pat ar putea fl o problema, deoarece ati putea deranja animalul care 1-a
ales drept ,casd” si riscati sa-1 abandoneze. Sfatul pe care vi-1 oferim
este, prin urmare, sa echipati imediat adapostul pe care l-ati construit
sau achizitionat cu o camera web: in acest fel, pe langa faptul ca nu
deranjati, veti avea ocazia sa observati toate fazele ocuparii cuibului!
Ganditi-va ce ocazie unica poate fi sa observati depunerea oualor in
cuibul mic ocupat de pitigoiul albastru sau sa observati eclozarea ace-
stora sau du-te-vino continuu pentru a aduce mancare puilor.

V-ati gandit vreodata ce se intampla in interiorul cutiei pentru lilieci?

terul scolii!

placuta!

Doriti sa vedeti indeaproape ce fac liliecii in timpul zilei in interiorul
acestuia sau sa intelegeti cum este folosit in timpul anului?

Toate acestea vor fi posibile datoritd camerelor web pe care le puteti
instala in adaposturile din gradina dvs. salbatica!

Cele aflate in prezent pe piata ne ofera posibilitatea de a face conexiuni
wireless, sunt mult mai usor de instalat si de conectat direct la compu-

Pentru adaposturi mici, cum ar fi cutiile cuib si cutiile pentru lilieci,
pentru a evita apropierea prea mare a animalelor din interiorul acesto-
ra de camera web, creand aglomeratie si oferindu-va imagini mai putin
clare, poate fi necesar ca In momentul constructiei sa luati In consi-
derare realizarea unor casute mai inalte cu aproximativ zece cm. Dar
acest lucru depinde in mod evident de camera web pe care decideti sa
o instalati, asa ca va sugeram sa alegeti modele care se potrivesc bine
masurilor cuiburilor cumparate sau realizate.

Odata ce le-ati instalat, nu mai ramane decat sa va uram... vizionare
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Fotocapcana

Stiti ce este o capcana foto si cum functioneaza? Cuvantul ,capcana”
deja ne face sa intelegem ca acest dispozitiv va va ajuta sa ,captati”
ceva. Dar ce? Dupa cum probabil ati ghicit, capteaza imagini, exact ca
orice camera, cu diferenta ca nu e nevoie sa fiti in spatele obiectivului
pentru a face fotografia, curiscul de a speria animalele pe care doriti sa
le fotografiati, capcana foto face totul singura!

Este capabila sa surprinda in mod autonom tot ce trece, datorita unui
senzor, care este un mecanism care simte miscarile si, prin urmare, ii
permite sa faca fotografii si, in unele cazuri, chiar si videoclipuri, ime-
diat ce detecteaza ceva (functia de inregistrare a videoclipurilor depin-
de de model).

Capcanele foto de astazi sunt una dintre principalele instrumente folo-
site de experti naturalisti si biologi pentru a studia fauna care traieste
intr-un anumit loc. Deci, ce instrument mai bun pentru a observa
miscarile animalelor care au ales sa va viziteze gradina salbatica?
Puteti vedea ariciul in timp ce vaneaza insecte si melci noaptea, sau
broasca raioasa care in zilele umede iese din adapostul pe care l-ati
creat special, say, in sfarsit, daca aveti noroc, ciocanitoarea in timp ce
loveste cu ciocul scoarta unui copac! Noaptea am spus? Da, am spus
noaptea! Deoarece capcana foto poate face fotografii si clipuri video
chiar si pe intuneric, datorita faptului ca este echipata cu leduri cu
infrarosu care sunt folosite pentru a face ,Jumina” atunci cand soarele
a apus. Acesta este un mare avantaj, mai ales pentru observarea acelor
animale care se deplaseaza de obicei noaptea si se odihnesc in timpul
zilei. In plus, multe modele de capcane au blit, astfel incat sa puteti face
fotografii color chiar si noaptea.

Pozitionarea acestui valoros aliat este foarte importanta. Instalarea
este foarte simpl4, prin cureaua furnizata sau prin utilizarea unor cle-
me de plastic: capcana foto poate fi montata in scurt timp pe trunchiul
unui copac sau pe un stalp special infipt in pamant.

Trebuie sa evaluati in mod corespunzator zona gradinii salbatice pe
care doriti sa o observati. De exemplu, daca va intereseaza sa studiati
comportamentul ariciului care locuieste in adapostul construit pentru
el, veti amplasa capcana foto intr-un punct care reuseste sa-i surprinda
bine ,casa”. Sau de ce nu, indreptati-o spre iazul unde animalele cu
siguranta se vor apropia sa bea. Alegerea este a dvs.!
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Exista animale care se vor deplasa in gradina dvs. salbatica mai ales
noaptea, aceasta este de fapt o trasatura comuna a multor mamifere care
tind sa se deplaseze odata cu lasarea intunericului, atat pentru ca pentru
unii este cel mai bun moment pentru a cauta hranag, cat si pentru ca este
perioada de timp in care omul se deplaseaza cel mai putin. Dupa cum
am spus, pentru a le observa comportamentul, capcana camerei este un
aliat pretios.

Ce instrument putem sa folosim, in schimb, pentru a observa cine traieste
si sta In gradina salbatica in timpul zilei si sa ne si permita in acelasi
timp sa nu ne apropiem prea mult pentru a nu speria animalul?

Aici intra in actiune un instrument pe care, cu siguranta, il stiti cu totii
deja si poate il aveti acasa: binoclul!

Binoclul este un instrument optic de observare care mareste ceea ce ne
inconjoara si, in multe cazuri, ne ajuta sa observam maibine, permitandu-
ne astfel sa vedem detalii pe care altfel nu le-am putea vedea cu ochiul
liber. Mai mult, asa cum explica termenul in sine, binoclul inseamna ,doi
ochi” si, prin urmare, asa ca vom avea o viziune marita a ceea ce cautam
pentru ambii ochi.

Exista multe tipuri si dimensiuni de vanzare, de la cele care va permit sa
mariti o imagine la mai putin de 5 m de la dvs,, pana la cele care va fac
sa vedeti toate detaliile a ceva care se afla la mai mult de 500 m distanta.
Va trebui sa achizitionati cel mai potrivit model in functie de ceea ce
doriti sa observati cu binoclul. Pentru a observa fauna din gradina dvs.
salbatic3, va fi bun, de exempluy, un binoclu de 7x50, unde primul numar
indica marirea, al doilea diametrul obiectivului.

Toate binoclurile sunt echipate cu posibilitatea de focalizare: in mod
normal, acestea au un fel de rotita intre cele doua oculare, care, daca
este miscata, face imaginile mai clare in functie de parametrii optici,
adica vederea dvs.

Dar o astfel de tehnologie este folosita pentru a observa ce? Binoclul
este folosit pentru a observa toata fauna, tinandu-va la distanta de ea, si
este, cu siguranta, instrumentul principal al observatorului de pasari. Si
cine e acesta? Este simplu: cel care priveste pasarile. Pentru a practica
observarea pasarilor, nu trebuie sa fiti expert in pasari, ci trebuie sa fiti
un simplu iubitor de natura si sa aveti o fire curioasa! Ati putea observa
mierla in timp ce zboara printre arbustii din gradina dvs. salbatica in
cautarea fructelor, sau pitigoiul albastru cand iese din cuibul pe care
l-ati construit, cautand hrana pentru puii sai. Luati, de asemenea, un
caiet unde va puteti nota observatiile, si un ghid despre pasari, care va
va permite sa recunoasteti speciile mai putin familiare pentru dvs.
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Micrvoscopul

Dar daca doriti sa observati detaliile acelor animale prea mici pentru
a fi observate cu ochiul liber? Aici intra in joc microscopul! Ati folosit
vreodata unul? Stiti cum functioneaza?

Microscopul este un instrument care ne permite sa observam, marindu-
le, detaliile care altfel ar fi invizibile cu ochiul liber. Se compune din-
tr-o parte optica (un sistem de lentile si o sursa de lumina) si o parte
mecanica. Obiectivul cel mai apropiat de ochiul nostru se numeste ocu-
lar, iar cel mai apropiat de obiectul care trebuie observat se numeste
obiectiv. Pentru a avea o imagine clara si nu una estompata sau neclara,
si microscopul este echipat cu un sistem de focalizare, care va permite
sa gasiti punctul de rezolutie maxima. Cat de marit este obiectul pe care
il observati? Depinde de valoarea indicata pe ocular si de cea raportata
pe obiectiv. De exempluy, daca primul este 10x si al doilea este 40x, vom
avea o marire de 400x, deoarece cele doud numere trebuie inmultite
intre ele.

Existd, evident, mai multe modele de microscoape, depinzand de functia
pe care trebuie sa o indeplineasca. Ati adunat cateva insecte acvatice
din iazul gradinii dvs. salbatice, atat larve, cat si adulti, si doriti sa ii
priviti mai atent? Ei bine, aveti nevoie de un stereomicroscop, echipat
cu doua oculare si doua lentile, care poate mari de 100 de ori insecta pe
care ati prins-o, permitand o vizualizare tridimensionala.

Astazi exista si microscoape digitale, echipate cu o camera in locul
ocularului, care transmit imaginea marita direct pe un monitor, pre-
cum cel al computerului; in acest fel, nu veti observa insecta marita la
microscop, ci direct pe computer.

Nici cei mai mici locuitori ai gradinii salbatice nu vor mai avea secrete
pentru dvs.!
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