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Acest manual metodologic Isi propune sa ofere o pregatire completa profesorilor din scoa-
la primara pentru a face fatd mai bine activitatilor didactice din Gradina salbatica. Cu
acest instrument dorim sa-1 sprijinim pe profesor in utilizarea nu doar a predarii formale,
ci si in predarea non-formal3 si informald, inventand noi spatii pentru invatare, care ii
scot pe elevi dintre zidurile scolii pentru a experimenta in mod direct stiintele naturii
aplicate in crearea gradinii salbatice. Materialul, descdrcabil gratuit, va fi disponibil nu
numai profesorilor care doresc sa creeze o gradina salbatica, ci si tuturor acelor profesori
care doresc sa-si aprofundeze cunostintele in stiintele naturii, cu o referire speciala la
aspectele biologice.

Volumul este impartit in doua sectiuni, plus anexe:

1 Stiintele naturale in predare: prima parte a cartii abordeaza subiecte stiintifice,
pentru a spori abilitatile profesorului in biologie, ecologie, botanica si zoologie pentru o
buna realizare a Gradinii Salbatice.

2 Pedagogia naturii: este o analiza pedagogica atenta a ,predarii in aer liber” si a
relatiei copiilor cu natura, a notiunilor si strategiilor privind managementul clasei in lu-
crul in grup si a educatiei incluzive. De asemenea, se pune accentul pe elevii cu nevoi
educationale speciale, probleme de socializare si atentie.

Analiza nevoilor efectuata inainte de dezvoltarea acestui proiect a aratat ca exista atat
deficiente in ceea ce priveste abilitatile stiintifice, cat si in dezvoltarea metodologiilor uti-
le pentru transmiterea acestor cunostinte catre cursanti. In acest volum, ambele aspecte
sunt abordate in conformitate cu o schema logica ce incepe cu abilitatile pentru a ajunge
la aplicarea lor practica. In ceea ce priveste abilitatile stiintifice, a fost efectuaté o cerceta-
re aprofundata asupra celor cu adevarat necesare pentru ca profesorul sa poata desfasura
proiecte de tipul Gradina salbatica. Aceasta cercetare a avut ca scop evitarea bombardarii
profesorilor cu prea multe notiuni riscand astfel ca cele cu adevarat utile sa se piarda.

Astfel, prima sectiune se caracterizeaza prin cateva notiuni generale de stiinte ale naturii,
dar explicata in profunzime, in special datorita utilizarii aplicatiilor practice ale ipoteze-
lor stiintifice enuntate. A doua parte a manualului se concentreaza pe aspectele peda-
gogice ale predarii in Gradina salbatica. In activitatile de stiinte naturale in aer liber, ca
obiect al actiunii educationale, elevul este plasat intr-un context diferit. Sala de clasa in
care se desfasoara in mod normal activitatile didactice este inlocuita de o parte a unui
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ecosistem natural sau artificial, cum ar fi gradina salbatica. In acest caz, elevul nu va mai
privi pe fereastra clasei pentru a observa un organism viu, ci va avea ocazia sa-1 observe
direct In naturd. Pentru succesul unei astfel de activitati este de preferat ca profesorul,
subiect al actiunii educationale, sa indrume atentia elevului, prin mesajele educationale
atent formulate, numai asupra acelor aspecte ale mediului care sunt in concordanta cu
continutul lectiei.

Am selectat concepte care sunt foarte utile profesorului in gestionarea clasei de elevi,
chiar si a celor cu nevoi speciale, intr-un context educational in aer liber. De asemenea,
am exemplificat reactiile posibile ale cursantilor in aplicarea acestor instrumente de pre-
dare, incercand sa oferim profesorului raspunsuri despre cum sa gestioneze anumite si-
tuatii si care sa le permita profesorilor sa stabileasca o relatie corects, atat intre elevi, cat
sicu spatiul in care acestia se afla si cu care interactioneaza. Am creat aplicatii deosebite
pentru activitatile din Gradina salbatica, avand in vedere varsta si particularitatile in-
dividuale ale elevilor, dorintele, interesele si nevoile lor, astfel ca apreciem ca urmatoar-
ele obiective educationale pot fi atinse in timpul activitatilor formale si non-formale de-
sfasurate in aer liber.
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Gradina salbatica ca ecosi-
stem (varietate de habitate)

Comunitatile de plante si animale traiesc si interactioneaza in diferite configurari si in
relatii distincte, adesea complementare. Aceste comunitati biologic diverse, combinate
cu elementele abiotice (non-vii) ale mediului inconjurator, cum ar fi solul, apa si lumina
soarelui, formeaza un sistem functional numit ecosistem. Un habitat este zona dintr-un
ecosistem in care un animal este capabil sa-si asigure hrana, apa, adapostul si spatiul de
care are nevoie pentru a supravietui si a se reproduce. Fiecare specie are cerinte specifice
de habitat, dar pentru ca adesea exista suprapuneri ale caracteristicilor habitatului int-
r-un sistem, mai multe specii de animale salbatice pot trai intr-un habitat dat.

Biodiversitatea ecosistemului se refera
la varietatea habitatelor dintr-o anumi-
té zona (foto de K. Szczepko-Norawiec)
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Diversitatea habitatelor din gradina salbatica, de la gard viu, ziduri, poieni si arbori, pana
la diferite tipuri de rezervoare de apa (de exemplu, iazuri), afecteaza diversitatea conditii-
lor de viatd, permitand existenta diferitelor specii de animale si plante (si, In consecinta,
cresterea biodiversitatii). Cu cat diversitatea plantelor si animalelor din gradina este mai
mare, cu atat este mai eficienta gradina ca sistem ecologic.

Componente biotice (vii)

Plantele - structura verticala si orizontala. Structura verticala se refera la straturile de
plante:

1 Stratul de mulci (stratul de humus)

2 Stratul erbaceu (plantele cu tulpini verzi, in cea mai mare parte nelemnoase)
3 Arbusti sau stratul ,sub-baldachin” si

a4 Arbori

Straturile vegetative, prin nivelul lor de complexitate, sustin o gama larga de specii de
animale salbatice. Deoarece in majoritatea ecosistemelor create de noi lipseste de obicei
unul sau mai multe straturi vegetative, putem sustine cu usurintd mai multe specii de
animale salbatice luand ca reper natura si alegand plante adecvate conditiilor specifice
de pe teren.

Structura orizontala se refera la modificarile care apar in mod natural in timp in co-
munitatile de plante, daca nu exista interventii precum cosirea, pasunatul sau arderea.
Prin aranjarea acestor diferite etape succesive in apropiere una de cealalta se realizeaza
structura pe orizontala. Putem imbunatati aceste structuri influentand cresterea anumi-
tor tipuri vegetative care vor imita diferite etape succesive, care la randul lor vor spriji-
ni diferite specii de animale salbatice. De exemplu, daca nu mai tundem o zon4, putem
permite arbustilor si arborilor lemnosi sa se extinda treptat si sa ofere un habitat de tip
padure.
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Putem creste foarte mult potentialul habitatului gradinii salbatice adaugand straturi care
imbunatatesc atat structura verticala, cat si cea orizontala.

Comunitatea vegetala oferd materie organica pentru o varietate de organisme, cum ar fi
bacteriile si ciupercile, iar plantele asigura, de asemenea, hrana si adapost pentru viata
salbatic3, inclusiv pentru pasari, mamifere, reptile, amfibieni si insecte.

Diversitatea plantelor este un predictor
principal al diversitatii animalelor (foto
de K. Szczepko-NMorawiec).

Componente abiotice (non-vii)

Componentele structurale suplimentare vor mari habitatul disponibil pentru animale
salbatice. Cele mai frecvente componente structurale includ tufisuri si rocarii, busteni
(arbori uscati), cutii cuib, zone cu sol sterp si surse de apa (instalatii).

Tufisurile si rocariile ofera animalelor salbatice adapost contra ploii, vantului si zapezii
pe parcursul unui an. Aceste structuri simplu de construit din materiale usor de gas-
it ofera, de asemenea, adapost impotriva pradatorilor, precum si locuri pentru cresterea
puilor. Multe animale cauta astfel de constructii ca sa se odihneasca, sa gaseasca hranj,
sa ierneze sau sa depuna ouale.

0 alta componenta structurala pentru viata salbatica este un arbore uscat sau un bustean.
Materialul in descompunere al arborilor uscati gazduieste nenumarate insecte, iar larve-
le lor se hranesc sub scoarta. Aproximativ 30% din speciile de albine si viespi solitare
folosesc tunelurile abandonate facute in arborii uscati de catre gandaci ca loc pentru a-si
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depune ouale. Abundenta insectelor, a larvelor si a oualor reprezinta o sursa de hrana
pentru pasari si mamifere. Pasarile folosesc arborii uscati pentru a vana sau pentru a
canta cu scopul de a-si marca teritoriul. Arborii uscati ofera, de asemenea, un refugiu
pentru pasari si mamifere care hiberneaza in timpul iernii. Mai mult, pastrarea arborilor
uscati si a materialului lemnos la fata locului va spori considerabil valoarea pentru habi-
tatul faunei salbatice si, de asemenea, va recicla nutrientii.

Spatiile deschise sunt adesea folosite
ca adaposturi pentru specii de animale
vertebrate si nevertebrate

(foto de K. Szczepko-Norawiec)

In cazul in care nu sunt prezenti arbori uscati sau sunt putini, putem pune la dispozitie
cutii cuib (casute pentru pasari sau lilieci, cuiburi pentru albine si viespi) pentru anima-
lele ce au nevoie de gauri.

Solul sterp este un element adesea trecut cu vederea in peisaj care poate fi util pentru
unele specii de animale salbatice. O modalitate simpla de a crea o zona cu sol sterp este
de a indeparta vegetatia de pe o bucata de pamant ca sa se usuce. Pasarile cantatoare vor
face bai de praf acolo unde este disponibil sol fara vegetatie, pentru a indeparta acarienii
si alti paraziti externi care se afla pe piele sau in pene. De asemenea, pasarile ingereaza
pietris si nisip, care ajuta la macinarea hranei, cum ar fi semintele tari.

Zonele de pamant sterp sunt, de asemenea, foarte importante pentru albinele si viespile
solitare, deoarece aproape 70% de specii isi fac cuib in pamant. Diferite zone vor atrage
diferite specii de albine si viespi, prin urmare este importanta curatarea atat a terenului
plat cat si a versantilor, in special a celor orientati spre sud. Pamantul sterp poate fi, de
asemenea, suplimentat cu gropi de nisip (un amestec de nisip si argila) pentru albine si
viespi.
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Terenul sterp este foarte important
pentru cuibarirea albinelor si viespilor
solitare si sociale

(foto de K. Szczepko-Norawiec)

Un alt element structural care este esential pentru orice gradina salbatica este prezenta
surselor de apa (instalatii) pentru speciile salbatice terestre din care pot bea sau in care se
pot scalda: aceasta functie poate fi indeplinita in gradina de surse mai mici, precum bai
pentru pasari si balti mici cu noroi pentru insecte, sau o sursa mai mare pentru speciile
acvatice, pentru a trai si a se inmulti, de exemplu, o gradina acvatica sau un iaz pentru
broaste.

Ce habitate pot fi recreate intr-o gradina sdalbatica?

Gradina - habitat pentru fluturi si alti polenizatori: o gradina conceputa special pentru a
sustine polenizatorii, cum ar fi fluturi, molii, albine, viespi, gandaci, muste. Fiecare grup
de organisme are cerinte diferite, prin urmare plantele din gradina ar trebui sa reprezinte
un spectru larg de specii care infloresc si ar trebui sa infloreasca in momente diferite
de-a lungul sezonului. De asemenea, este esential sa oferiti habitatelor cu adaposturi pen-
tru polenizatori un anumit tip de protectie contra vantului, cum ar fi grupuri de arbusti
sau garduri vii, arbori, un perete sau un gard. Cheia crearii unei gradini prietenoase cu
polenizatorii este sa incercati sa puneti la dispozitia insectelor flori bogate in polen de
primavara pana toamna. Crearea locurilor de cuibarit pentru albine (albine miniere, al-
bine sdpatoare, albine care cuibaresc in cavitati, albine care cuibaresc in lemn etc.): solul
sterp pe un terasament orientat spre sud sau est este locul ideal de cuibarit pentru ,hote-
lurile” albinelor si viespilor.
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Plantele de gradina asigura hrana pen-
tru multi polenizatori, cum ar fi fluturii si
albinele (foto de NI. Ratajczyk)

Gradina pentru pasari: pentru multe specii de pasari sunt importante elementele vege-
tative precum stratul erbaceu cu specii inflorite, stratul de arbusti si stratul de baldachin
(fructe, seminte, insecte, paianjeni) si elementele structurale precum rocarii, cutii cuib si
bazine de apa (mancare, cuiburi, umbra, protectie, apd). Baia pentru pasari poate avea un
impact extrem de pozitiv pentru pasarile locale - oferind atat apa potabila, cat si o zona
de scaldat.

Gradina acvatica pentru broaste si alte specii acvatice: mici balti de noroi pentru insecte,
adancituri care creeaza zone mici si umede, iaz pentru broaste.

Prezenta apei este esentialé oricarei
gradini salbatice (foto de N. Ratajczyk)
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Gradinaritul in habitat este o modalitate placuta de a aprecia pe deplin natura, imb-
unatatind in acelasi timp hrana, apa si adapostul disponibile pentru pasari, amfibieni,
mamifere si alte creaturi salbatice. Aplicarea principiilor structurii verticale si orizontale
a plantelor va oferi animalelor salbatice surse benefice de hrana, precum si adapost con-
tra pradatorilor, vantului si soarelui. De asemenea, cutiile cuib, instalatiile de apa, tufisur-
ile si alte structuri vor spori valoarea habitatului gradinii.

Structurile verticale si orizontale ale
plantelor creeaza refugii care proteje-
aza de pradatori, soare si vant (foto de
K. Szczepko-Norawiec)
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Functiile unui ecosistem:

1 4

sevvicii ecosistemice

Viata umana depinde de o natura sanatoasa care ofera o serie de beneficii, cunoscute
sub numele de servicii ecosistemice. Natura influenteaza calitatea vietii oferind suport
vital de baza, bunuri materiale si inspiratie spirituala. Iata cateva exemple de servicii
ecosistemice: aer curat, apa potabila, lemn, plante medicinale, polenizare si spatiu pentru
educatie.

Fiecare fiintd umana se bazeaza pe aer curat si apa potabila adecvata, prin urmare se po-
ate estima ca 7,8 miliarde de oameni au nevoie de acestea pentru a trai. La nivel mondial,
se estimeaza ca peste doua miliarde de oameni depind de combustibilul lemnos pentru
a-si satisface nevoile primare de energie. In acelasi timp, patru miliarde de oameni se
bazeaza pe medicamente naturale pentru ingrijirea sanatatii si aproximativ 70 % din me-
dicamentele utilizate pentru cancer sunt naturale sau sunt produse sintetice inspirate
din natura.

Serviciile ecosistemice pot fi exprimate in termeni monetari. Prima incercare de a face
acest lucru a fost in 1997. Constanza et al. au estimat ca valoarea globala a serviciilor eco-
sistemice a ajuns la 33 de trilioane de dolari SUA pe an. Valoarea a fost actualizata in 2014
cu utilizarea datelor din 2011 si aceeasi metoda de calcul. Rezultatele au estimat totalul
serviciilor globale ale ecosistemului la 125 de trilioane de dolari SUA pe an.

Polenizarea ca unul dintre cele mai importante servicii ecosistemice a fost calculata in
Elvetia. Coloniile de albine au asigurat o productie agricola anuala in valoare de aproxi-
mativ 213 milioane de dolari SUA, oferind polenizare in perioada 1997-2006. Redusa la o
singura colonie, aceasta ar reprezenta o productie estimata la 1.050 de USD fructe si fructe
de padure rezultate din florile polenizate si doar 215 USD pentru produse directe din api-
cultura (de exemplu miere, ceara de albine, polen).
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Polenizarea este unul dintre serviciile
ecosistemului (foto de Nl. Ratajezyk)

Serviciile indirecte pot fi conexe imbunatatirii sdnatatii umane. Cercetarile arata ca
exercitiile fizice regulate sau doar utilizarea spatiului verde sau natural reduc riscul bo-
lilor de inim3 si al hipertensiunii. Oamenii care viziteaza frecvent zonele verzi au mai
putine probleme de sanatate si mai putine simptome de stres, iar cei care traiesc in me-
dii mai verzi raporteaza mai putine probleme de sanatate. Exista, de asemenea, dovezi
semnificative privind faptul ca interactiunea cu natura intareste sanatatea mintala.

In ceea ce priveste termenii monetari, serviciile ecosistemice pot fi distinse in patru
categorii majore:

° Servicii de habitat sau de sprijin: aceste servicii stau la baza aproape tutu-
ror celorlaltor servicii. Ecosistemele ofera spatii de trait pentru plante sau animale,
mentinand astfel diversitatea biologica.

° Servicii de furnizare: servicii de ecosisteme care descriu materialele sau pro-
ductia de energie din ecosisteme.

° Servicii de reglare: serviciile pe care ecosistemele le furnizeaza prin reglarea
calitatii aerului si a solului sau prin asigurarea controlului inundatiilor si al bolilor.

° Servicii culturale: sunt beneficiile nemateriale pe care oamenii le obtin din
contactul cu ecosistemele. Acestea includ beneficii estetice, spirituale si psihologice.

Gradinile salbatice cu o mare diversitate de specii si habitate ofera multe servicii eco-
sistemice. Unul dintre cele mai importante sunt serviciile de habitat.

Pagina 12 di 107

© The Wild Garden for Learning and Development - Project No. 2019-1-1T02-KA201-063227 — Erasmus+ Program — Call 2019 — Key Action 2 Strategic Partnership KA201.



I-The Wild Garden-l

for Learning and Develaymewt

Co-funded by the
Erasmus+ Programme
of the European Union

Project No. 2019-1-IT02-KA201-063227 — Erasmus+ Program — Call 2019 — Key Action 2 Strategic Partnership KA201.

Sevvicii de habitat

Sevvicii de furnizare

Sevvicii de reglare

Crearea habitatelor

Mentinerea diversitatii
genetice, a speciilor si a
habitatelor

Resurse de plante si
medicamente

Flori

Producerea oxigenului

Reglarea locala a clima-
tului si a calitatii aeru-
lui

Depozitarea dioxidului
de carbon si prevenirea
schimbarilor climatice

Prevenirea eroziunii si

mentinerea fertilitatii
solului

Polenizarea

Controlul biologic

Gradinile salbatice creeaza habitate potrivite pentru
numeroase specii de plante, ciuperci si animale. Unele
dintre ele pot fi rare la scara locala

Gradinile salbatice protejeaza biodiversitatea naturala
de la deteriorare

Zonele erbacee din gradinile salbatice pot furniza mul-
te plante folosite la gatit si in medicina traditionala

Zonele florale ale gradinilor salbatice ofera multe spe-
cii de plante cu flori colorate in timpul sezonului de
inflorire

In gradinile salbatice, o cantitate crescutd de vege-
tatie, in special copaci, contribuie la obtinerea unui
aer de calitate

Copacii si spatiile verzi ale gradinilor salbatice scad
temperatura local3, in special in timpul verilor fier-
binti, arborii purifica aerul de poluanti

Pe masura ce copacii si plantele cresc in gradinile
salbatice, dioxidul de carbon este eliminat din atmo-
sfera prin blocarea acestuia in tesuturile lor.

Stratul vegetal din gradinile salbatice ofera un servi-
ciu vital de reglare prin prevenirea eroziunii solului.
O gradina salbatica care functioneaza bine furnizeaza
solului nutrientii necesari pentru a sprijini cresterea
plantelor.

in gradinile salbatice insectele polenizeazi florile
plantelor, ceea ce este esential pentru formarea fructe-
lor si semintelor.

Pradatorii gradinilor salbatice, cum ar fi: pasari, lilie-
ci si broaste, reduc numarul de specii (de exempluy,
tantari, capuse) care pot provoca boli grave (de exem-
plu, malarie, borrelioza)
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Educatia

Recreere si sanatate

- mintala si fizica
Sevvicii culturale ’

Gradina salbatica poate fi un loc perfect pentru edu-
catia in aer liber

Plimbarea intr-o gradina salbatica este o forma buna
de exercitiu fizic si ii ajuta pe elevi sa se relaxeze. Rolul
pe care il joaca spatiul verde in mentinerea sanatatii
mintale si fizice devine din ce in ce mai recunoscut, in
ciuda dificultatilor de masurare

Aprecierea estetica si  Biodiversitatea, ecosistemele si peisajele naturale au
inspiratia culturala si  fost sursa de inspiratie pentru o mare parte din arta,
stiintifica cultura si din ce in ce mai mult pentru stiinta
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Biodiversitatea

Biodiversitatea este: diversitatea tuturor organismelor vii ce se gasesc pe Pamant, inclu-
siv In ecosistemele terestre, marine si in alte ecosisteme acvatice, precum si in comu-
nitatile ecologice din care fac parte aceste organisme. Acest lucru se aplica diversitatii
intra-speciilor si diversitatii la nivel de ecosistem (definitie obligatorie a biodiversitatii
- adoptata de Conventia privind diversitatea biologica din 1992). Este baza functionarii
ecosistemelor si a serviciilor pe care acestea le ofera.

In ciuda importantei mari a biodiversitatii, pierderea acesteia progreseaza sub influenta
interventiei umane. Biodiversitatea este mai saraca — speciile, rasele si soiurile se sting,
ecosistemele sunt distruse. Potrivit Uniunii Mondiale pentru Conservarea speciilor euro-
pene, cel putin 1.677 de specii din 15.060 evaluate de aceasta organizatie sunt amenintate
cu disparitia, printre care cele mai multe sunt: melci, scoici si pesti, precum si specii en-
demice. Numarul polenizatorilor este in scadere. Se estimeaza ca una din 10 specii euro-
pene de albine si fluturi este amenintata cu disparitia. Potrivit unui raport al ONU (2019),
un milion de specii sunt amenintate cu disparitia din 8 milioane de specii estimate la
nivel mondial. Conform Raportului, de la inceputul secolului trecut (1900), prezenta spe-
ciilor native in majoritatea habitatelor terestre a scazut cu 20% si pana la 40% de specii de
amfibieni sunt amenintate cu disparitia. Cel putin 680 de specii de vertebrate au disparut
incepand cu secolul al XVI-lea. Aproape 33% din corali si mai mult de 1/3 din toate ma-
miferele marine sunt, de asemenea, expuse riscului.

Pierderea biodiversitatii pune in pericol functionarea vietii pe Pamant. Pierderea unei
specii poate avea consecinte grave, intrucat fiecare are un rol specific in structura com-
plexa a vietii, cu privire la hrana, materie si ciclurile de energie.
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Polenizatorii sunt elemente esentiale
in procesul de polenizare a majoritatii
culturilor arabile

(foto de K. Szczepko-Norawiec)

Cei mai mari ucigasi sunt ierarhic: supraexploatarea mediului natural de catre oameni,
agriculturg, urbanizare, specii invazive si boli, poluarea mediului, schimbari ale ecosiste-
melor, schimbari climatice, perturbari, transporturi, productie de energie. Multi oameni
de stiinta descriu vremurile moderne drept ,a sasea mare disparitie a speciilor” sau ,a
sasea catastrofa”.

Reglementarile legale internationale protejeaza biodiversitatea. De exemplu, Conventia
privind protectia diversitatii biologice (1992) are ca scop protejarea biodiversitatii la trei
niveluri ale organizatiei: genetica, specii si ecosistem, precum si utilizarea lor prudenta
si impartirea echitabila a beneficiilor. Obiectivele sunt atinse prin: identificarea si mo-
nitorizarea mediului, conservarea in situ si ex situ, protejarea modurilor traditionale de
utilizare a resurselor naturale, benefice pentru biodiversitate, si a cunostintelor populare
traditionale care favorizeaza conservarea. Protejarea speciilor pe cale de disparitie este
asigurata de Conventia CITES privind comertul international cu specii de fauna si flora
salbatica periclitate, care are ca scop: protejarea animalelor si plantelor salbatice care
sunt exploatate excesiv de oameni si, in consecinta, pe cale de disparitie, contracararea
comertului ilegal cu specii care nu sunt pe cale de disparitie in prezent si protejarea po-
pulatiilor izolate geografic. In total, lista acestei conventii include in prezent 35.500 de
specii, dintre care aproximativ 5.600 sunt animale, iar restul sunt plante.

Protectia biodiversitatii este sustinuta si de reglementarile europene (Directiva pasari si
habitate) si de numeroase strategii si politici nationale si ale UE.
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O modalitate de crestere si conservare a biodiversitatii locale sunt initiativele mici, cum
ar fi pajistile urbane si gradinile salbatice. Acest lucru este important mai ales in con-
ditiile urbanizarii care reprezinta o amenintare la adresa biodiversitatii. Urbanizarea are
impact asupra fragmentarii si limitarii zonelor de habitat. Astfel de gradini ,naturale”
pot fi un element al infrastructurii verzi si albastre a oraselor pentru conservarea si imb-
unatatirea biodiversitatii, deoarece reprezinta un refugiu pentru multe specii de fauna si
flora. Ele formeaza un mozaic de habitate diverse (poieni, pietre, iazuri, arbusti, arbori).
Acestea joaca rolul unor insule verzi care completeaza coridoarele ecologice. Acest lucru
poate fi relevant, de exemplu, pentru populatia de bondari si sirfide. De asemenea, ace-
stea se caracterizeaza printr-o diversitate floristicA mai mare comparativ cu peluzele;
prin urmare, favorizeaza un numar mai mare de specii de nevertebrate, inclusiv insecte
polenizatoare, oferind hrana bogata. Gradinile salbatice se caracterizeaza prin inflorire
multi-sezon. Biodiversitatea poate fi sustinuta lasand fructele ca baza nutritionala pentru
alte grupuri de organisme pe tot parcursul anului. Gradinile salbatice bogate din punct de
vedere floristic ofera mai mult nectar si polen pentru insecte. Rolul florilor salbatice in
crearea unui peisaj favorabil albinelor este semnificativ aici. Plantele cum ar fi muscats,
salvie, pelin, cimbru secreta fitoncide cu proprietati antibacteriene si fungicide — cu im-
pact asupra sanatatii umane.

Lipsa cositului in timpul carantinei Covid
e 9 dezvaluit potentialul biologic al orasel-
or (foto de. N. Ratajczyk)

Ideea unei gradini salbatice se bazeaza pe habitate naturale si specii native. Exista doua
abordari ale configurarii si utilizarii lor. Prima abordare se bazeaza pe lipsa activitatii
umane si aparitia spontana a plantelor (natura are propriile reguli) care, totusi, necesita
timp si duce la aparitia padurii. A doua abordare implica mai multd munca si activitate
umana pentru gradina salbatica. Plantarea este dirijata in conformitate cu un habitat
dat, care promoveaza biodiversitatea. Sunt preferate speciile native. Potrivit lui Lukasz
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Luczaj — un promotor al gradinilor salbatice din Polonia, intr-o gradina salbatica ar trebui
sa urmam principiul ciclicitatii - respectand ritmul natural al naturii, plantand noi plante
si vazand cum le merge. Diversitatea va fi favorizata de perturbari minore care vor duce la
crearea de noi habitate, de exemplu, prezenta buturugilor si a musuroaielor de cartite. Vom
mentine o gradina salbatica naturala prin indepartarea plantelor din speciile invazive.
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Specii native, straine
invazive

Prezenta speciilor straine geografic ameninta flora si fauna locala. SEE (n.n. Spatiul eco-
nomic european) raporteaza ca exista mai mult de 10.000 de specii straine in Europa,
dintre care aproximativ 15% au un impact negativ asupra naturii si economiei, 163 dintre
acestea sunt invazive si, prin urmare, prezenta lor in gradina salbatica nu este recoman-
data. In ciuda acestui fapt, acestea sunt utilizate in gradindrit, de exemplu datorita esteti-
cii, perspectivei si utilitatii. Cu toate acestea, codul de bune practici in horticultura atrage
atentia asupra faptului ca dezvoltarea intensiva a plantelor invazive poate distruge un
habitat natural valoros, iar restaurarea acestuia va fi costisitare si va necesita munca
intensiva.

:.;g
11

Rudbeckia fulgida - specie de gradina
originara din America de Nord
(Fotografie de Nl. Ratajczyk).

Lacusta neagra - specie de origine
mediteraneand este o specie straina
invazivéa in zona continentala

(foto de N. Ratajczyk)
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Amenintari la existenta

speciiloyr

Au ramas putine locuri pe planetd in care impactul oamenilor nu a fost resimtit. Am
explorat si am lasat amprenta noastra in aproape toate colturile globului. Pe masura ce
populatia si nevoile noastre cresc, lasam din ce in ce mai putin loc pentru specii. Ame-
nintarile cheie la adresa biodiversitatii — schimbarea habitatului, poluarea, supraexplo-
atarea, speciile straine invazive si schimbarile climatice — continua sa exercite presiune
provocand pierderea speciilor si a habitatelor, rezultatul fiind degradarea si slabirea re-
zistentei ecosistemelor. Principalele amenintari la adresa pierderii biodiversitatii includ:

1 Schimbarea habitatului: inclusiv pierderea, fragmentarea si degradarea. De exem-
plu, fragmentarea peisajului rural din cauza habitatelor urbane naturale si seminatura-
le, ca urmare a schimbarii utilizarii terenului, reprezinta o sursa principala de presiune
si duce la dezvoltarea infrastructurii gri, la fel ca omogenizarea si pierderea habitatului
cauzate de intensificarea agriculturii, abandonul terenurilor si gestionarea intensa a pad-
urilor.

Distrugerea habitatelor: desecarea zonelor umede, dragarea raurilor, cosirea
campurilor si taierea copacilor, extinderea oraselor, conversia terenurilor pentru dezvol-
tare. Viata salbatica de apa dulce este cel mai afectata de poluare. Poluantii precum ca-
nalizarea netratatd, deseurile miniere, ploile acide, ingrasamintele si pesticidele se con-
centreaza in rauri, lacuri si zone umede, si ajung in cele din urma in estuare si in reteaua
trofica.

Fragmentarea habitatului: o mare parte din habitatul ramas a fost fragmentat de
drumuri si dezvoltare. Planurile de dezvoltare de locuinte, drumuri, imobile pentru birou-
ri, centre comerciale, parcari si zone industriale continua. Habitatele speciilor acvatice au
fost fragmentate de baraje si devieri de apa. Este posibil ca aceste fragmente de habitat sa
nu fie suficient de mari sau suficient de conectate pentru a sustine speciile care au nevoie
de un teritoriu mare unde pot gasi pereche si hrana. Pierderea si fragmentarea habitate-
lor limiteaza dezvoltarea speciilor migratoare care nu-si mai gasesc locuri de odihna si
de hranire de-a lungul rutelor lor de migratie.

Degradarea habitatelor: poluarea, speciile invazive si perturbarile naturale si
umane ale proceselor ecosistemice (de exempluy, incendiile) sunt unele dintre modali-
tatile in care habitatele pot deveni atat de degradate incat nu mai sustin supravietuirea
speciilor.
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2 Schimbarile climatice si adaptarile cauzate de schimbarile climatice: dovezile
cele mai frapante ale tendintelor de schimbare climatica sunt sugerate de datele care
arata o crestere relativ rapida si raspandita a temperaturii in ultimul secol. Europa s-a
incalzit mai mult decat media globala. Temperatura medie anuala pentru suprafata te-
restra europeana pana in 2008 a fost cu 1,3° C peste nivelurile preindustriale, iar pentru
suprafata combinata terestra si oceanica cu peste 1° C. Avand in vedere suprafata tere-
stra, noua din ultimii 12 ani au fost printre cei mai calzi ani incepand cu 1850. Extremele
de temperatura ridicata, cum ar fi zilele fierbinti si valurile de caldura, au devenit mai
frecvente, in timp ce extremele de temperatura scazuta (de exemplu, vremea rece, zilele
cu inghet) au devenit mai putin frecvente in Europa. Lungimea medie a valurilor de cald-
urd de vara in Europa de Vest s-a dublat in ultimii 25 de ani, iar frecventa zilelor fierbinti
aproape s-a triplat. Se estimeaza ca temperatura medie anuala va creste in acest secol
cu 1-5,5° C (cea mai buna estimare), cu cea mai mare incalzire in estul si nordul Europei
in timpul iernii, si in sud-vestul si Europa mediteraneana vara. Se preconizeaza ca eve-
nimentele de temperatura ridicata din Europa, inclusiv temperaturile extreme nocturne,
vor deveni mai frecvente, mai intense si mai lungi in acest secol, in timp ce variabilitatea
temperaturii de iarna si numarul extremelor de frig si inghet sunt prognozate sa scada in
continuare. Impactul in crestere al schimbarilor climatice afecteaza deja distributia, raza
de actiune si interactiunea speciilor si se preconizeaza ca va deveni o amenintare mai
importanta in deceniile urmatoare. Schimbarile climatice vor interactiona, de asemenea,
cu alte amenintari si le vor exacerba..

3 Modificari ale distributiei apei: nivelul global al marii a crescut cu 10 cm in ul-
timul secol, iar rata cresterii se accelereaza. Schimbarile climatice determina cresterea
nivelului marii in doua moduri: apa oceanului se extinde pe masura ce se incalzeste,
iar gheata de pe uscat din ghetari si din straturile de gheata se topeste. Cresterea nive-
lului marii a avut loc chiar mai repede decat anticipau oamenii de stiinta in urma cu
cativa ani. Daca proiectiile recente sunt exacte, incalzirea de la 2° la 3° C ar putea duce
la cresterea nivelului marii cu aproximativ 3 metri pana la 2100, deplasand aproximativ
56 de milioane de oameni din 84 de tari in curs de dezvoltare din intreaga lume. Habi-
tatele de coasta se confruntd, de asemenea, cu schimbari majore, deoarece zonele joase
sunt inundate cu apa sarata. Cresterea nivelului marii va provoca inundatii de plaje si
mlastini, avand ca rezultat schimbarea nivelului de salinitate, eroziune si, in cele din
urma, diminuarea habitatelor pentru pasari, nevertebrate, pesti si alte animale salbatice
de coasta. Topirea ghetii marine este unul dintre cele mai vizibile semne ale schimbaril-
or climatice de pe planeta noastra. Din 1979, intinderea ghetii marine arctice a scazut cu
peste 30%. Observatiile recente au indicat ca gheata este mai subtire si mult mai tanara
(mai putin gheatd multianual3) decéat era. Intinderile masive de gheata care plutesc pe
apele oceanului joaca un rol important in reglarea climatului nostru, prin reflectarea lu-
minii solare inapoi in spatiu, precum si in ciclurile de viata ale multor specii polare, cum
ar fi ursii polari, focile si morsele. Deoarece aerul mai cald este capabil sa retind mai multi
vapori de apa, aproape toate regiunile se confrunta cu precipitatii mai abundente.

Acidificarea oceanelor: oceanul absoarbe o cantitate mare de dioxid de carbon pe
care, prin ardere, combustibilul fosil 1-a pompat in atmosferd, incetinind ritmul schim-
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barilor climatice. PH-ul apei de mare de suprafata a scazut cu 0,1 unitati incepand cu 1750
si se estimeaza ca va scadea cu inca 0,5 unitati pana in 2100 daca nu se iau masuri pentru
a reduce emisiile de combustibili fosili. Aceste modificari reduc numarul de specii care
nu se pot adapta la acidificarea oceanelor.

Pierderea zonelor umede: temperaturile mai ridicate vor duce la uscarea zonelor
umede — una dintre cele mai importante zone de reproducere din Europa. in contextul
zonelor rurale, iazurile, lacurile mici, lacurile parcurilor sau raurile sunt, de asemenea,
afectate, chiar si la scara superioara fata de zonele mai mari. Acest lucru are ca rezultat
disparitia intregului ecosistem sau migrarea organismelor care traiesc in aceste ecosi-
steme.

4 Specii invazive si boli: temperaturile medii mai ridicate si modificarile modelelor
de ploaie si zapada vor permite unor specii de plante invazive sa migreze in zone noi.
Infestarile cu insecte daunatoare vor fi mai severe, deoarece daunatorii precum gandacii
de pin de munte sunt capabili sa profite de plantele slabite de seceta. Stabilirea si ras-
pandirea accelerata a speciilor straine invazive nu reprezinta doar un factor important
al pierderii biodiversitatii, ci provoaca si daune economice considerabile agriculturii, sil-
viculturii si pescuitului, in valoare de miliarde de euro pe an. Europa se confrunta cu o
tendinta in crestere a numarului de noi specii straine invazive in toate mediile. Acestea
sunt specii care sunt introduse, accidental sau intentionat, in afara ariei geografice na-
turale si care devin problematice. Acestea sunt adesea aduse ca urmare a globalizarii
economiei prin circulatia persoanelor si a marfurilor, de exemplu prin transport maritim,
loturi de produse din lemn infestate cu insecte sau transportarea plantelor ornamentale
in zone noi. Speciilor straine invazive le lipsesc pradatorii naturali in noile lor medii, per-
mitandu-le sa se reproduca rapid si sa se raspandeasca. Acestea pot fi purtatoare de boli,
pot intrece concurenta sau pot prada speciile locale, pot modifica lantul trofic si chiar pot
schimba ecosistemele, de exemplu, modificand compozitia solului sau creand habitate
care favorizeaza incendiile puternice. Toate acestea pot duce la disparitia locala sau glo-
bala a speciilor autohtone si, eventual, la devastarea ecologica. Speciile straine invazive
pot avea, de asemenea, un impact socio-economic marcant. Uniunea Europeana (UE) su-
fera daune anuale in valoare de 12 miliarde de EUR ca urmare a efectelor speciilor straine
invazive asupra sanatatii umane, infrastructurii deteriorate si pierderilor agricole.

5 Supraexploatarea resurselor naturale, in special prin pescuit in mediul marin.
Incurajator, in unele situatii presiunea poluarii a scizut, cum ar fi imbogétirea cu nu-
trienti a apelor europene si folosirea echilibrata a azotului pe terenurile agricole. Cu toate
acestea, nivelul de azot depaseste in mod substantial limitele de eutrofizare a ecosisteme-
lor in cea mai mare parte a Europei.

6 Printre alte presiuni principale recunoscute de Institutul pentru Politici Europe-
ne de Mediu (IEEP) care produc scaderi continue ale biodiversitatii sunt enumerate:

° abandonul agricol sau marirea numarului pajistilor semi-naturale si a
altor habitate seminaturale;
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° gestionarea intensiva a pajistilor arabile si imbunatatite si pierderea
habitatelor marginale necultivate;

° exploatarea forestiera sau a padurilor seculare si/ sau gestionarea
intensiva a padurilor;

° poluarea raurilor si a lacurilor, precum si a schimbarilor de habitat
marginal si fluvial; indiguiri etc,;

° eutrofizarea in aer a habitatelor sensibile din cauza depunerii de azot;

° impactul poluarii asupra marii si a fundului marii cauzata de industria
pescuitului si cea extractiva;

° pierderea si fragmentarea habitatului din cauza infrastructurii construi-
° specii straine invazive;
° braconajul si exploatarea nesustenabil3;
° perturbari din cauze recreative etc.
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Gradul de amenintare al speciilor din UE si a biodiversitatii

Pierderea constanta a habitatului, poluarea dispersata, supraexploatarea resurselor siim-
pactul crescand al speciilor straine invazive precum si schimbarile climatice contribuie
cumulativ la pierderea biodiversitatii si degradarea ecosistemelor. Dar nu se stiu inca
multe in privinta stadiului actual si a tendintelor biodiversitatii europene, iar informatii-
le disponibile cu privire la speciile, habitatele si ecosistemele selectate din Europa ofera
motive de ingrijorare. Conform Directivei Habitate, evaluarea realizata pentru perioada
2007-2012 arata ca o proportie ridicata a evaluarii speciilor (60%) si a evaluarii habitatelor
(77%) ramane in stare nefavorabila. A existat o scadere dramatica a fluturilor de pajiste
de aproape 50% intre 1990 si 2011, fard semne de recuperare. Populatiile comune de pasari
europene au scazut cu 12% incepand cu 1990 (pasarile comune de pe terenurile agricole
au scazut cu 30%). Incurajator, unele populatii de lilieci europeni si carnivore mari par
sa se fi recuperat intr-o oarecare masura din declinul din trecut, demonstrand rezultate
pozitive ale actiunilor de conservare si ale schimbarilor neplanificate, cum ar fi abando-
narea terenurilor.

Gandacul auriu este o specie rara de
animal nevertebrat
(fotografie de A. NMorawiec)
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Grup de animale

afectate

Reptile

Fluturi

Libelule

Amfibieni

Mamifere

Efectul activitatilor di-

structive

Aproximativ o cincime din reptile sunt
considerate pe cale de disparitie in Eu-
ropa si alte 12% sunt considerate apro-
ape pe cale de disparitie. Majoritatea
speciilor de reptile pe cale de disparitie
si aproape pe cale de disparitie, toate
speciile aflate in stare critica de dispa-
ritie si majoritatea speciilor pe cale de
disparitie si vulnerabile sunt endemice
atat pentru UE, cat si pentru Europa.

Aproximativ 7% dintre fluturi sunt
considerati pe cale de disparitie in Eu-
ropa siinca 11% sunt considerati apro-
ape pe cale de disparitie. Doua specii
de fluturi au disparut regional in ulti-
mii ani (Aricia hyacinthus and Tomares
nogelii).

Aproximativ 16% dintre libelule sunt
considerate pe cale de disparitie si
alte 13% sunt considerate aproape pe
cale de disparitie in Europa.

Peste 20% dintre amfibienii gasiti in
UE sunt considerati pe cale de dispa-
ritie si inca 18% sunt considerati apro-
ape pe cale de disparitie. Toate speciile
de amfibieni considerate amenintate
(In situatie critica, pe cale de disparitie
sau vulnerabile) la nivelul UE sunt en-
demice pentru continentul european
si nu se gasesc nicaieri altundeva in
lume.

Aproape una din zece specii de mami-
fere terestre din Europa sunt pe cale de
disparitie si inca 11% sunt aproape de
calificarea pentru statutul pe cale de
disparitie. Doua specii europene de ma-
mifere au disparut la nivel global inca
din 1500 d.Hr. (zimbrul Bos primigenius
si stiuca sardiniana Prolagus sardus), iar
0 a treia specie este disparuta regional
(balena cenusie Eschrichtius robustus).
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Pierderea, fragmentarea si degrada-
rea habitatului sunt cele mai mari
amenintari la adresa reptilelor din
Europa.

Principala amenintare actuala este
pierderea habitatelor lor sau a co-
nectivitatii habitatelor din cauza mo-
dificarii practicilor agricole (intensi-
ficare sau abandon).

Principala amenintare actuala este
desecarea habitatelor lor.

Pierderea, fragmentarea si degenera-
rea habitatului sunt cele mai semni-
ficative amenintari pentru amfibieni
in Europa.

Pierderea si degradarea habitatelor
este cea mai mare amenintare pen-
tru mamiferele terestre din Europa,
in timp ce principala amenintare
pentru mamiferele marine este mor-
talitatea accidentald, poluarea si su-
praexploatarea.
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Cum sa combatem pierderea habitatului: combateti pierderea habitatului in comunitatea
dvs. prin crearea unei gradini salbatice sau a altor habitate noi pentru a stimula biodiver-
sitatea in apropierea casei, scolii sau afacerii dvs. Plantati plante locale si puneti o sursa
de apa la dispozitie, astfel incat sa puteti furniza hrana, apa, adapost si locuri pentru
cresterea puilor pentru ca viata salbatica sa supravietuiasca.

Principalul obiectiv al UE de a ,opri pierderea biodiversitatii si degradarea serviciilor
ecosistemice” pana in 2020 ramane o provocare serioas, in special in ceea ce priveste
anumite grupuri de animale care includ fluturi, albine, libelule, reptile si mamifere mici.
Supravietuirea tuturor acestor animale si plante poate fi organizata prin crearea de mici
,nsule” pe harta oraselor urbanizate pentru a crea o nisa pentru dezvoltarea lor intr-o
retea complexa de relatii ecologice. Gradinile salbatice cu o varietate de plante, flori, spe-
cii vechi de legume si fructe, sustinute de o intretinere adecvata, sunt instrumente atat
pentru educatie si cat si pentru facilitarea biodiversitatii.

Gradini locale de legume si plante aro-
e matice sunt construite in multe orase
(foto de N.Ratajczyk)

Pagina 26 di 107

© The Wild Garden for Learning and Development - Project No. 2019-1-IT02-KA201-063227 — Erasmus+ Program — Call 2019 — Key Action 2 Strategic Partnership KA201.



Co-funded by the
Erasmus+ Programme
of the European Union

b | I-The Wild Gnrden-l

for Learnivg and Development

Project No. 2019-1-1T02-KA201-063227 — Erasmus+ Program — Call 2019 — Key Action 2 Strategic Partnership KA201.

Scopurile educationale ale
procesului de tip ,,open air
teaching”

In cadrul activitatilor de stiinte ale naturii desfisurate in aer liber, elevul, ca obiect al
actiunii educationale, este plasat intr-un alt context. Sala de clasa in care se desfasoara
in mod obisnuit activitatile didactice este inlocuita cu o parte dintr-un ecosistem natural
sau artificial, cum este gradina sdlbaticd. In acest caz, elevul nu va mai privi pe fereastra
clasei pentru a observa un organism viu, ci va avea posibilitatea de a-1 observa direct in
natura. Pentru reusita unei astfel de activitati este indicat ca profesorul, subiectul actiun-
ii educationale, prin mesajele educationale atent formulate, sa ghideze atentia elevului
doar asupra acelor aspecte din mediul inconjurator, care sunt in concordanta cu contin-
utul lectiei predate.

Avand in vedere particularitatile de varsta si individuale ale elevilor, dorintele, interese-
le si nevoile acestora, apreciem ca pe parcursul activitatilor formale si nonformale de-
sfasurate in aer liber, prin aplicarea unor strategii didactice centrate pe elev se poate
urmari atingerea urmatoarelor scopuri educationale:

° formarea culturii generale prin insusirea denumirii corecte a organismelor din-
tr-un ecosistem natural sau amenajat, prin cunoasterea alcatuirii externe a unor plante si
animale dintr-un ecosistem, a relatiei dintre alcatuirea organismelor si mediul de viat3,
a adaptarii organismelor la anumite medii de viat§, a diferitelor relatii existente intre or-
ganismele unui ecosistem,;

° formarea unor convingeri si conduite ecologice adecvate necesare antrenarii ele-
vilor in activitati de ocrotire a mediului inconjurator;

° formarea unor tehnici de munca intelectuala (de exemply, familiarizarea elevilor cu
specificul si cerintele tehnicii de observare si experimentare), etc.
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Metode de predare adecvate
pentru a fi utilizate in activi-

tati cu ecosisteme amenajate

si ingrijite de elevi

[ 4

2.2.1. Observarea atentd a plantelor si animalelor
Scurtd descriere a metodei de predare

Observatia este este una dintre metodele didactice frecvent aplicate in cadrul acti-
vitatilor formale si non-formale desfasurate cu scolarii mici, in vederea cunoasterii
si explorarii lumii inconjuratoare. Prin aceasta metoda, ,elevii percep direct, activ si
sistematic obiectele si fenomenele realitatii inconjuratoare, pentru a le cunoaste mai
bine trasaturile esentiale; descriu si explica datele dobandite prin referire la notiunile
cunoscute; integreaza noile cunostinte in cunostintele generale deja asimilate” (Todor
si colab., 1988). Observatia este adesea folosita de catre elevi pentru a explora mediul
inconjurator, deoarece favorizeaza ,0 perceptie multimodala, obtinuta prin canale mul-
ti-senzoriale, iar datele obtinute sunt supuse reflectiei personale, subiectul nemaifiind
obligat sa urmeze in mod necesar modul de gandire al unui adult” (Cerghit 2006).

Observatia efectuata de elevi asupra organismelor si asupra diferitelor procese si feno-
mene naturale poate fi scurta sau lunga sau poate fi repetata.

In cadrul observiarilor de scurta durata, desfasurate pe durata unei singure activitati,
elevii pot identifica trasaturile caracteristice ale unor plante sau animale intr-o anu-
mita etapa a dezvoltarii lor. Acestea pot fi realizate atat cu ochiul liber, cat si cu ajutorul
lupei sau a microscopului.

Observarile de lunga durata se desfasoara pe parcursul mai multor sdptamani, luni de
zile, sau chiar pe parcursul unui an calendaristic. In cadrul acestora, elevii pot surprin-
de transformarile care au loc in aspectul plantelor sau animalelor in functie de anumiti
factori de mediu.

Observarile repetate se realizeaza in cadrul experimentelor, urmarindu-se verificarea
unei ipoteze. Cel mai des aplicate in invatamantul primar sunt observarile de scurta si
lunga durata. Acestea trebuie sa fie dirijate de catre profesor prin intrebari sau fise de
lucru. ,Doar astfel, indrumati pas cu pas, elevii vor ajunge la rezultatele asteptate a fi
obtinute in urma procesului de observare. Prin aplicarea acestei metode, profesorul va
urmari dezvoltarea treptata a spiritului de observatie al elevilor”.
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Pentru ca elevii sa poata fi supravegheti si indrumati in vederea observarii corecte a dife-
ritelor organisme in mediile lor de viatd, profesorul ar trebui sa desfasoare activitatea de
observare cu un grup format din 8-12 elevi, sub forma unei activitati non-formale. Rezul-
tatele obtinute de catre elevi pot fi prezentate intregului colectivului, in cadrul activitatii
formale desfasurate la clasa din care face parte de grupul implicat In observare.

In cazul desfasurarii activitatii independente de observare pe baza unei fise de lucru care
urmeaza sa fie completata de catre elevi individual sau pe grupe, profesorul trebuie sa
se plaseze in gradina salbatica intr-o pozitie din care sa poata vedea ce face fiecare elev.
Uneori, pentru ca elevii sa nu deterioreze materialul viu ce este observat, din dorinta ace-
stora de a-1,,vedea mai bine”, la activitate poate fi invitat sa participe un al doilea profesor,
sau un parinte, care sa aiba rol de supraveghetor. Profesorul va acorda o atentie deosebita
elevilor cu diferite dizabilitati, solicitandu-le sa rezolve sarcini de lucru mai usoare, adap-
tate posibilitatilor fizice si intelectuale ale acestora (notate cu ** in fisa de lucru). Acesti
elevi vor fi ajutati fie de catre profesor, atunci cand sarcinile de lucru se rezolva indivi-
dual, fie de catre un coleg, atunci cand se lucreaza in perechi.

Atunci cand activitatea se realizeaza frontal, profesorul ghideaza observarea diferitelor
organisme cu ajutorul conversatiei, aceasta fiind uneori insotita si de demonstratia si
explicatia diferitelor aspecte observate.
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Titlul activitatii de predare

Parfum de primavara / varéa / toamna in gradina salbatica
(observare de scurta durata)

Nivel Scoala primara

Ideea centrala Studierea partilor componente ale plantei/plantelor din gradina

Netode de predare Observatia, conversatia, explicatia

Materiale Material natural, fise de lucry, lupa

Forme de activitate Individual/pe grupe

Descrierea activitatilor In functie de anotimpul in care se realizeaza observarea de scurta durata

a plantelor existente in grading, profesorul va alege denumirea adevata a
activitatii desfasurate cu elevii. De asemenea, in functie de numarul spe-
ciilor de plante care sunt inflorite la un moment dat in grading, cat si de
particularitatile individuale si de varsta ale elevilor, precum si de modul
de organizare a colectivului de elevi, profesorul poate aplica una din ur-
matoarele variante de activitati:

A Observarea unei plante/a doua plante inflorite
B Observarea mai multor plante inflorite
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A. Observarea unei plante/a doud plante inflorite

(In - Out - In)
Nivel ClaseleIsiall-a
Durata anticipata 15 - 30 minute
° sa identifice specia/speciile de plante inflorite din gradina salbatica
° sa mentioneze corect organele speciei/speciilor de plante observate
° sa precizeze particularitati ale partilor speciei/speciilor de plante

observate cu ochiul liber si cu ajutorul lupei

in clasa, profesorul va informa elevii cu privire la modul de derulare a
activitatii de observare (IN — OUT - IN). In continuare, va mentiona faptul
ca elevii vor trebui sa identifice planta/plantele inflorite in gradina scolii,
sa observe cu atentie partile componente ale acesteia/acestora, pentru a
le putea caracteriza corect. Profesorul va distribui fisele de lucru elevilor,
va solicita un elev sa citeasca continutul acesteia si il va discuta cu int-
reg grupul de elevi implicati in activitate (8 - 12 elevi). Va preciza fapul ca
fisele se vor completa independent si individual, iar datele referitoare la
organele vegetative subterane vor fi completate ulterior, in clasa. Avand in
vedere faptul ca la aceasta varsta nu se folosesc chei de determinare a spe-
ciilor de plante, profesorul va distribui elevilor 5 imagini, sub forma unor
jetoane, reprezentand plante inflorite din gradina salbatica. Aceste ima-
gini se vor regasi si in capul de tabel din fisa de lucru. Alegerea plantei/
plantelor observate, cat si a speciilor prezentate in imagini este la latitudi-
nea profesorului. La finalul discutiei din clasa, va atentiona elevii asupra
modului de comportare in gradina salbatica. De asemenea, va interzice
elevilor cu alergie la polen, astm bronsic si alte boli respiratorii sa miroase
florile plantelor observate.
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Insotiti de profesor, elevii se vor deplasa prin gradina pentru a localiza
planta/plantele care a/au inflorit. Daca se va identifica un singur loc unde
exista aceeasi planta inflorita, atunci elevii vor observa pe rand specia re-
spectiva, folosindu-se si de imaginile distribuite. Apoi, vor completa fisa
de lucru cu datele obtinute in urma observatiei. Daca vor fi identificate
doua locuri in care exista specii diferite de plante inflorite, atunci grupul
de elevi va fi impartit in doua subgrupe. Prima subgrupa va observa una
dintre speciile de plante, iar ceilalti elevi vor avea in vedere a doua specie.
Ulterior, cele doua subgrupe vor schimba intre ele locul de observare, pen-
tru a putea completa fisa de lucru cu date referitoare la ambele specii de
plante inflorite.

Dupa finalizarea observarii in gradina salbatica a speciilor de plante inf-
lorite, activitatea de observare va continua in sala de clasa. Aici se va pune
la dispozitia elevilor cateva exemplare din speciile de plante avute in ve-
dere, scoase din gradina, pentru a observa tuplina subterana, daca exista,
si radacina acestora, atat cu ochiul liber, cat si cu ajutorul lupei. Datele
obtinute vor fi consemnate de catre elevi in fisa de lucru.

Dupa rezolvarea tuturor sarcinilor de lucru, rezultatele se vor discuta cu
intreg grupul de elevi, iar concluziile referitoare la partile plantei/plantelor
observate si caracteristicile acestora vor fi comunicate tuturor elevilor cla-
sei, in cadrul lectiilor pe parcursul carora vor fi studiate speciile de plante
observate.

N:B: Ar fiindicat ca in gradina salbatica sa existe un loc special amenajat unde elevii sa poata completa fisa de
lucru si sa poaté observa si organele subterane ale speciilor de plante. In acest caz, structura activitatii este: IN
- OUT.
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Fisd de lucru

1 Daca identificati in gradina salbatica plante inflorite, notati X in tabel, in dreptul acestora. Daca iden-
tificati, ajutandu-va de imaginile de pe jetoanele date, alte plante care au rasarit, dar nu au inflorit
inca, notati ?X in tabel. Daca nu sunteti siguri de existenta plantei in gradina salbatica, notati ?-.

Planta observata *

Denumirea populard a
plantei **

Stadiul de dezvoltare in
cavre se afla planta **

* profesorul va trebui sa selecteze plantele pe care doreste sa le observe elevii, luandu-le in conside-
rare pe cele prezente in acel moment in gradina salbaticg, si va introduce in coloanele din dreapta
fotografiile corespunzatoare. Pentru a dezvolta spiritul de observare si atentie al copiilor, profesorul
va include in fisa de lucru o specie de planta care nu exista in gradina salbatica.

** sarcinile de lucru se rezolva si de elevii cu diferite dizabilitati.
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2 Pentru fiecare parte componenta a plantei/plantelor observate, mentioneaza in tabel culoarea si for-
ma. Pentru a observa radacina si tulpina subterana a plantei/plantelor, indeparteaza resturile de
pamant de pe acestea cu ajutorul pensulei. Priveste-le cu ochiul liber, apoi cu lupa. Scrie in tabel ceea
ce ai observat. Miroase floarea plantei/plantelor si mentioneaza in tabel daca este parfumata.

Planta observata

Parti componente ale
plantei observate deasu-
pra solului (aeriene) *

Caracteristici ale partilor
oeriene ale plantei

Parti componente ale
plantei existente in sol
(subterane) *

Caracteristici ale partilor
componente ale plantei
existente in sol

* profesorul va trebui sa selecteze plantele pe care doreste sa le observe elevii, luandu-le in consi-
derare pe cele prezente in acel moment in gradina salbatica, si va aseza coloanele sub fotografiile
corespunzatoare.
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B. Observarea mai multor plante inflorite

(In - Out - In)
Nivel Claselealll-asialV-a
Durata anticipata 60 - 100 minute (in functie de numarul de specii de plante observate)
° sa recunoasca speciile de plante inflorite din gradina salbatica
° sa mentioneze corect organele speciilor de plante observate
° sa descrie partile componente ale speciilor de plante observate cu

ochiul liber si cu ajutorul lupei

Acest mod de organizare a activitatii cu elevii se poate alege in momentul
in care sunt mai multe specii de plante inflorite in gradina. De exempluy,
in martie-aprilie cand pot fi observate: narcisa, panseluta, liliacul, paduc-
elul, etc. Profesorul, cunoscand dinainte speciile de plante inflorite care
urmeaza sa fie observate de catre elevi, va plasa imaginile acestora in ca-
pul de tabel al primei sarcini de lucru. Activitatea se va desfasura in mod
asemanator celei mentionate la varianta A. Profesorul va anunta obiecti-
vele urmarite, va distribui si discuta fisele de lucru si va preciza faptul
ca acestea vor fi completate independent si individual sau in perechi. Va
atentiona elevii cu alergie la polen, astm bronsic si alte boli respiratorii sa
nu realizeze observarea cu ajutorul mirosului. Toti membrii grupului vor
fi informati asupra asupra modului de comportare in gradina salbatica.

Out Insotiti de profesor, elevii se vor deplasa prin gradina pentru a localiza
plantele care au inflorit. in functie de numarul de locuri in care se gisesc
specii de plante inflorite, se va organiza activitatea cu grupul de elevi (8
— 12 elevi). Daca vor fi identificate unul sau doua locuri cu plante inflorite,
atunci fisele de lucru se vor completa individual, iar daca vor exista trei
sau patru locuri, atunci fisele de lucru vor fi completate in perechi. Pentru
a putea fi observate si caracterizate toate plantele inflorite de catre elevi,
in ultimele trei cazuri mentionate, subgrupele se vor roti. Elevii vor nota in
fisele de lucru caracteristicile partilor aeriene ale plantelor observate, ur-
mand ca particularitatile organelor vegetative subterane sa fie identificate
prin observare in sala de clasa sau intr-un loc special amenajat in gradina
salbatica.
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In cazul plantelor ierboase, profesorul va distribui elevilor cateva exem-
plare scoase din gradina, pentru a observa radacina si tulpina subterana
a acestora. In cazul plantelor lemnoase, arbori si arbusti, va pune la di-
spozitia elevilor diferite imagini cu radacina acestora. Observarile se vor
realiza atat cu ochiul liber, cat si cu ajutorul lupei. La finalul activitatii de
observare, se va discuta modul in care elevii au completat fisele de lucru
si se vor stabili concluziile referitoare la partile plantelor observate si ca-
racteristicile acestora. Acestea vor fi comunicate tuturor elevilor clasei, in
cadrul lectiilor in care se studiaza organele vegetative si de inmultire ale
plantelor. La sfarsitul activitatii, plantele observate in clasa vor fi puse int-
r-o vaza cu apa. Daca acestea se vor ofili pana a doua zi, pentru a-si reveni,
li se va indeparta tulpina subterana si radacina si vor fi plasate in aceeasi
vaza cu apa.
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Fisda de lucru

ClOSO e

Data e ——————

1 Daca recunoasteti plantele inflorite din gradina salbatica, completati in tabelul de mai jos denumirea
populara a plantei observate si ce fel de planta este (planta ierboasa, planta lemnoasa — arbore sau
arbust).

Planta observata *

Denumirea
populara **

Tipul plantei

* profesorul va trebui sa selecteze plantele pe care doreste sa le observe elevii, luandu-le in considera-
re pe cele prezente in acel moment in gradina salbatica, si va introduce in capul de tabel fotografiile
corespunzatoare.

** sarcinile de lucru se rezolva si de elevii cu diferite dizabilitati.
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2 Pentru a identifica cat mai multe caracteristici ale fiecarei parti componente a plantelor observate,
folositi cat mai multe simturi: vaz — pentru a stabili culoarea si forma; pipait — pentru a constata
aspecul (neted, aspru) si miros — pentru a identifica ce componente ale plantei sunt parfumate. Pen-
tru a observa radacina si tulpina subterana a plantelor, indeparteaza resturile de pamant de pe ace-
stea cu ajutorul pensulei. Priveste-le cu ochiul liber, apoi cu lupa. Scrie in tabel ceea ce ai observat.

Planta observata

*

Padrti componen-
te ale plantei ob-
servate deasupra
solului (aeriene)

k%

Caracteristici ale
partilor aeriene
ale plantei

Parti compo-
nente ale plantei
existente in sol
(subterane) **

Caracteristici ale
partilor subtera-
he ale plantei

* profesorul va trebui sa selecteze plantele pe care doreste sa le observe elevii, ludndu-le in considera-
re pe cele prezente in acel moment in gradina salbatica, si va introduce in capul de tabel fotografiile

corespunzétoare.

** sarcinile de lucru se rezolva si de elevii cu diferite dizabilitati.
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Titlul activitatii de predare

Toate plantele sunt trecatoare?
(observare de lunga durata)

Nivel
ClaseleIsiall-a

Durata anticipata 4 - 5 luni

Ideea centrala Cunoasterea ciclului de viata al unor plante cu flori

Obiective ° sa evidentieze cresterea plantei observate, realizand masuratori cu
ajutorul riglei, pe o anumita perioada de timp
° sa indice data aparitiei anumitor organe pe parcursul dezvoltarii
plantei observate

Netode de predare Observatia, conversatia, explicatia

Materiale Material natural, 3 ghivece mari, fise de lucruy, rigla

Forme de activitate In pairs

Descrierea activitatilor Pentru a implica cat mai multi elevi (12 elevi) in realizarea observarii, acti-

vitatea se poate desfasura cu un subgrup de elevi numai in clasa (6 elevi),
iar cu alt subgrup in gradina salbatica. Restul elevilor clasei din care face
parte grupul implicat in observare vor asista la activitatea desfasurata de
colegii lor. Ramane la latitudinea profesorului alegerea speciilor de plante
care vor fi observate de catre elevi.
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In clasa, profesorul va informa elevii cu privire la modul de derulare a acti-
vitatii de observare (IN — OUT si IN). In continuare, va preciza faptul ca
elevii vor trebui sa observe, pe o perioada mai lunga de timp, tranformarile
care au loc in aspectul unei plante, ca urmare a proceselor de crestere si
dezvoltare ale acesteia. Profesorul va distribui fisele de lucru si va discuta
continutul acestora cu elevii. Va organiza subgrupele de elevi, va discuta
cu elevii referitor la plantele care vor fi observate in clasa (plante anuale
si perene) si in gradina salbatica (plante anuale si perene). Astfel, dintre
plantele ce pot fi observate de ambele subgrupe mentionam urmatoarele:

- anuale: busuiocul, limba mielului, chimenul dulce (anasonul) etc.
- perene: narcisa, violeta, crinul rosu, galbenelele, liliacul etc.

In selectia speciilor, este intotdeauna recomandat s le alegeti pe cele
autohtone, cu o atentie deosebita la cele mentionate in ,Propunerile edu-
cationale”. Daca este util sa utilizati specii cultivate pentru observatiile
care trebuie efectuate, se recomanda sa le plantati in ghivece, pentru a
evita ca orice specie straina invaziva sa colonizeze gradina salbatica.

Bulbii plantelor bienale vor fi plantati toamna de catre profesor sau de
catre elevi sub indrumarea profesorului, astfel incat plantele sa rasara
primavara anului urmator si sa poata fi observate pana la incheierea anu-
lui scolar.

Deoarece germinatia la plantele care se inmultesc prin seminte si la plan-
tele cu bulb este mai greu de observat in gradina salbatica si in clasa, ace-
ste organe fiind acoperite cu sol, observarile se vor efectua din momentul
rasaririi plantei tinere.
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In/0ut Profesorul are trei posibilitati de desfasurare a activitatii.

1 Initial, profesorul va alege trei specii de plante, care pot fi cultivate
atat in interior, cat si in aer liber, din cele amintite anterior. Pentru a creea
elementul de surpriza, profesorul va semana 1-3 seminte din fiecare spe-
cie selectata in ghivece, in sala de clas3, si in gradina salbatica. Elevii vor
descoperi numele speciei observate atunci cand aceasta va inflori. Apoi,
va forma trei perechi de elevi in fiecare subgrupa. Perechile 1, 2 si 3 din
prima subgrupa vor observa plantele din ghivece, din momentul rasaririi
acestora, iar perechile 4, 5 si 6 din a doua subgrupa vor urmari evolutia
celor din gradina salbatica. Astfel, perechile 1 si 4 vor observa cresterea
si dezvoltarea primei specii de planta, perechile 2 si 5 vor observa a doua
specie, iar perechile 3 si 6 vor avea in atentie a treia specie.

2 Daca profesorul va opta pentru observarea mai multor specii de
plante, atunci va selecta sase specii de plante. In acest caz, se poate avea
in vedere si observarea unor specii de plante lemnoase existente in grad-
ina salbatica. Profesorul va semana semintele plantelor in ghivece si in
gradina salbatica, si va forma perechile de elevi, in mod asemanator celor
mentionate anterior. Perechile 1, 2 si 3 de elevi, care vor realiza observarea
in clasg, vor avea in vedere anumite plante (speciile de plante 1, 2 si 3), iar
perechile 4, 5 si 6 vor urmari ciclul de dezvoltare al unor specii de plante
din gradina salbatica (speciile de plante 4, 5 si 6).

3 Daca profesorul va alege varianta in care activitatea de observare
se va desfasura predominant in gradina salbatica, atunci va selecta sase
specii de plante. Va proceda in mod asemanator variantei 2, cu deosebirea
ca va semana doar semintele unei singure specii de planta atat in ghive-
ci, cat si in gradina salbatica. Profesorul va semana semintele celorlaltor
specii de plante doar in gradina salbatica. Poate opta si pentru observarea
unor plante lemnoase de catre elevi. Perechile 1 si 4 vor urmari cresterea
si dezvoltarea aceleasi plante (specia 1), iar restul perechilor vor avea in
vedere specii diferite (speciile de plante 2 - 6) . Pentru a completa corect
datele solicitate in tabele, profesorul va ghida activitatea de observare atat
in clas3, cat si in gradina salbatica.
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La finalul activitatii de observare, datele colectate si notate in tabele de
cétre elevii celor doua subgrupe vor fi discutate si analizate. in cazul in
care s-au observat aceleasi specii de plante, in clasa si in gradina salb-
atica, atunci se va putea face o comparatie privind inaltimea acestora si
data aparitiei diferitelor organe. Apoi, se vor stabili concluziile referitoare
la cresterea plantelor observate si la stadiile de dezvoltare ale acestora.
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Fisda de lucru

1 Masoara in fiecare saptamana, timp de trei luni, cu ajutorul riglei, inaltimea plantei observate. Note-
aza datele in tabel

Planta observata

Data observarii /
indaltimea (cm)

Data observarii /
inaltimea (cm)

Data observarii /
inaltimea (cm)

Dota observavrii /
inaltimea (cm)
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2 Observa in fiecare zi transformarile care apar in infatisarea plantei. Noteaza datele in tabelul A, daca
ai avut in vedere o planta ierboas3, sau in tabelul B, daca ai urmarit dezvoltarea unei plante lemnoase

Tabel A

Planta observata

Data rasaririi plantei tinere

Data aparitiei frunzelor

Data aparitiei bobocilor din care se vor
forma florile

Data infloririi

Data aparitiei fructului/fructelor cu
seminte

Data coacerii fructului/fructelor cu
seminte

Data ofilirii plantei
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Tabel B

Planta observata

Data inmuguririi

Data aparitiei frunzelor

Data aparitiei bobocilor din care se vor
forma florile

Data infloririi

Data aparitiei fructelor cu seminte

Data coacerii fructelor cu seminte

Data coacerii fructelor cu seminte
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Titlul activitatii de predare

Animale din gradina salbatica
(observare de scurta durata)

Nivel Scoala primara
Durata anticipata 15 minute
Ideea centrala Cunoasterea mediului de viata si a partilor componente ale unui animal

din gradina
Obiective . sa mentioneze mediul de viata al animalului observat

° sa descrie alcatuirea corpului speciei observate cu ochiul liber si
cu ajutorul lupei

° sa precizeze particularitati ale sensibilitatii si modului de deplasa-
re ale animalului observat

Mietode de predare Observatia, conversatia, explicatia

Materiale Material natural, fise de lucruy, harlet, 1 cutie de plastic mai mare (pentru
pamantul cu rame), 1 cutie de plastic mai mica (pentru apa in care se vor
spala ramele), pensetd, lupa, o coala de hartie

Forme de activitate Pe grupe

Descrierea activitatilor In gradina salbatic, animalele sunt mai greu de observat decat plantele,
deoarece se ascund sau parasesc locul in care stay, la cel mai mic zgomot
produs de catre oameni. Tocmai de aceea, pentru a realiza o observare de
scurta durata cu elevii, profesorul poate selecta animale care se deplase-
aza mai Incet pe sol, precum melcul, sau animale care pot fi gasite cu usur-
inta in pamant, asa cum este rama. Observarea se poate realiza cu intreg
grupul de elevi (12 elevi), acesta fiind impartit in 3-4 subgrupe, in functie
de numarul exemplarelor unei specii existente in gradina. Profesorul va
desemna seful fiecarei subgrupe. Structura activitatii poate fi OUT — IN
sau OUT, daca exita un loc amenajat in gradina unde elevii sa realizeze
observarea si si completeze fisele de lucru. In continuare, vom exemplifica
observarea ramei.
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Dupa ploaie, cand solul este umed, iar ramele se pot gasi la o adancime mai
mica in pamant sau chiar la suprafata acestuia, elevii insotiti de profesor
se vor deplasa in gradina. Vor stabili 3-4 locuri, unde un elev din fiecare
subgrupa va sapa cate o mica groapa, cu ajutorul unui harlet. Pamantul
rezultat se va pune alaturat, iar elevii vor cauta rame. Acestea, impreuna
cu o anumita cantitate de pamant umed vor fi puse intr-o cutie de plastic,
pentru a fi observate. Profesorul va preciza faptul ca rama respira prin pie-
le, iar aceasta va trebui mentinuta permanent umeda. in caz contrar, ani-
malul va muri sufocat.

Fiecare subgrupa se va deplasa la locul unde va realiza observarea propri-
u-zisa si va completa fisa de lucru distribuita de catre profesor. Observarea
se va realiza individual, iar fisa va fi completata de seful fiecarei subgrupe,
in urma confruntarii parerilor.

La sfarsitul activitatii de observare, avand in vedere faptul ca ramele con-
tribuie la afanarea pamantului, acestea, impreuna cu pamantul din cutie,
vor fi duse in locurile din care au fost luate.

Apoi, sefii subgrupelor vor prezenta modul in care au completat fisa de
lucru. Profesorul impreuna cu elevii va stabili concluziile finale.
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Fisda de lucru

Rezolvati urmatoarele sarcini de lucru, iar concluziile notati-le in tabel. Umeziti din cand in cand corpul rameij,
prin pulverizare cu apa sau introducand-o in cutia cu apa.

1. Unde ai observat ca traieste rama?
2. Ia o rama din cutia cu pamant umed, cu penseta. Introdu-o in cutia

cu apa pentru a o spala. Scoate-o usor din cutie, folosind o penseta si ob-
serva ce culoare are corpul pe partea dorsala si ventrala.

3. Pune rama usor, cu ajutorul pensetei, deasupra pamantului umed
din cutie.
4, Observa corpul ramei cu ajutorul lupei. Din ce este format? Ce pre-

zinta pe corp?

5. Atinge cu un deget corpul ramei. Cum este? Cum este pielea? (mo-
ale/tare, uscatd/umeda)

6. Ia 0 rama in méana. Cum se comporta? Ce miscari face?

7. Ia cu penseta o rama si pune-o pe o coala de hartie. Cum se depla-
seaza? Ce se aude atunci cand se misca?
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Mediul de viata

Forma corpului

Culoarea corpului

Alcatuirea externd a corpului

Cum este pielea?

Cum se comporta la atingere?

Cum se deplaseaza?

Ce se aude cand se deplaseaza?
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Titlul activitatii de predare

Triluri in gradina salbatica
(observare de lunga durata)

Nivel ClaselealIll-asialV-a
Duraté anticipata 7 luni
Ideea centrala Cunoasterea speciilor de pasari care viziteaza gradina salbatica
Obiective ° sa identifice speciile de pasari observate in gradina salbatica
° sa mentioneze corect denumirea populara a fiecarei specii observate
° sa descrie coloritul penajului speciei observate
Metode de predare Observatia, conversatia, explicatia
Materiale Fise de lucru, atlasul zoologic
Forme de activitate Individual
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In/Out

Observarea de lunga durata a speciilor de pasari care viziteaza gradina
salbatica in cautare de hrana se poate desfasura pe o perioada mai ind-
elungata, cuprinzand atat luni de iarna, cat si de primavara, de exemplu,
din noiembrie pana in mai. Astfel, elevii pot observa pasarile sedentare,
dar si cele migratoare. Deoarece pasarile se sperie si zboara la cea mai
mica miscare, observarea acestora se poate realiza din sala de clasa, daca
aceasta are ferestre orientate spre gradina salbatica. De asemenea, grupu-
ri mici de elevi (2-4 elevi) pot realiza observarea dintr-un loc special
amenajat in gradina salbatic3, fiind insotiti de catre profesor. Ramane la
latitudinea profesorului alegerea zilelor in care se va realiza observarea si
durata fiecarei actiuni (15 - 60 minute) In mod spontan, elevii pot observa
diferite specii de pésari, de exemplu, cand vin la scoala. In cadrul activi-
tatii de observare poate fi implicat intreg grupul de elevi (12 elevi), fieca-
re elev urmand sa completeze individual si independent fisele de lucru
distribuite de catre profesor. Avand in vederefaptul ca elevii nu lucreaza
la aceasta varsta cu chei de determinare a speciilor de pasari, profesorul
va include in capul tabelului din fiselor de lucru imagini ale speciilor de
pasari care pot fi observate in gradina salbatica. Profesorul poate elabora
mai multe fise de observare, pentru fiecare anotimp sau luna calendari-
stica, de exempluy, fisa mentionata mai jos. Pentru a mentiona corect de-
numirea populara a speciei observate, cat si pentru a descrie coloritul pe-
najului, elevii vor putea folosi atlase zoologice.

La sfarsitul perioadei, elevii vor prezenta individual modul de completare
a fisei de observare.
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Fisda de lucru

Decembyrie

Daca ati observat in gradina salbatica o pasare si o recunoasteti in imaginile prezentate, notati data observarii

acesteia in tabelul de mai jos.

Folosindu-va de atlasul zoologic, daca este cazul, mentionati denumirea populara si descrieti coloritul penajului

pasarilor observate.

Pasdrea observata Data observarii * Denumirea populara a
pasarii *

Coloritul penajului
pasarii (pe cap, trun-
chi, coada, aripi)

Gugustiucul
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Pasdrea observata Data observarii * Denumirea populara a | Coloritul penajului
pasarii * pasarii (pe cap, trun-
chi, coada, aripi)

Sticletele

Cotofana

Pitigoiul mare

* sarcinile de lucru se rezolva si de elevii cu diferite dizabilitati.
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Netode de predare adecvate pentru a fi utili-

zate in activitati cu ecosisteme amenajate si

ingrijite de elevi

2.2.2. Lucrarea practica - ingrijirea plantelor din-
tr-un ecosistem avtificial

Scurtd descriere a metodei de predare

Asa cum mentioneaza Iancu, metoda lucrarilor practice ,este o metoda de invatare in
special a cunostintelor practice” (Iancu, 2011).

Prin aplicarea acestei metode in cadrul activitatilor didactice formale si non-formale, ele-
vii vor efectua ,sarcini de lucru precise, care conduc intotdeauna un rezultat precis, exact,
atat in cazul aplicarii cunostintelor teoretice in practica, cat si atunci cand se urmareste
formarea unor deprinderi practice” (Petruta, 2009).

Dintre lucrarile practice ce pot fi realizate de catre scolarii mici, dirijati de profesor,
mentionam urmatoarele: realizarea unor lucrari de ingrijire a plantelor si animalelor la
coltul de natura vie din clasa sau din gradina salbatica, a unor lucrari de inmultire vege-
tativa si a unor experiente.

Implicarea elevilor in activitati ce vizeaza semanarea, plantarea si ingrijirea unor plante
ornamentale in sala de clasa sau intr-un ecosistem amenajat, cum este gradina salbatica,
contribuie la dezvoltarea dragostei pentru natura si a simtului responsabilitatii fata de
mediu prin propriile actiuni. Avand in atentie o anumita specie de planta, fiecare elev va
avea posibilitatea observarii acesteia in diferite etape de dezvoltare: planta tanara (rasad),
plantd matura si planta batrana. De asemenea, va putea observa influenta conditiilor de
mediu asupra plantelor din gradina salbatic3, iar in anumite momente nefavorabile va
putea contribui la buna dezvoltarea a acestora (de exemplu, prin udarea plantelor).

Elevii cu diferite dizabilitati, care iubesc plantele, pot fi implicati cu succes in actiuni de
ingrijire a acestora, alaturi de ceilalalti elevi ai grupului.
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Titlul activitatii didactice

Explozie de culori in gradina salbatica

Nivel Scoala primara
Duraté anticipata 15 - 20 minute fiecare etapa
Ideea centrala Studierea modului de inmultire a unor specii de plante
Obiective ° sa pregateasca corect ghivecele cu pamant necesare semanarii/
plantarii plantelor
° sa semene busuioc si verbina (vervena) in ghivece
° sa rareasca busoicul si verbina rasarite in ghivece
° sa planteze corect busoicul si verbina obtinute din seminte si bu-

tasi in ghivece, iar ulterior in gradina salbatica

° sa ude plantele, in functie de necesitati
Netode de predare Lucrarea practica, explicatia, conversatia, observatia
Materiale Seminte de busuioc si verbinag, 2 bucati de tulpini cu frunze dintr-un bu-

suioc (optional), 2 bucati de tulpini cu frunze dintr-o verbina (optional),
8 ghivece, 2 borcane/pahare (optional), pamant de flori, nisip, betisoare,
stropitoare, fise de lucru, harlet.

Forme de activitate Individual
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Descrierea activitatior

Obtinerea de noi plante care sa infrumuseteze sala de clasa si gradina
salbatica se poate face din seminte (de exemplu, busuioc, verbina, cim-
bru, rozmarin, salvie, etc.), din bulbi (de exemplu, narcisa, arpagicul, etc.),
stoloni (de exemplu, trifoiul), sau din alte parti ale corpului unei plante (de
exempluy, din portiuni de tulpina cu frunze la busuioc, din portiuni de tul-
pin cu frunze la verbina). In activitatea ce urmeaza a fi realizata cu elevii
(8 elevi) se vor avea in vedere doar doua specii de plante: busuiocul (4 ele-
vi) si verbina (4 elevi). Daca pentru inmultirea plantelor se vor folosi doar
seminte, atunci toti elevii vor realiza acelati tip de lucrarea practica. in
cazul in care exista posibilitatea inmultirii plantelor prin butasi, atunci 2
elevivor avea in vedere inmultirea vegetativa a busuiocului, iar alti 2 elevi,
cea a verbinei. Ceilalti 4 elevi vor realiza insamantarea cele doua specii
de plante. Posibilitatea Inmultirii plantelor prin bulbi va fi prezentata in
subcapitolul 2.2.5. Structura activitatii va fi: IN/IN/OUT.

intr-o prima etapa, elevii vor pregati ghivecele pentru plante. Vor ame-
steca pamantul cu o anumita cantitate de nisip. Amestecul se va pune in
ghivece, fara insa a le umple. In continuare, primii patru elevi vor seméana
cateva seminte (busuioc si verbind) in fiecare ghiveci. Deasupra acesto-
ra vor pune un strat subtire de pamant, pe care il vor uda cu o cantitate
suficienta de ap4, cu stropitoarea. In zilele care vor urma, acesti elevi vor
uda pamantul mai rar, la nevoie. Alti elevi vor rupe doua bucati de tulpini
cu frunze dintr-un busuioc si dintr-o verbina. Vor indeparta frunzele din
partea de jos a bucatii de tulpina si vor pune organul vegetativ intr-un bor-
can / pahar cu ap3, astfel incat cele 3-4 frunze ramase in partea de sus sa
ramana pe marginea acestuia. Apoi, borcanul/paharul se va completa cu
apa ori de cate ori este necesar. Recipientele cu ambele specii de plante vor
fi plasate in sala de clasa intr-un loc bine iluminat si incalzit.
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Out

Ambele lucrari practice vor fi demonstrate initial de catre profesor, in fata
intregului grup de elevi, iar apoi vor fi efectuate individual de catre acestia.
Inainte de a rari plantele, aproximativ dupa o luna de zile de la seman-
are, solul ghivecelor va fi udat bine pentru a putea scoate usor plantele
in exces. Daca este posibil, exemplarele in exces se vor scoate cu putin
pamant, pentru a putea fi daruite si replantate de catre alti elevi in ghive-
ce sau in gradina proprie. In sala de clasa se vor pastra doud ghivece cu
busuioc si verbina replantate, pentru a se putea observa cresterea si dez-
voltarea acestora, comparativ cu cele rasarite din seminte. Cei patru elevi
care au semanat busuioc si verbina vor lasa in ghiveci 1 exemplar pentru
ca acestea sa aiba loc suficient de dezvoltare.

Elevii cu plante inradacinate de busuioc si verbina vor primi o fisa de lucru
in care sunt mentionati urmatorii pasi referitori la plantarea acestora:

1 In mijlocul ghiveciului, apasa cu un betisor pentru a realiza o mica
adancitura.

2 Fixeaza radacinile plantei in mica groapa creata.

3 Acopera radacinile plantei cu pamant si apasa usor solul.

4 Adauga restul de pamant de jur imprejurul plantei, astfel incat ace-
sta sa fie fixata drept in ghiveci.

5 Umple ghiveciul cu pamant, apasa usor solul, iar apoi uda planta
cu stropitoarea.

6 Plaseaza ghiveciul la fereastra.

7 Curata locul unde ai realizat aceasta lucrare practica.

In a treia etap3, cand afara s-a incilzit, elevii vor planta busuicul si ver-
bina provenite din butasi in gradina salbatica, realizand un rond de flori.
Pentru a se prinde mai usor, plantele vor fi scoase cu pamant din ghivece,
iar apoi vor fi plantate in gropile realizate cu ajutorul harletului in gradina.
Se vor respecta pasii 4 si 5, ca in cazul plantarii unei plante in ghiveci.
In continuare, elevii vor uda plantele atunci cand este necesar, vor sipa
in jurul acestora, sub indrumarea si supravegherea profesorului, pentru a
permite apei si aerului sa intre in sol, si vor smulge buruienile din ronduri-
le create. Elevii vor putea astfel observa ciclul de viata la aceste doua plan-
te, iar multitudinea de culori care va fi in gradina salbatica cand plantele
vor inflori, le va rasplati intreaga munca.

In clasa se vor pastra 4 ghivece cu busuioc si verbina pentru a realiza di-
ferite experimente.
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Netode de predare adecvate pentru a fi utili-

zate in activitati cu ecosisteme amenajate si

ingrijite de elevi

2.2.53. Experimentarea lumii plantelor din ecosistem

Scurtd descriere a metodei de predare

Experimentul este metoda didactica prin care elevii sunt pusi in situatia de a provoca
intentionat un proces sau fenomen biologic, sau de a modifica conditiile normale de de-
sfasurare a acestora prin introducerea unor noi variabile, in scopul studierii lor, in vede-
rea obsevarii modului in care acestea se desfasoara, cercetarii raporturilor de cauzalitate,
redescoperirii legilor care le guverneaza si verificarii unor ipoteze (Petruta 2009).

Asa cum mentioneaza numerosi didacticieni (Iordache et. colab, 2004; Petruta, 2009; Ian-
cu, 2011, etc.), aceasta metoda nu trebuie confundata cu lucrarea practica, care este utili-
zata preponderent pentru insusirea de catre elevi a cunostintelor practice. Comparativ cu
metoda amintita anterior, experimentul este o metoda de cercetare, prin care elevii sunt
stimulati sa formuleze si sa verifice ipoteze, sa prelucreze si sa interpreteze date, sa ela-
boreze argumente pro- si contra si sa elaboreze concluzii, iar rezultatul obtinut de catre
elevi poate varia.

Existd numeroase forme ale experimentului de laborator, clasificate in functie de diferite
criterii. Dintre acestea, pentru in invatdmantul primar amintim experimentele:

° de scurta sau lunga durata care se pot efectua la coltul viu amenajat in sala de
clas3, in gradina salbatica sau in natura

° demonstrative, realizate de catre profesor
° de cercetare, realizate de catre elevi
° defasurate frontal, pe grupe sau individual

Scolarii mici pot realiza experimente privind influenta anumitor factori de mediu, cum
sunt umiditatea, caldura si lumina asupra germinatiei semintelor si asupra cresterii si
dezvoltarii plantelor.

In cazul efectuérii unor experimente simple, pot fi implicati si elevii cu diferite dizabili-
tati, in functie de dorinta acestora de a participa la asemenea activitati.
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Titlul activitatii de predare

De ce nu infloresc plantele?

Nivel Scoala primara

Durata anticipata O saptamana

Ideea centrala Cunoasterea influentei luminii asupra plantelor

Obiective ° sa amplaseze ghivecele cu plante in gradina salbatica, in locuri cu

grade diferite de luminozitate

° sa noteze ce se intampla cu plantele din ghivece

° sa stabileasca concluzii referitoare la rolul luminii in viata plantelor
etode de predare Experimentul, observatia, conversatia, explicatia
Materiale 4 ghivece cu farfurioare pentru busuioc si verbina, stropitoare, fise de lucru
Forme de activitate Individual
Descrierea activitatilor Evidentierea importantei luminii pentru dezvoltarea unei plante se poate

realiza prin efectuarea unui experiment in cadrul caruia aceleasi specii de
plante sa fie plasate in locuri cu luminozitate diferita in gradina salbatica.
La activitate poate participa un grup format din 8 elevi, care vor folosi pentru
experiment plantele obtinute in urma realizarii lucrarii practice de inmultire
a busuiocului si verbinei prin seminte. Structura activitatii va fi OUT/IN sau
OUT. Experimentul se poate realiza in luna aprilie, 1a 3-4 zile dupa ce lucrarea
practica s-a incheiat.

Pagina 59 di 107

© The Wild Garden for Learning and Development - Project No. 2019-1-1T02-KA201-063227 — Erasmus+ Program — Call 2019 — Key Action 2 Strategic Partnership KA201.



I-The Wild Garden-l

Co-funded by the
Erasmus+ Programme
of the European Union

for Learning and Develaymewt

Project No. 2019-1-IT02-KA201-063227 — Erasmus+ Program — Call 2019 — Key Action 2 Strategic Partnership KA201.

Out

Elevii, sub indrumarea profesorului, se vor deplasa in gradina salbatic3,
in vederea identificarii a 4 locuri cu grade diferite de luminozitate. Astfel,
vor gasi un loc puternic iluminat de soare, un loc mai putin iluminat, de
exempluy, sub un arbust, un loc si mai putin iluminat, de exemplu, sub un
arbore si un loc fara lumina de la soare, de exempluy, intr-o magazie/cutie
amplasata in gradina salbatica.

In fiecare zon3, elevii vor duce un ghiveci cu busuioc si verbina. Profeso-
rul va distribui o fisa de lucru elevilor, in care fiecare va trebui sa noteze
individual ce se intampla cu organele plantelor (tulpina, frunzele, florile)
pe durata unei saptamani. Va preciza faptul ca plantele vor fi udate la ne-
voie, la 1-2 zile sau chiar deloc, daca pe parcursul experimentului afara va
ploua.

Elevii vor completa partea A a fisei de lucru.

Dupa o saptamana, fiecare elev va citi datele mentionate in fisa de lucru.
Sub indrumarea profesorului, se vor analiza rezultatele obtinute in cadrul
experimentului, respectiv se va stabili ierarhia locurilor in care plantele
s-au dezvoltat normal si au inflorit. Se va avea in vedere atat aceeasi specie,
cat si ambele specii de plante. La final, se vor stabili concluziile referitoare la
influenta luminii asupra dezvoltarii speciilor supuse experimentului.

N.B. Avand in vedere faptul ca elevii vor participa cu plantele obtin-
ute de ei insisi in cadrul lucrarii practice realizate anterior, iar pe parcursul
experimentului vor observa ca plantele anumitor colegi vor inflori, iar pro-
priile plante nu vor inflori, sau chiar vor regresa in ceea ce priveste dezvol-
tarea, la rugamintea acestora, ghivecele cu plante vor fi reamplasate intr-un
loc iluminat, pentru ca plantele sa isi revina si sa se dezvolte normal.

Un experiment asemanator se poate realiza, avandu-se in vedere influenta
umiditatii asupra cresterii si dezvoltarii ambelor specii de plante. Cele 6 ghi-
vece cu farfurioare si 2 fara farfurioare, in care au fost plantate busuioc si
verbing, vor fi plasate in acelasi loc in gradina salbaticd, insa vor fi udate
diferit. Primele 2 ghivece cu farfurioare in care au fost plantate busuioc si
verbind, plantele vor fi udate excesiv. In urmatoarele doua ghivece cu farfu-
rioare, plantele vor fi udate la nevoie, iar in ultimele doua ghivece, plantele
nu vor fi udate deloc. Plantele din ghivecele fara farfurioare vor fi udate in
mod excesiv.

Elevii vor completa partea B a fisei de lucru.
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Datele mentionate de catre eleviin fisele de lucru se analizeaza asemanator
experimentului mentionat anterior, stabilindu-se la final concluziile.

N.B. Dupa 2-3 zile, elevii vor observa ca plantele din ghivecele cu
farfurioara, udate excesiv, vor incepe sa se ofileasc3, in timp ce exemplare-
le plasate in ghivece fara farfurioare se vor dezvolta normal si vor inflori.
Profesorul le va explica elevilor ca daca experimentul va continua plantele
din cele doua ghivece vor muri. La rugamintea elevilor, farfurioarele celor
doua ghivece vor fi indepartate, cat si surplusul de apa, pentru ca plantele
sa isi reving, sa se dezvolte normal si sa infloreasca. Acest lucru trebuie
realizat inainte de a se instala ofilirea de duratd, caz in care plantele nu isi
mai revin.
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Fisd de lucru *

Partea A GhiIVeCi CU - - o o e

Locul de amplasare o
plantei

Data/Observatii

Data/Observatii

Data/Observatii

Data/Observatii

Data/Observatii

Data/Observatii

Partea B GhIVeCi CU - - o oo

Modul de udare al plantei
(excesiv / normal / deloc)

Data/Observatii

Data/Observatii

Data/Observatii

Data/Observatii

Data/Observatii

Data/Observatii

* sarcinile de lucru se rezolva si de elevii cu diferite dizabilitati.
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Suitable teaching methods to be used in acti-

vities with ecosystems arranged and cared for
by students

2.2.4. Problematizarea

Scurtd descriere a metodei de predare

Problematizarea este o metoda euristica, care presupune crearea de catre profesor a unor
situatii-problema.

Situatia-problema este conflictuala, surprinzatoare pentru elev, deoarece rezulta din
trairea simultana a doua realitati: experienta trecutd (cunostintele insusite anterior de
catre elevi) si elementul de noutate, necunoscutul cu care se confrunta. Aceasta situatie
contradictorie determina la elevi nedumerire, uimire, incertitudine, conflict launtric, cu-
riozitate, stimulandu-1 sa caute solutii (Cerghit, 1983). Ea trebuie ,sa fie real3, astfel incat
sa trezeasca curiozitatea, interesul, dorinta elevilor de a cerceta, de a descoperi solutii

I

pentru a rezolva problema perceputd” (Petruta, 2009).

In cazul activitatilor formale, solutionarea situatiei problema de cétre elevi se realizeaza
in aceeasi etapa a lectiei in care a fost enuntata de catre profesor, cu ajutorul unor puncte
de reper oferite de profesor sau prin reactualizarea unor cunostinte insusite anterior de
catre elevi.

Ins3, in cazul unei activitati non-formale, care presupune realizarea unei lucrari practice
in vederea rezolvarii situatiei-problema, aceasta va fi rezolvata dupa cateva zile, asa cum
se poate observa in exemplul de mai jos.
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Titlul activitatii de predare

Bulbul unei plante este radacina, tulpina, fruct sau samanta?

Nivel Scoala primara

Duraté anticipata 3-5 zile

Ideea centrala Cunoasterea rolului bulbului in viata unei plante cu flori

Obiective ° sa amplaseze bulbii plantelor corect in borcanele cu apa
° sad noteze ce se intdmpla cu bulbii plantelor intr-o perioada de timp
determinata
° sa stabileasca concluzii referitoare la bulb, ca organ al unei plante
cu flori

Netode de predare Problematizarea, lucrarea practica, observatia, conversatia, explicatia

Materiale Cate 2 bulbi de: lalea, narcisa, zambila si ceapa, 8 borcane mici, fise de lu-

cru, bisturiu

Forme de activitate Individual

Descrierea activitatii La activitate poate participa un grup format din 8 elevi. Structura activi-
tatii va fi IN/OUT sau doar IN.
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Out/In

In clasa, profesorul va mentiona faptul ci anumite plante, cum sunt ghio-
ceii, narcisele, lalelele si zambilele se inmultesc prin bulbi. In selectia spe-
ciilor, este intotdeauna recomandat sa le alegeti pe cele autohtone, cu o
atentie deosebita la cele mentionate in ,Propunerile educationale”. Daca
este util sa folositi specii cultivate pentru observatiile care trebuie efectua-
te, se recomanda sa continuati plantarea in ghivece.

Profesorul ii va intreba pe elevi: ce este bulbul, o radacing, o tulping, un
fruct sau o samanta? Va analiza rolul fiecarui organ mentionat, iar pentru
a putea rezolva situatia problema, va distribui elevilor bulbi cu radacini de
ceapa, de narcisa, de lalea si de zambila, astfel incat fiecare sa detina un
bulb.

Profersorul va distribui fisa de lucru, pe care elevii o vor completa inde-
pendent. Fiecare elev va plasa bulbul primit deasupra unui borcan cu apa,
astfel incat doar zona radacinii sa ajunga in apa.

Dupa perioada in care bulbul plantei a fost observat, un exemplar din bul-
bul fiecarei specii va fi sectionat cu un bisturiu in doua parti. Elevii vor
observa aparitia unei noi plante.

La finalul activitatii, profesorul, impreuna cu elevii vor stabili concluzia
potrivit careia bulbul este o tulpina subterand, deoarece prezinta in varf

un mugure, care va da nastere unei noi plante.

Bulbii care nu au fost sectionati vor fi plantati in ghivece.
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Fisd de lucru *

Plaseaza bulbul deasupra unui borcan cu apa, astfel incat doar zona radacinii sa ajunga in apa. Scrie in fiecare
zi ce modificari apar la nivelul bulbului observat.

Aspectul initial al bulbului plantei

Data/Observatii

Data/Observatii

Data/Observatii

Data/Observatii

Date/Observations

* sarcinile de lucru se rezolva si de elevii cu diferite dizabilitati.
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Netode de predare adecvate pentru a fi utili-

zate in activitati cu ecosisteme amenajate si

ingrijite de elevi

2.2.5. Dialoguri didactice in aer liber

Scurtd descriere a metodei de predare

Conversatia este considerata una dintre cele mai active si eficiente metode utilizata in
studiul stiintelor naturii. ,Consta intr-un dialog intre profesor si elevi (dialog didactic), re-
alizat pe baza unei succesiuni de intrebari si raspunsuri formulate pe baza cunostintelor
dobandite anterior de catre elevi” (Petruta, 2009).

Atat in activitatile realizate in clasa, cat si in aer liber, profesorul trebuie sa re-
specte anumite cerinte de formulare si folosire a intrebarilor, cum sunt urmatoarele: sa
fie formulate corect din punct de vedere stiintific si gramatical; sa fie adresate tuturor ele-
vilor; sa fie precise; sa nu solicite raspunsuri monosilabice; sa solicite operatiile gandirii,
imaginatia creatoare; sa permita spontaneitatea si initiativa elevilor etc.

In cazul activitatilor desfasurate In aer liber, de exempluy, in gradina salbatic, ar fi indicat
ca elevii sa fie asezati in semicerc, in jurul profesorului, astfel incat toti sa fie atenti si sa
auda intrebarile adresate. Acesta poate formula urmatoarele tipuri de intrebari:

v Reproductive — care solicitd mai ales memoria, de exemplu: Ce rol are radacina
unei plante cu flori?

v Reproductiv-cognitive — care solicitd memoria,de exemplu: Care suntasemanarile
si deosebirile dintre arpagic si narcisa?

v Productiv-cognitive — care solicita gandirea productiva, de exemplu: De ce melcii
au nevoie de calciu?

v Anticipative — care solicita inteligenta, de exemplu: Ce s-ar intampla daca albine-
le ar disparea de pe Terra?

v De evaluare — care solicita gandirea logica si inteligenta, de exemplu: Care este
punctul tau de vedere cu privire la rolul ramelor din gradina salbatica?

v De descoperire — care solicita gandirea logica si inteligenta, de exemplu: Cum
explicati faptul ca ciubotica-cucului rasare si infloreste la inceputul primaverii?
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Conversatia euristica este una dintre formele conversatiei prin intermediul careia elevii
sunt ajutati sa isi reaminteasca cunostintele insusite anterior, sa reflecteze si sa realizeze
conexiuni astfel incat sa descopere noi cunostinte, de exemplu: trasaturile caracteristice
unui grup de vietuitoare, relatiile intre structura si functie sau sa formuleze concluzii.
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Titlul activitatii de predare

Plante ierboadse si lemnoase in gradina salbatica

Nivel Scoala primara

Durata anticipata 15 minute

Ideea centrala Cunoasterea diferentei dintre o plantd ierboasa si una lemnoasa

Obiective ° sa caracterizeze partile componente ale unei plante ierboase si
lemnoase
° sa identifice alte plante ierboase si lemnoase in gradina salbatica
° sa formuleze concluzii referitoare la tipurile de plante analizate
° sa stabileasca asemanarile si deosebirile intre cele doua tipuri de
plante

etode de predare Conversatia, observatia, explicatia

Materiale Material biologic viu (plante erbacee si lemnoase din gradina salbatica)

Forme de activitate Frontala

Description of activities Activittatea se va desfasura in gradina salbaticd, cu intreaga clasa sau

cu un anumit grup de elevi. Pot fi implicati si elevii cu diferite dizabili-
tati, chiar si cei cu deficiente de vaz, care pot oferi raspunsuri la intrebari
folosindu-se de alte simturi (de exemplu, pipaitul). In momentul in care
profesorul doreste sa aplice conversatia in cadrul unei activitati formale
sau non-formale, va alege oricare specie de planta ierboasa si lemnoasa
existenta in gradina salbatica.
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Profesorul va adresa urmatorul set de intrebari referitor la o planta ier-
boasa: Care sunt partile componente ce se pot observa deasupra solului?
Ce culoare are tulpina? Atingeti tulpina plantei! Cum este? Dar suprafata
acesteia? Referitor la grosime, ce se poate afirma despre tulpind? Ce se
intampla cu tulpina daca bate vantul? Cit timp credeti ca supravietuieste
tulpina acestei plante? Ce culoare au frunzele? Cum sunt plasate pe tul-
pina? Ce culoare are floarea? Unde se gaseste? Ce fixeaza planta in sol?
Cu ce se continua radacina? Avand in vedere faptul ca radacina si tulpina
subterana nu pot fi observate, acestea nu vor fi analizate detaliat, ci doar
amintite ca parti componente ale plantei.

Apoi, se va analiza o alta planta ierboasa, formulandu-se aceleasi intrebari.
In continuare, profesorul va solicita elevii s mentioneze asemanarile si
deosebirile dintre cele doua specii de plante. La finalul dialogului, profeso-
rul va mentiona ca toate plantele care au caracteristicile tulpinii mention-
ate mai sus sunt numite erbacee.

in continuare, se va analiza alcatuirea unui arbust, de exemplu, paducelul,
aplicandu-se un set de intrebari asemanator celui folosit pentru plante ier-
boase. Profesorul va adapta continutul intrebarilor, stiindu-se ca un arbust
prezintd una sau mai multe tulpini lemnoase. In acest caz, tulpina nu este
formata din trunchi si ramuri. De asemenea, nu va insista asupra caracte-
rizarii organelor plantei care nu pot fi direct observate.

In urma analizei si comparérii partilor componente ale padducelului cu un
alt arbust (de exemplu: liliac) identificat in gradina salbatica, elevii vor
descoperi ca tulpina acestora este maro, mai mult sau mai putin groasa,
in functie de varsta plantei, tare, neteda sau aspra, tot in functie de vars-
ta plantei si care nu se usuca dupa un anumit timp de vegetatie. Se va
mentiona ca arbustul are o inaltime mai mica decat arborele si se ramifica
de la radacina in forma de tufa.

Ulterior, elevii vor identifica arbori si alti arbusti in gradina salbatica. La
finalul conversatiei, profesorul va preciza ca toate plantele care prezinta
caracteristicile tulpinii de mai sus se numesc lemnoase.

In incheierea activitatii, elevii vor stabili aseméanari si deosebiri intre cele
doua tipuri de plante, ierboase si lemnoase.

N.B. Conversatia euristica mentionata poate fi aplicata si in cadrul
activitatii Parfum de primavara/vara/toamna in gradina salbatica - Ob-
servarea mai multor plante inflorite, daca elevii intampina dificultati in
identificarea tipurilor de plante.
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Metode de predare adecvate pentru a fi utili-

zate in activitati cu ecosisteme amenajate si
ingrijite de elevi

2.2.6. Demonstrarea organismelor vii in ecosistem

Scurtd descriere a metodei de predare

Demonstrarea organismelor in mediul lor de viata, este o forma a demonstratiei care ,face
posibila descoperirea de catre elevi a unor trasaturi specifice ale acestror organisme, ca si
cunoasterea adaptarii lor la mediul de viata” (Ciolac-Russu, 1983).

intr-o gradina salbatica, poate fi demonstratd alcituirea externa a diferitelor specii de
plante, anumite specii de animale nevertebrate (de exemplu, rdma, melcul, paianjenul
etc.) si vertebrate (de exemplu, broasca etc.).

JPentru formarea conceptelor in primii ani de scoald, demonstratia se poate corela cu ob-
servatia si explicatia, dar avand in vedere necesitatea stimularii gandirii scolarilor mici,
este indicat ca invatatoarea/invatatorul sa coreleze demonstratia si cu conversatia, astfel
incat elevii sa inteleaga diferite relatii cum sunt relatia dintre organism si mediu, dintre
structura diferitelor organe si functia pe care o indeplinesc etc.” (Petruta, 2014).

Demonstrarea organismelor vii dintr-un ecosistem, natural sau artificial, poate fi realiza-
ta de catre profesor, dar si de catre elevi, care astfel devin participanti activi.
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Titlul activitatii de predare

Partile componente dle unor plante ierboase si lemnoadse din gradina

salbatica
Nivel Scoala primara
Durata anticipata 15 minute
Ideea centrala Studierea unor plante ierboase si lemnoase
Obiective ° sa demonstreze partile componente ale unei plante ierboase si
lemnoase
° sa descrie organele vegetative si/sau de inmultire ale plantelor de-
monstrate
° sa mentioneze rolul organele vegetative si/sau de inmultire ale ce-

lor doua tipuri de plante

Netode de predare Demonstratia, observatia, conversatia, explicatia

Materiale Material biologic viu (plante ierboase si lemnoase din gradina salbatica)
Forme de activitate Frontala

Descrierea activitdatilor Aplicarea demonstratiei organismelor in mediul lor de viata se poate re-

aliza in cadrul unei activitati formale, in etapa fixarii cunostinelor referi-
toare la partile componente ale unor plante ierboase si lemnoase, cat si la
rolul acestora. Activitatea se va desfasura in gradina salbatica, cu intreaga
clasa. Ramane la latitudinea profesorului alegerea speciilor de plante ier-
boase silemnoase.
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Out

Dupa transmiterea noilor cunostinte referitoare la partile componente ale
unei plante cu flori si rolul acestora, elevii insotiti de catre profesor se vor
deplasa in gradina salbatica in vederea identificarii unei plante ierboase
inflorite. Pe rand, cate un elev va fi solicitat de catre profesor sa indice cu
ajutorul indicatorului o anumita parte componenta a plantei (de exempluy,
frunza), iar alti elevi vor mentiona functia/functiile pe care o/le indeplin-
este. Ar fiindicat ca ordinea mentionarii partilor componente ale plantelor
care vor fi demonstrate de catre elevi sa fie diferita de ceea ce va putea fi
identificat prin observatie deasupra solului. De exemplu, primul organ ce
va fi demonstrat de catre elevi va putea fi floarea, apoi tulpina si la final
frunza.

in mod asemanétor se va proceda si in cazul unei specii lemnoase, arbore
sau arbust. In functie de timpul disponibil si modul in care elevii isi vor
indeplini sarcinile, se vor avea in vedere 1-3 specii de plante ierboase si
lemnoase.

Pe parcursul activitatii, profesorul va antrena cat mai multi elevi, ori sa re-
alizeze demonstratia organismelor, ori sa raspunda la intrebarile adresate.
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Metode de predare adecvate pentru a fi utili-

zate in activitati cu ecosisteme amenajate si
ingrijite de elevi

2.2.7. Investigarea lumii din jurul nostru

Investigatia este o ,cercetare, studiere minutioasa, efectuata sistematic, cu scopul de a
descoperi ceva”. https://dexonline.ro/definitie/investigatia

Asa cum mentioneaza Oprea, poate fi utilizata ca modalitate de invéatare, dar si ca mo-
dalitate de evaluare. In ambele cazuri, aceasta ,ofera posibilitatea elevului de a aplica
in mod creativ cunostintele insusite, in situatii noi si variate, pe parcursul unui interval
mai lung sau mai scurt” (Oprea, 2009).

In practica educationald, aceasta metoda ,consta in solicitarea de a rezolva o problema
teoretica sau de a realiza o activitate practica pentru care elevul este nevoit sa intrep-
rinda o investigatie (documentare, observarea unor fenomene, experimentarea etc.) pe
un interval de timp stabilit” (Radu, 2000).

Asa cum precizeaza Ciascai, punctul de plecare intr-o investigatie este o ,intrebare
deschisa privind explicarea unui fenomen sau o situatie-problema care genereaza un
conflict cognitiv” (Ciascai, 2016).

Pentru a realiza corect o investigatie, elevii vor trebui in primul rand sa defineasca si
sa inteleaga problema care va fi investigata. Apoi vor emite ipoteze, care pe parcursul
actiunii intreprinse vor fi sau nu vor fi confirmate, vor argumenta ipoteza/ipotezele
formulate, vor alege metodele pe care le vor folosi in cadrul investigatiei, vor colecta si
organiza datele obtinute, iar la final vor stabili concluziile, elaborand un scurt raport
final privind rezultatele obtinute.

Iancu Ciobanu apreciaza ca ,pentru a fi vorba de o investigatie, trebuie proiectate si
defasurate mai multe activitati experimentale, individuale sau in echipe” (Iancu Cio-
banu, 2009).
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Titlul activitatii de predare

De ce numai unele plante cu flori cresc si se dezvolta normal?

Nivel Scoala primara
Durata anticipata 3 - 4 sdptamani
Ideea centrala Studierea influentei unor factori de mediu (solul, apa, lumina) asupra

cresterii si dezvoltarii unei plante cu flori

Obiective ° sa identifice factorii de mediu care pot influenta cresterea si
dezvoltarea unei plante cu flori

° sa formuleze ipoteze privind influenta unor factori de mediu (solul,
apa, lumina) asupra cresterii si dezvoltarii unei plante

° sa precizeze modul in care ipotezele formulate pot fi verificate in
mod practic

° sa colecteze corect datele pe parcursul investigatiei realizate

° sa stabileasca concluziile finale, in urma prelucrarii datelor

obtinute in cadrul investigatiei

Mietode de predare Investigatia, experimentul, observatia, conversatia

Materiale Material biologic viu (12 seminte de cimbru), 12 ghivece medii cu gauri
pentru scurgerea apei si cu farfurioare, 4 coli de hartie inchisa la culoare,

lupa, scotch, ruleta, stropitoare

Forme de activitate Individual
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Descrierea activitatilor

Aplicarea investigatiei se poate realiza dupa ce elevii au studiat conditiile
de mediu necesare cresterii si dezvoltarii plantelor sau mediile de viata.
Avand in vedere faptul ca in cadrul investigatiei vor fi efectuate mai multe
experimente, activitatea se va desfasura in clasa, implicand intreg grupul
de elevi (12 elevi), chiar si scolarii mici cu diferite dizabilitati, dar care ma-
nifesta interes si dorinta de a participa. Profesorul va alege specia de plan-
ta ierboasa care va fi utilizata in cadrul investigatiei (de exemplu, muscata,
fasolea, mazarea, etc.).

In clasa, profesorul va prezenta urmatoarea situatie-problema:

La maturitate, o planta cu flori produce seminte, care vor ajunge in diferite
medii de viatg, fiind raspandite de vant. Unele seminte, gasind conditii
bune de viata, incoltesc, dand nastere la noi plante. De ce numai unele
dintre aceste plante vor creste si se vor dezvolta normal?

Profesorul le va cere elevilor sa formuleze ipoteze privind cauzele care ar
putea determina dezvoltatrea anormala a plantelor sau chiar ofilirea si
moartea acestora. Elevii vor emite diferite ipoteze, cum sunt urmatoarele:

A Daca solul nu corespunde cerintelor plantei, atunci aceasta va
avea dimensiuni mici

B Daca solul nu retine apa potrivit nevoilor plantei, atunci aceasta se
va ofili

c Daca solul retine prea multa ap3, atunci planta se va ofili

D Daca planta nu va avea apa suficienta, atunci se va ofili

E Daca planta nu va avea lumina suficientd, atunci frunzele ei nu

vor putea realiza fotosinteza, iar planta nu va avea hrana indeajuns ca sa
creasca si sa infloreasca

F Daca planta nu va avea lumina suficientd, atunci frunzele ei se vor
ingalbeni iar planta se va ofili

Apoi, profesorul va cere elevilor sa-si argumenteze ipotezele formulate si

sa propuna modalitati de verificare in practica a acestora. Dintre raspuns-
urile pe care le vor putea formula elevii, amintim urmatoarele:
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° pentru a evidentia importanta solului pentru cresterea si dezvol-
tarea unei plante, se va putea utiliza diferite tipuri de sol in care se vor
semana/planta plantele

° pentru a reliefa importanta apei in viata plantelor, acestea vor fi
udate cu cantitati diferite de apa

° pentru a evidentia importanta apei in viata plantelor, acestea vor fi
udate cu aceeasi cantitate de apa, dar la intervale diferite de timp

° pentru a sublinia importanta luminii, unele plante vor fi plasate la
lumina soarelui, iar altele vor fi infasurate in hartie inchisa la culoare sau
vor fi asezate In locuri intunecate etc.

Profesorul va mentiona faptul ca se vor realiza trei experimente, in care va
varia un singur factor de mediu, folosind aceeasi planta - cimbrul. Initial,
va solicita toti elevii sa observe cu ajutorul lupei semintele de cimbru puse
la dispozitie si fiecare sa aleaga o singura samanta ,sanatoasa”. Va forma
trei grupe, fiecare urmand sa realizeze cate un experiment. Fiecare grupa
va f1 alcatuita din patru elevi care vor lucra individual sub indrumarea
profesorului.

Prima grupa va realiza un experiment prin care se vor verifica ipotezele re-
feritoare la importanta substratului pentru cresterea si dezvoltarea plan-
tei. Primul elev din grupa va pune pamant in ghiveci, al doilea, pamant
amestecat cu nisip, al treilea, nisip, iar al patrulea, substrat pentru orhidee.
Fiecare elev va semana samanta aleasa si va uda substratul cu apa. Cele
patru ghivece vor fi asezate la fereastr3, iar substratul va fi udat si afanat
ori de cate ori va fi necesar. Se vor asigura astfel tuturor plantelor lumina,
caldura, apa si aer.

A doua grupa va efectua un experiment prin care se vor verifica ipotezele
referitoare la importanta apei pentru cresterea si dezvoltarea plantei. Toti
cei patru elevi vor pune pamant amestecat cu nisip in ghivece, vor semana
semintele alese si vor aseza ghivecele la fereastra. Substratul va fi afanat
ori de cate ori va fi necesar, dar va fi udat in mod diferit, cu aceesi cantitate
de apa. Prima planta va fi udata in fiecare zi, a doua plant, o data la doua
zile, a treia planta, o data la trei zile si a patra plant§, o data la patru zile.
Plantele se vor dezvolta in aceleasi conditii de sol, lumina, caldura si aer.
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Al treilea experiment, prin care se vor verifica ipotezele referitoare la im-
portanta luminii pentru cresterea si dezvoltarea plantei, va fi efectuat de a
treia grupa. Toti elevii vor semana semintele in ghivece umplute cu ace-
lasi substrat - pamant amestecat cu nisip. Vor limita cantitatea de lumina
care va ajunge la plante prin infasurarea ghivecelor in hartie de culoare
inchisa. In cazul primei plante, hartia va avea inaltinea de 10 cm deasupra
ghiveciului. In ceea ce priveste a doua plant, aceasta va fi infasurata astfel
incat hartia sa aibe 20 cm deasupra ghiveciului. A treia planta, va avea un
paravan mai inalt, hartia fiind plasata in asa fel incat sa depaseasca mar-
ginea ghiveciului cu 30 cm. in cazul primelor trei plante, partea de sus a
hartiei va ramane liber3, fiind singurul loc prin care lumina va patrunde
la plante. Referitor la ultima plantd, aceasta va fi infasurata total cu hartie
inchisa la culoare. Aceasta va depasi marginea ghiveciului cu 30 cm, iar
partea de sus a paravanului va fi acoperita tot cu hartie, astfel incat lumi-
na sa nu ajunga la planta. in cazul tuturor plantelor, paravanul de hartie
va fi lipit cu benzi de scotch de ghiveci, astfel incat sa poata fi scos usor
atunci cand plantele vor fi udate si solul va fi afanat. Plantele vor creste si
se vor dezvolta in aceleasi conditii de sol, apa, cdldura (temperatura salii
de clasa) si aer.

Pe parcursul duratei experimentelor, fiecare elev va completa o fisa de ob-
servatii, in care va mentiona aspecte generale si particulare ale plantei
observate. Vor fi realizate si fotografii privind evolutia plantelor in diferi-
tele conditii de mediu create in cadrul investigatiei. Observatiile si mas-
uratorile vor fi realizate la 2-3 zile. Dupa 3-4 saptamani, fiecare elev va citi
continutul fisei de observatii. La final, elevii ghidati de catre profesor vor
stabili concluziile pentru fiecare experiment si pentru investigatia realiza-
ta. Se va evidentia faptul ca fiecare factor de mediu (sol, apg, lumind) este
necesar in anumite limite pentru cresterea si dezvoltarea normala a unei
plante cu flori. Insuficienta unui singur factor de mediu sau depasirea unei
anumite limite in cazul unei conditii de mediu are repercursiuni negative
asupra plantei.

N.B.: dupa mai multe zile de observatii, unii elevi vor constata ca
plantele de care au grija in cadrul experimentelor sunt afectate de unii fac-
tori de mediu si incep sa se ofileasca. Profesorul le va explica elevilor care
va fi evolutia plantei, daca variatia unui factor de mediu va continua in
sens negativ in cadrul experimentului. La rugamintea elevilor, plantelor
afectate li se vor creea conditii favorabile de crestere si dezvoltare, astfel
incat fiecare elev sa aiba satisfactia salvarii propriei plante de la ofilire sau
chiar de la moarte.
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Fisd de observatii *

Denumirea populara
o plantei observate in
cadrul investigatiei ..

Data rasaririi plantei

Data/Aspectul general al plantei

Data/inatimea plantei

Data/Aparitia fiecarei frunze

Data/Culoarea frunzelor

Data/Culoarea frunzelor

Data/Ofilirea plantei

* sarcinile de lucru se rezolva si de elevii cu diferite dizabilitati.
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Resurse educationale in

procesul de tip ,,open air
teaching”

Finalitatea procesului de tip ,open air teaching” o reprezinta schimbarile directe produse
la nivelul comportamentului elevilor. Elevul invata in mod practic, activ, prin experiente
personale, reflecteaza asupra propriilor experiente, intelege conceptele si astfel isi dez-
volta propria experienta de cunostere.

Reflectie

Durata: 10 minute

Reflectati la urmdtoarele principii generale in educatie

I Dreptul de a fi diferit sau dreptul la I In activitatea de invatare, intre co-
diversitate este un drept fundamen- pii exista diferente semnificative de
tal al omului. ritm, volum, profunzime si stil.

v v

Ce recomandari aTi face cadrelor didactice, astfel incat aceste premise
st se transpund in practici educaTionale eficiente?
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Tinta procesului educational o reprezinta plasarea in cadrul vietii cotidiene a elemente-
lor pe care copiii le invata la scoala, dezvoltarea spiritului practic si a adaptarii la situatii-
le concrete de viata, modalitati de intelegere a elementelor educationale predate la clasa.

Mediul educational este in afara salii de clasa, fiind sustinut prin metode interactive, mai
putin conventionale si care vizeaza dezvoltarea starii de bine a elevului; invatarea este
experimentala si se invata in medii autentice.

Pornind de la modelul invatarii experientiale al lui Kolb, se poate analiza procesul de tip
,open air teaching” din perspective ciclului de 4 etape (Kolb, David A. Invitarea expe-
rientiala: experienta ca sursa de invatare si dezvoltare. Pearson Education, 2015): expe-
rienta/ explorarea, observarea/ reflectia, conceptualizarea abstractd, experimentarea
activa.

Pornind de la o experienta concretd, elevul problematizeaza situatia (“Ce s-a intamplat?”,
“Care sunt rezultatele?”) si emite propriile opinii, teorii (“Ce inseamna aceste rezultate?”,
“Ce anume influenteaza rezultatul?”, “Cum am influentat rezultatele?”); dupa construirea
ideilor si solutiilor opportune, invatarea se realizeaza printr-o experienta practica ce va
genera actiuni viitoare imbunatatite, urmand sa se dezvolte o noua experienta, generato-
are de reflectie.

Cele mai frecvente experiente elaborate pe acest model sunt activitatile de invatare din
aer liber (pentru a face unele experimente cu propriile forte, masurarea distantei in cla-
sele de matematica, de exemplu); jocuri de rol si simulari ale situatiilor din viata real3,
prezentari si proiecte bazate pe analiza experimentelor, filmelor, emisiunilor sau specta-
colelor de teatru; desfasurarea de proiecte in aer liber, organizarea de excursii tematice si
aplicatii practice pentru orice materie.

Procesul de tip ,open air teaching” se bazeaza pe experienta directa a copiilor cu natura,
cu mediul inconjurator, incurajand cresterea si educarea lor intr-un mediu sanatos si
oferind oportunitatea de stimulare a curiozitatii si a invatarii naturale.

Mediul educational este personalizat fiecarui domeniu de formare, cum ar fi educatia
pentru natura si om, educatia ecologica, educatia stiintelor, precum si diferitelor acti-
vitati - de dezvoltare personald, formarea abilitatilor de viat, a abilitatilor practice, de
relaxare, plimbari, drumetii si aventura etc.

Mediul educational natural presupune contactul direct cu natura, este un mediu rela-
xant, liber, care poate oferi elevilor nenumarate provocari, reprezinta o forma organizata
de invatamant care pregateste copiii pentru viitoarea lor viata in mediul natural.

Rolurile profesorului se redefinesc in directia securizarii traseului de formare a elevului
in functie de optiunile, interesele si nevoile individuale. In procesul de tip ,open air te-
aching” identificdm urmatoarele alternative (http://www.docs.hss.ed.ac.uk/education/
outdoored/oe_authentic_learning.pdf).
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° niciun rol pentru profesor, dezvoltarea elevului se va produce in functie de
interesul acestuia pentru invatare

° profesorul ca ,sticla mata”, el fiind cel care selecteaza si furnizeaza informatiile

° profesorul ca ,filtru”, experienta de invatare a elevului este mediata in functie de
ce are nevoie elevul

° profesorul si elevul impartasesc o experienta comuna
Mediul educational este construit dupa principiile constructivismului, ,elevul este con-
structor care cladeste idei, proiecte, mijloace, solutii, produse-artifacte, structuri mentale

proprii” (Joita, 2006, p. 39). ,Cunoasterea care este construita situational are efecte de
lunga durata si este activa” (Siebert, 2001).

Brainstorming

Furtuna de idei se va realiza in jurul temei ,Organizarea mediului educational in procesul
de prederae in aer liber”

Timp de lucru: 10 minute
Indicatii pentru formator:

A se lanseaza tema de analiza si se provoaca prezentarea de catre fiecare
participant a unui argument

B se vor nota in harta toate ideile propuse

c se analizeaza ideile si se vor pastra doar afirmatiile argumentate
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Proiectarea unui ,Open air teaching” process presupune diversificarea materialelor su-
port, a mijloacelor educationale (diversificarea si modernizarea mijloacelor educationale
induce necesitatea combinarii strategiilor traditionale cu cele tehnologizate); pe de alta
parte, este sustinut de realizarea de transformari, interpretari, constructii si reconstructii;
se dezvolta necesitatea combinarii strategiilor bazate pe receptare/ traditionale cu cele
de cautare, descoperire, bazate pe actiune, pe rezolvare de probleme. invatarea devine au-
tentica, ,promoveaza si sprijind construirea activa a sensului pentru elevi. (...) un demers
de descoperire si construire a propriei cunoasteri, a propriilor structuri cognitive de catre
elevi” (Ciolan, 2008, pp. 134 ).

Mediile de invatare (setting-urile, adica modului de amenajare a spatiului de invatare)
si culturile de invatare (atmosfera construita de cei participanti la proces, prin stil de
comunicare, estetica socialg, forme de politete utilizate) devin activizante si stimulative.
(Siebert, 2001).

Un astfel de mediu de invatare este favorizat de invatarea de tip expeditionar / aventura —
utilizeaza experientele de invatare non-formale, care pun elevii in fata unor provocari, de
cele mai multe ori in contexte naturale; se pune accent pe crearea contextelor si a expe-
rientelor relevante de invatare, pe contactul direct cu mediul social, cultural si natural.

Mijloacele de invatamant specifice invatarii de tip expeditionar /aventura sunt mijloace
educationale de tipul animale vii, colectii de plante, roci, material, insecte, seminte sau
substitute ale acestora (fotografii, filme stiintifice), utilizate in activitati educationale de
observare, experimente, vizionare de emisiuni cu animale, plante, activitati pe baza de
joc, lectura unor texte cu continut specific. Utilizarea lor in demersul educational va asi-
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gura dezvoltarea inteligentei naturaliste. Copiii care sunt conectati cu natura, vorbesc cu
florile si au tendinta sa colectioneze frunze, pietre, fotografii. Ei merg cu placere in parc,
admira natura, sunt interesati de plante, documentare despre plante si animale.
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Aplicatie

Nivel ClasaalV-a

Tema ,Copiii protejeaza mediul inconjurator”

Scopul Dezvoltarea inteligentei naturaliste

Prerechizite Cunostinte generale despre mediile de viata, relatia om-natur, poluare, sur-
se de poluare, deprinderi de orientare in spatiu

intrebari cheie 1. Cum putem proteja mediul inconjurator?
2. Care este legatura om-natura?

Sarcina de invatare Propuneti resurse educationale care pot fi integrate in demersul education-

al de dezvoltare a inteligentei naturaliste a elevilor si argumentati valoarea
lor formativa

Resurse educationale naturale

Argument

Resurse educationale tic

Argument e

Resurse educationale pentru invatarea de tip proiect
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Aplicatie
Timp de lucru 10 minute
Indicatii pentru A Formatorul va prezenta o diagrama a resurselor educationale din
formator ,open air teaching” process

B Cursantii propun exemple de resurse educationale si vor analiza
valoarea formativa a acestora

Aplicatie - Diagrama FLOW

Este o tehnica utila pentru identificarea elementelor esentiale dintr-un mate-
rial (dupa Joita, 2008).

Comunicarea sarcinii de lucru

Participantii vor identifica resurse educationale care vor fi integrate in procesul de tip ,open
air teaching”.

Activitate in grupuri

Membrii din fiecare grup colaboreaza pentru a completa diagrama.

Activitate frontala

Cate un reprezentant din fiecare grup prezinta valoarea formativa a resurselor educationale
utilizate in procesul de tip ,open air teaching”.
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0 alta abordare a procesului de tip ,open air teaching” poate fi organizarea centrelor de
activitate /ariilor de stimulare / zonelor de dezvoltare in aer liber. Aceste zone pot fi deli-
mitate ca zona linistita, o zona de activitate fizica, joc de manipulare/matematica, joc de
constructii, joc de rol si artd, asigurandu-se resursele educationale corespunzatoare zonei
/centrului tematic si finalitatii activitatii educationale:

° pentru activitatile de explorare se vor organiza observari ale unor fiinte/plante/
animale/obiecte din mediul imediat apropiat, se vor realiza experimente bazate pe gand-
irea logica, cum ar fi rostogolirea obiectelor pe suprafete inclinate, plutirea, caderea, um-
bre in diferite momente (ore) ale zilei; resursele educationale naturale vor fi manipulate
de elevi, dezvoltand astfel atat competenta logico-matematica, cat si competente practice
si sociale;

° se poate organiza un centru de stiinta si descoperire in aer liber, in care copiii sa
poata investiga materiale gasite in aer liber (diferite roci, frunze, bete, pastai, seminte)
folosind lupe, foarfece etc,;

° se va stimularea invatarea inductiva pentru dezvoltarea conceptelor stiintifice
(ciclul apei, speciile de plante sau energia solard, moara de ap4, plutirea bustenilor, tran-
sportul obiectelor grele);

° in cadrul activitatilor motrice se vor utiliza materialele de constructie, materiale
de scris, se vor confectiona obiecte din materiale naturale, precum nisip, argila, lut etc., se
vor realiza jocuri de masa in spatiul liber. Spatiul de invatare in aer liber va incuraja jocul
creativ prin utilizarea de materiale neconventionale, pe care copiii le pot folosi pentru
constructii, precum cutii de carton reciclate, 1azi, tevi din PVC etc;

° in mediul natural, elevii isi pot exprima creativitatea avand natura ca suport vi-
sual: se vor picta pereti sau alte obiecte din mediul natural. Materialele naturale ar putea
fi utilizate intr-o zona de arta in aer liber, in care copiii pot urmari, desena, realiza fresce
sau colaje cu aceste materiale.
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Application

Nivel ClasaalV-a

invéiitarea pe centre tematice

Sarcina de invatare Propuneti resurse educationale care pot fi integrate in
demersul educational de dezvoltare a competentelor
cheie in cadrul procesului de tip ,open air teaching”

compete“tﬁ fOVMGtﬁ/dEZVOltatﬁ Competent'a de alfabetizare
Centrul tematic

Resurse educationale e

Competentd formata/dezvoltata competenta in domeniul stiintei, tehnologiei, matematicii

Centrul tematiC -

Resurse educationale e

compete“tﬁ fovmatﬁ/dezvtﬂtatﬁ Competenta antreprenorialé
Centrul tematic e

Resurse educationale _.______ e

Competentd formata/dezvoltata competenta personald, sociala si a invata sa inveti

Centrul tematic e

Resurse educationale ______________ e

Competentd formata/dezvoltata competenta de sensibilizare si exprimare culturald

Centrul teMmOtiC e

Resurse educationadle _______ e

Centrul tematic e

Resurse educationadle __________ e

Centrul temMOtiC e
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NManagementul clasei

intr-un context educational
in aer liber

Activitatile de tip outdoor trebuie planificate si organizate astfel incat ,sa fie legate de
continuturile scolare”, iar mediul sa ofere o modalitate ,de aplicare, de punere la proba sau
experimentare a unor cunostinte stipulate in Curriculumul scolar”. (Serban, G., 2014, p.21)

»EXista mai mult in tine decat crezi!”, era motto-ul dupa care se ghida Kurt Hahn, fondatorul
primei scoli de Educatie Experientiald Outdoor — Outward Bound — in 1941. In opinia lui,
societatea moderna suferea de cateva ,boli”, acestea aparand ca revers negativ al evo-
lutiei tehnologiei: declinul conditiei fizice, al spiritului de antreprenoriat, al imaginatiei,
creativitatii si abilitatilor practice, al autodisciplinarii si al compasiunii interumane. Mo-
delul educational din scoala lui Hahn putea fi sintetizat in urmaétorul citat: ,Consider ca
principala sarcina a educatiei este sa asigure supravietuirea urmatoarelor calitati: o cu-
riozitate inovatoare, o vointa invincibila, tenacitate in atingerea telului, lepadare de sine
si deasupra tuturor: compasiune!”.

Vetodologie

° Format — in ce cadru invat? — Educatia pe care o primim in institutiile de
invatamant clasice este una de tip formal. Programele de Educatie Outdoor se desfasoara
in natura si finalitatea acestora nu o reprezinta atestarile de tipul certificatelor si diplo-
melor, ci schimbarile vizibile produse la nivelul comportamentului participantilor. Din
acest motiv, Educatia Outdoor are un caracter Non-formal.

° Tip de invatare — Cum invat? — De cele mai multe ori, educatia primita la
scoald are un aspect pur teoretic (Cognitiv). Nici nu-i de mirare cand un profesor are de
urmat o programa foarte incarcata si prea putin timp la dispozitie ca s-o predea la 30 de
elevi. In Educatia Outdoor elevul invat totul in mod practic, activ, prin experiente perso-
nale la care, mai apoi, reflecta pentru a extrage invataturile. Acest mod de invatare, ca-
racteristic Educatiei Outdoor, se numeste Experiential — Inveti cu creierul, mainile si inima!

° Obiective — Ce invat? — Educatia Outdoor se adreseaza tuturor celor trei
nivele de invatare: nivelul acumularilor de cunostinte (Cognitiv), nivelul deprinderilor
fizice (Motric) si cel al individualizarii unor trasaturi de comportament (Afectiv).
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In functie de activitatile alese, obiectivele unui program de Educatie Outdoor pot face
parte din oricare aceste trei categorii. Astfel, elevii pot invata mai multe lucruri despre:

° mediul inconjurator in care ne desfasuram activitatea, relatiile dintre componen-
tele acestuia si cum pot sa contribuie la protectia lui

° propria persoana, propriile limite si cum le pot depasi

° comunicarea si colaborarea eficace in cadrul unui grup.

Caracteristicile educaTiei outdoor

° Educatia outdoor ofera posibilitatea contactului direct cu natura — protectia mediului
reprezinta un subiect de interes mondial, urbanizarea masiva a produs un efect nociv
asupra mediului si prin faptul ca oamenii nu constientizeaza impactul pe care actiunile
lor non-ecologice le au asupra mediului iar educatia outdoor poate fi privitd ca o mo-
dalitate extrem de benefica pentru schimbarea atitudinilor si comportamentelor fata de
mediu

° Educatia outdoor reprezinta o puternica sursa de experiente de invatare — un mediu
relaxant, liber, fara constrangerile pe care le impun ,cei patru pereti ai unei sali de clasd”
poate oferi copiilor nenumarate provocari, astfel ca procesul de educare devine puternic,
inspirational si de natura sa schimbe comportamente antisociale, sa creeze o relatie pu-
ternica intre copii, bazata pe sprijin reciproc.

° Educatia outdoor faciliteaza procesul de invatare al copiilor care intdmpina dificultati —
astfel, educatia outdoor ofera un climat diferit de invatare ce permite copiilor care in mod
uzual intampina dificultati de invatare si au un nivel scazut de performanta scolara sa
devina motivatl.

° Educatia outdoor duce la dezvoltarea personala atat a celor care o aplica dar si a
copiilor.
° Educatia outdoor contribuie la dezvoltarea spiritului de echipd — conexiunea intre co-

pii-copii, copii-profesor duce la cresterea gradului de participare activa.

° Educatia outdoor oferd nenumarate beneficii fizice, emotionale si mentale care asigura
bunastarea societatii.
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2.4.1. Managementul activitatilor non-formale

Educatia in aer liber este considerata a fi mult mai motivantd, stimulativa si cu un impact
mai puternic asupra procesului de invatare in randul elevilor. Pentru a intelege mai bine
ce aduce nou educatia outdoor procesului de predare-invatare, vom face o scurta incur-
siune a formelor de educatie existente.

Educatia non-formala nu se traduce ca o activitate lipsita de un efect formativ, ci tre-
buie inteleasa ca o realitate educationala mai putin formalizata. Conceptul de educatie
non-formala este asociat conceptului de “invatare pe tot parcursul vietii” (lifelong lear-
ning).

Evaluarea in cadrul educatiei non-formale este realizata de cel care invata, iar aborda-
rea multi-disciplinara a procesului de invatare ajuta oamenii sa inteleaga si sa aprecieze
mediului si legatura lor cu acesta. Pregateste elevii pentru un viitor durabil, analizeaza
problemele pe termen lung.

Educatia outdoor se pliaza cel mai bine cu cea non-formala, intrucat, ca si aceasta, edu-
catia outdoor se bazeaza foarte mult pe participarea activd, maximizeaza procesul de
invatare, minimalizand constrangerea specifica scolii, ofera o utilitate practica imediata
cunostintelor invatate, se desfasoara in contexte diferite avand un cadru de invatare si un
continut lejer, foloseste metode care stimuleaza implicarea si participarea, are o structura
si o planificare flexibila, procesul invatarii este orientat spre participant, se bazeaza pe
experienta participantilor.

Atat educatia non-formala cat si educatia outdoor pot fi integrate cu succes in educatia
formala cu scopul de a maximiza efectele procesului de invatare, tendinta actuala este
aceea de amplificare a celor doua forme, mai ales pentru faptul ca, incorporate, ele con-
duc la un sistem educativ mult mai valoros din punct de vedere al calitatii, produc avan-
taje pe termen lung, permit acoperirea unei game largi de discipline si cel mai important,
actul educational se axeaza in aceeasi masura si celor care o implementeaza (in speta
profesorilor) si celor care fac obiectul invatarii (in speta elevii).

In clasele mici (ciclul primar) se poate desfasura sub forma de excursii tematice, dru-
metii, picnicuri, incursiuni in lumea reala: parc, padure, cartier, centru comercial, gradina
botanicd; observari in natura; participari la proiecte ecologice; ateliere de creatie in aer
liber (pictura, desen, dans, olarit etc). Derularea unor proiecte tematice de-a lungul anului
scolar constituie un pretext bun pentru initierea si desfasurarea unor activitati in aer
liber. Exemplu: observarea legumelor/florilor/fructelor/animalelor sau a unor ferme (de
vaci) sau gospodarii.

Un exemplu poate fi proiectul tematic ,Toamna in culori — frunzele din parc” — la clasa
pregatitoare, care a avut ca scop insusirea unor aspecte specifice anotimpului toamna
pornind de la culorile de baza rosu si galben. In prima s&ptdméana copiii au invatat de-
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spre schimbarile petrecute in natura in anotimpul toamna si implicit au observat tran-
sformarile copacilor in acest anotimp. A presupus observarea tuturor transformarilor pe
care le suporta iarba, pomii, vremea, activitatea copiilor si a oamenilor. La matematica
si explorarea mediului copiii au facut o plimbare (incursiune) in parcul din vecinatatea
scolii cu scopul de a observa culoarea frunzelor si marimea lor. Au avut ca sarcina sa
aleaga si sa grupeze separate frunzele galbene mici si mari.

Scopul activitatii: consolidarea cunostintelor despre culoarea galbena si marime cu aju-
torul frunzelor si a materialelor din natura.

Obiective operationale: sa adune doar frunze de culoare galbeng; sa gaseasca o frunza
mica si una mare, respectand culoarea galbena indicata.

Aceasta poate fi o activitate de tip outdoor in care se imbina cunostintele din domeniul
stiinte (atat cele de cunoasterea mediului, cat si cele de matematica) cu cele din domeniul
psihomotric (alergare pe un teren plat si variat). De asemenea, pe parcursul activitatii s-a
urmarit si crearea unei stari de bine a copilului: emotiile, atitudinile, comportamentul pe
care acesta le experimenteaza in momentul in care rezolva o sarcina fara a i se cere sa
stea la masuta si pe scaunel.

La clasa a II-a, a IlI-a se poate derula la orele de AVAP o activitate de decorare a gradin-
itei din parcul scolii. Se pot folosi pet-uri, cauciucuri uzate, ghivece vechi de flori, pietri-
cele, lemnisoare din care se pot obtine diferite forme de animale, flori care sa ofere un
efect placut spatiului respectiv. Elevii pot confectiona aceste obiecte cu care sa decoreze
spatiul.

La clasa a IV-a o astfel de activitate poate presupune plantarea unor plante, arbusti, po-
misori. Activitatea ar avea ca scop consolidarea cunostintelor despre sol, tipuri de sol
si rolul acestuia, consolidarea cunostintelor despre plante, alcatuirea unei plante, rolul
fiecarei parti a unei plante, etapele plantérii unei plante. in spatiul special amenajat, in
gradinita din parcul scolii elevii vor realiza fiecare etapa sub indrumarea profesorului.
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2.4.2. Managementul relatiilor dintre elevi si dintre
elevi si spatiul exterior

Educatiea outdoor urmareste dezvoltarea abilitatilor socio-personale: imbunatatirea spi-
ritului de echipa, imbunatatirea relatiilor sociale, dezvoltarea competentelor de conduce-
re, dezvoltarea abilitatilor de management: organizare, coordonare, evaluare, atat a celor
care o aplica, cat si elevilor.

Un aspect important al educatiei outdoor este acela ca raspunde atat nevoilor de baza ale
individului, cat si celor care il particularizeaza in grupul din care face parte:

° Nevoia de a fi respectat — derularea de diferite activitati in aer liber incurajeaza co-
pilul sa se simta in largul sau, astfel el va fi mult mai deschis, va comunica, isi va exprima
propriile opinii, se va simti bagat in seama si va simti ca deciziile sale conteaza pentru
ceilalti; elevii pot fi consultati cu privire la diferite jocuri sau activitati.

° Nevoia de a fi responsabil — activitatile outdoor 1i ofera copilului oportunitatea de
a primi diferite sarcini, responsabilitati pentru atingerea scopului propus (spre exem-
plu daca se opteaza pentru o activitate de ecologizare, un copil poate primi sarcina de a
curata pomii, un altul sarcina de a uda florile, important este insa ca, prin comunicarea
cu copilul, profesorul sa-i transmita acestuia sentimentul ca prin ceea ce intreprinde el
mediul va fii mai curat, astfel el va constientiza ca are o responsabilitate fata de proteja-
rea mediului).

for

° Nevoia de a fi activ — implicarea in diferite activitati sportive, / \
jocuri, plimbari tematice, aduce numeroase beneficii dezvoltarii fizice, ekl
psihice ale copilului. Jocul fiind activitatea fundamentala a copilului Peoplég @%my\; ﬂqe.rrotey\t%?
este important ca toti copiii sa fie stimulati in mod constant sa se joace,
sa alerge, sa participe la diferite activitati in mod activ. The EY(IQ

0 Respecf
° Nevoia de a fi inclus social — poate cea mai importanta caracte-
ristica a educatiei outdoor este aceea ca este o modalitate de succes de bz‘t P eﬁ%qt A(ﬁi mﬁd'fl
a depasi unele dificultati ale copilului (psihice, fizice, sociale, emotion-
ale sau economice), astfel incat acesta sa fie inclus social, sa simta ca et Neawng /
apartine unei comunitati; se considera ca mediul din interiorul grupei yg
este mai degraba unul competitiv, in timp ce cel din afara clasei este
unul suportiv, care permite copiilor sa se exprime, sa relationeze cu cei-
lalti, sa colaboreze.
° Nevoia de a se simti in siguranta — interiorul clasei este mult mai sigur pentru copii,

in timp ce mediul exterior implica diferite riscuri si situatii neprevazute care pot avea efect
negativ. Educatorul trebuie sa identifice posibilele riscuri care pot sa apara si sa conceapa
un plan de management al riscului, intrucat este un aspect deosebit de important care i-a
facut pe unii specialisti in domeniu sa nege utilitatea utilizarii educatiei outdoor.
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Aceste activitati ii pregatesc pe copii sa faca fata provocarilor vietii: le trezesc interesul
de a participa la sarcini noi si complexe, ii incurajeaza sa nu se sperie de situatii impre-
vizibile si sa gaseasca cea mai buna solutie, isi dezvolta abilitatile de comunicare fiind
orientati catre cooperare si colaborare, fara de care nu poate fi atins obiectivul comun al
echipei.
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2.4.3, Strategii pentru elevii cu nevoi speciale

Alegerea si aplicarea unei strategii didactice in cadrul unei activitati formale sau non-for-
male reprezinta un act de decizie personala a profesorului, care opteaza pentru utilizarea
anumitor metode si procedee didactice, mijloace de invatamant si forme de organizare
a activitatii desfasurate cu elevii, in vederea atingerii obiectivelor propuse. ,Depinde atat
de competentele si calitatile acestuia, cat si de alti numerosi factori, dintre care amintim:
continutul stiintific al lectiei ce trebuie predat, competentele mentionate in programa
scolara, mijloacele didactice disponibile, particularitatile de varsta si individuale ale ele-
vilor, caracteristicile clasei de elevi, etc. (Petruta, 2018)".

In selectarea strategiei didactice este indicat ca profesorul s aiba in vedere faptul ca
fiecare elev este unic si poseda un anumit profil de inteligenta compus din cele noua
inteligente diferite mentionate de Gardner (inteligenta verbala / lingvistica, logica / ma-
tematica, vizuala / spatiala, muzicala / ritmica, corporala / kinestezica, naturalista, in-
terpersonald, intrapersonald si inteligentd existentiald), dintre care doar una sau doua
inteligente sunt dezvoltate (puternice). De asemenea, trebuie sa tina cont si de stilurile
de invatare ale elevilor.

In prezent, pentru intelegerea si insusirea de catre scolarii mici a notiunilor de stiinte ale
naturii, profesorul poate folosi in cadrul activitatilor formale si nonformale desfasurate
cu elevii dezvoltati fizic si intelectual normal, cat si cei cu diferite dizabilitati, atat strate-
gii de tip invatare activa, cat si strategii de tip invatare prin cooperare, avand posibilitatea
de a utiliza cele mai adecvate metode din gama diversificata de metode didactice existen-
ta. Ambele strategii de predare mentionate anterior sunt centrate pe elev si ,au ca punct
central facilitatrea Invatarii.” (Cojocariu, 2009).

Strategiile de tip invatare activa permit elevului sa intervina activ asupra materialului de
studiat, sa aiba un contact direct cu acesta. Elevul este stimulat sa participe activ in pro-
cesul invatarii prin aplicarea metodelor activ-participative, cum sunt metodele euristice
(de exemplu, observarea, experimentul, problematizarea, modelarea, etc) si metodele ba-
zate pe actiunea practicg, de exemplu, lucrarea practica (Cerghit, 2006).

Strategiile de tip invatare colaborativa sau prin cooperare se bazeaza pe lucrul in echipa.
Se stimuleaza astfel o invatare interactiva sau interdependentd, de grup. Metodele inte-
ractive ce pot fi aplicate in cadrul acestor strategii presupun existenta dorintei elevilor de
a coopera si colabora. Grupul poate fi format din cel mult patru elevi, care vor fi antrenati
in rezolvarea in comun a unor sarcini de lucru. Cooperarea este ,este o forma de invéatare,
de studiu, de actiune reciproca interpersonala/intergrupalad” care se axeaza pe procesul
de realizare a sarcinii. Colaborarea este ,0 forma de relatii intre elevi [..], ce consta in
solutionarea unor probleme de interes comun, in care fiecare contribuie activ si efectiv”
(Oprea, 2009).

Implicarea unor elevi cu anumite dizabilitati in cadrul activitatilor didactice necesita o
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foarte buna cunoastere a problemelor specifice ale acestora. Este indicat ca profesorul sa
stie gravitatea bolii fiecarui elev, modul in care aceasta se manifesta In general si modul
in care acesta ar putea fi ajutat sa invete, tinand cont de ceea ce poate face si de ceea
ce inca nu poate face la un moment dat. Trebuie mentionat faptul ca o anumita boala
poate afecta elevii in moduri diferite, iar decizia de a atribui o anumita sarcina de lucru
unui elev cu cerinte educative speciale rimane la latitudinea profesorului. In capitolele
anterioare, sarcinile de lucru pe care apreciem ca le-ar putea realiza elevii cu anumite
dizabilitati au fost notate cu asterix.

Pentru a participa la una dintre activitatile descrise in capitolele anterioare, elevii cu di-
zabilitati vor fi consultati inainte si se va tine seama de dorinta acestora. Sarcinile de
lucru vor fi clar explicate, pana cand vor fi pe deplin intelese de catre elevi. Pe parcursul
activitatii, vor fi ghidati si incurajati ori de cate ori este necesar, iar la sfarsit vor fi apre-
ciati daca se constata si cel mai mic progres in invatarea notiunilor de stiinte ale naturii.
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Plan de lectie pentru clasele eco-senzoriale

pentru elevii cu dizabilitati intelectuale usoare si moderate

Subiect: Sunetele, mirvosurile
si simtul tactil in natura

Obiective generale

Obiective detaliate

Metode

Scopul principal al cursului este de a creste gradul de constientizare a me-
diului si de a imbunatati functionarea polisenzoriala a elevilor cu dizabili-
tati intelectuale usoare si moderate .

Orele, prin specificitatea lor, pot fi tinute in lunile de priméavara si vara.

dezvoltarea perceptiei tactile

dezvoltarea perceptiei auditive

dezvoltarea perceptiei olfactive

consolidarea concentrarii si atentiei

intarirea perceptiei

incurajarea elevilor sa observe natura
imbunatatirea simturilor in contact cu natura
dezvoltarea sensibilitatii la diferite aspecte ale lumii vii
cresterea gradului de constientizare a mediului
o discutie

activitate realizata cu desene si fotografii

metoda polisenzoriala
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Mijloace de predare . fise de lucru
° fotografii cu plante
° plante erbacee si copaci care cresc in gradina salbatica
° insecte de gradina
° pasari care se hranesc si cuibaresc in gradina

Desfasurarea cursurilor

Bine ati venit Profesorul ii intampina pe elevi in gradina salbatica, vorbeste pe scurt de-
spre locul respectiv si le incurajeaza implicarea in activitati. Profesorul
le vorbeste despre rolul naturii si despre diferitele simturi care ajuta la
experimentarea acesteia.

1. ,Mivosul naturii” Profesorul merge cu elevii in partea de gradina unde cresc plante medici-
nale si de miere. Profesorul le arata aceste plante in imagini si ii incurajea-
za pe elevi sa le gaseasca in gradina.

Origanum vulgare
Maghiran

Mentha
Menta
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Melissa officinalis
Roinita

Thymus spp
Cimbru

Salvia officinalis
Salvie

Profesorul ii intreaba pe elevi daca este usor sa recunoasca plantele din fotografii? Sau
poate un alt simt va fi mai util aici? (de exemplu, mirosul).

Apoi smulge cate o frunza din fiecare planta, o da elevilor rand pe rand si intreaba cum
este mirosul (miros placut / neplacut, puternic / slab).

In functie de abilitatile elevilor, li se poate cere acestora sa-si impartiseasca asociatiile cu
un miros dat, de exemplu, menta — bomboane, pasta de dinti.
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2. .Sunetele naturii” Studentii merg in acele zone ale gradinii salbatice cu hrana sau fantani de
ap4a, unde unele specii de animale pot manca sau bea.

Inchid ochii. Incearca sa izoleze sunetele din jur si s le asocieze cu un
grup specific de organisme (insecte, pasari).

T

. Cum sunt sunetele?

. Placute / neplacute, acestea evoca asociatii pozitive sau mai
degraba anxietate?

. Elevii isi impartasesc experientele.

Elevii se apropie de partea gradinii unde puteti gasi cel mai mare
numar de insecte.

Ei inchid ochii si ascultd lumea insectelor.

. Aud diferite sunete produse de diferite grupuri de insecte?
. Toate insectele suna la fel?
. Cate insecte pot numara in functie de sunetele pe care le aud?
3. .Atingerea naturii” Elevii merg, daca exist, la portiunea gradinii in care se afla conifere si

foioase. Ating acele si frunzele. Incearca sa simta diferenta dintre ace de
pin, brad, molid, tisa. Toate acele inteapa la fel?
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Pinus sylvestris
Pin de padure

Abies alba
Brad argintiu

Picea abies
Molid

Taxus baccata
Tisa
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Sfarsitul orelor La sfarsitul lectiei, elevii deseneaza imagini ale experientelor lor din lectia
gradina salbatica.

Care au fost cele mai memorabile pentru elevi - sunetele, senzatiile tactile
sau mirosul?

Example
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